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[ pessari grein, sem er persénuleg frésdgn, segir frd starfendarannsékn sem héfundur
framkvemdi med pad fyrir augum ad 6dlast betri skilning 4 eigin vegferd 4 longum ferli
i starfi sem listamadur, kennari og rannsakandi. Fradilegur grunnur rannséknarinnar
byggist 4 hugmyndum Maxine Greene um sidferdislegt gildi kennarastarfsins dsamt
mikilvegi pess ad kennarar séu medvitadir um margbrotid hlutverk sitt og meeti
dskorunum med skyr dform og vilja ad leidarljési. Til pess ad svo megi verda parf
einstaklingurinn ad leita leidsagnar dygdanna, einkum og sér i lagi peirrar yfirdygdar sem
Aristételes nefndi hyggindi. Gagna var m.a. aflad med skrifum i rannséknardagbék par
sem Srsdgur, minningar og afturblik léku lykilhlutverk auk vidtals vid rannséknarvin.
nidurstddukaflanum setur hofundur proskaferli sitt { roklegt samhengi og greinir préun
sjalfsmyndar frd listamanni, yfir { kennara og sidar rannsakanda. Proskaferlid leidir
héfundinn loks 4 upphafsreit par sem hann lysir pvi ad hvernig listamadurinn er aftur
sestur undir styrid 4 ferdalaginu og hefur bodid kennaranum og rannsakandanum far i
von um ad peir hjilpi til { ferdinni. Nidurstddur benda til mikilvegis pess ad kennarar
horfi inn 4 vid jafnframt pvi sem peir sinna margbrotnum storfum sinum og gati pess
a0 igrunda eigid starf af kostgefni, thygli og ekki sidur ad peir leiti leida til ad eiga i

gjofulum samraedum vid adra kennara og rannsakendur um stérf sin og dskoranir.

Efnisord: starfendarannséknir, farseld, kennarastarfid, hyggindi, sjélfsskilningur,
starfspréun

Inngangur

Mannfélkid hefur dorkad ymsu merkilegu { gegnum tidina, hvort sem pad eru pyramidarnir {
Egyptalandi, tunglferdir eda ofurhrdd snjalltekni samtimans. Prétt fyrir slik teeknileg afrek ma fljéte
sjd ad oft er starsta dskorun manneskjunnar sjilfsskilningur og eigin tilvera { samhengi vid ndnasta
umbhverfi og samferdafélk. Margir listamenn hafa veitt okkur innsyn i tilraunir til sjilfsskilnings;
fjolmargar sjalfsmyndir Rembrandts syna hann einblina til éhorfandans med rannsakandi augnaradi,
eins og hann venti pess ad hann geti lert eitthvad um sjélfan sig { gegnum augasteina listunnandans,
jafnvel péte aldir skilji ad. A svipadan hétt m4 hugsa sér kennara sem staldrar vid eftir langa vegferd
og spyr sjdlfan sig hvernig hann hafi komist 4 pann stad sem hann er 4. Sagan sem ¢ég vil segja hér
er mjog long, hiin spannar kannski prjitiu dr og er bysna personuleg. [ pessari stuttu grein er ekki
unnt ad rekja heila @visogu, pannig ad ég lit fremur 4 hana sem einhvers konar dgrip eda yfirlit sem
kannski 4 eftir ad préast dfram i lengra verk.

Eg hef %lltaf haft dhuga 4 myndlist, ndctdrunni, heimspeki, jardfredi, fjollum, érnefnum og pess
hdttar. Eg méladi talsvert og fékk mikid at ar pvi ad tengja myndlistina vid ndctdruna. Mér leid
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samt stundum eins og pad st2di mér fyrir prifum hvad 4hugasvid min voru flékin og margbrotin. Eg
minnist pess pegar ég var { framhaldsndmi { myndlist { Frakklandi ad mér fannst ég ekki eiga neinn
heimavsll: Eg var ,jack of all trades — but master of none“ og fann hversu mér pétti pad stundum
erfitt ad dvelja { pessu einskismannslandi milli fredasvida sem 4 margan hétt eru 6lik; myndlist,
heimspeki og jardfraedi. Pad var ekki fyrr en sidar 4 lifsleidinni sem ég dttadi mig 4 ad mér tékst ad
sameina pessi 6liku dhugasvid i gegnum kennarastarfid, og ekki sist { gegnum pd uppgotvun ad pad
er fullkomlega leyfilegt ad vera ekki bara eitthvad eitt og fylgja ekki bara einni linu.

Tilgangur og markmid rannséknarinnar

Tilgangur pessarar rannséknar minnar og sjdlfsskodunar er ad varpa ljési 4 mikilvagi igrundunar
og sjalfsskilnings kennara 1 starfi, ekki sist pegar horft er til lengri tima. Skélastarf er undirstada
nitimasamfélags og 4 pvi svidi leika kennarar lykilhlutverk ad minu 4liti en eins og gefur ad skilja
togast gjarnan 4 persénuleg syn kennarans 4 starf sitt annars vegar og ventingar samfélagsins hins
vegar. Vangaveltur af pessum toga endurspegla pd lifandi umradu sem er rikjandi { samtimanum um
kennaramenntun og dhersluna 4 margpett hlutverk kennara. Deemi um pad md t.d. sjd i nylegum
16gum um hefni kennara (I6g nr. 95/2019) og medfylgjandi reglugerd (reglugerd nr. 1355/2022)
par sem ymislegt { almennri hefni kennara er 4 sidferdislegum nétum, eins og lesa md { 5. grein
par sem kennurum er tlad ad studla ad menntun og farseld barna med pvi ad , mata ndimslegum,
félagslegum og persénulegum porfum nemenda og skipuleggja nim og kennslu tt frd likamlegum,
tilfinningalegum og vitsmunalegum proska peirra® (reglugerd nr. 1355/2022) auk pess ad ,skilja
hvernig bakgrunnur og reynsla nemenda hefur dhrif 4 nim, lidan, hegdun og samskipti“ (reglugerd
nr. 1355/2022). Samsvarandi nyleg umreda um farseld sem markmid menntunar og hlutverk
kennara par ad litandi varpar einnig upp mikilvaegum spurningum um sidferdislegt hlutverk kennara
(Kolbriin b. Palsdéttir og Kristjdn Kristjdnsson, 2023).

Kennsla er 4 margan hitt venjulegt starf og hefur pann eiginleika ad yfirtaka stundum lif vidkomandi
4 vissan hdct. Kennari stimplar sig ekki svo audveldlega inn og ut pétt vinnuveitendur kennara 4
sveitarstjérnarstiginu haldi annad. Pannig togast 4 kerfislegar hugmyndir um kennarastarfid annars
vegar og tilvistarlegar hugmyndir hins vegar. Hafp6r Gudjénsson (2002) reifar { doktorsritgerd sinni
ad prétt fyrir ad unnid sé med skapandi hugmyndir og lifandi pzlingar { kennarandmi, p4 taki yfir
viss stofnanamenning eftir ad nyir kennarar hefja storf 4 vettvangi. Petta gati verid angi af fyrirberi
sem Tyack og Tobin (1994) nefndu The grammar of schooling og byggir 4 peirri hugmynd ad fastmétad
fyrirkomulag skdlastarfs hafi dvallt vinninginn pegar verid er ad innleida nyjar ndlganir. Tilgdtan
um The grammar of schooling gerir rdd fyrir pvi ad i skélastarfi sé undirliggjandi og alltumlykjandi
strikedr sem méti syn okkar 4 skélastarfid, svipad pvi hvernig mélfredi métar maltilfinningu okkar,
dn pess ad vid séum sérstaklega medvitud um hana. Prdte fyrir ad umgjord skdlans sé fastmétud pd
gildir pad ekki um nemendur og kennara sem 6ll eru lifreenar og sjalfstzdar heildir. Enginn verdur
nokkurn tima fullmétadur kennari og pvi md halda fram ad gédur kennari sé jafnframt nemandi
i einhverjum skilningi. Hér er vid hefi ad rifja upp hugleidingar Sékratesar um takmarkanir eigin
visku og pekkingar (Platén, 2006). Pannig md sjid kennarastarfid sem samfellt proskaferli sem
likist starfi listamannsins: Fidluleikarinn telur sig seint hafa fullmétad tekni sina og listmalarinn
er { stddugri leit ad hinni hreinu fagurfredilegu upplifun og tera sannleika sem hann vonar ad
kraftbirtist einn gédan vedurdag. Kennarastarfid er 4 pann héte lifandi og sikvikt og hefur pad
umfram morg storf ad dansa 4 morkum 6likra fredasvida og rannséknahefda. Auk hefdbundinnar
ordredu um gagnreyndar kennsluadferdir og samfélagslegar skyldur md segja ad kennsla sé allt i
senn; list, rannsokn, athofn og samskipti.

Markmid pessarar rannséknar er ad skoda vegferd mina og proskaferil sem listamadur, kennari
og rannsakandi og varpa ljési 4 hvernig starfspréun min hefur métad mig med hlidsjén af peim
ventingum sem ég hafdi til pessara 6liku hlutverka. Hdpunktur pessa ferdalags er doktorsndm
sem ég hof haustid 2015 en { pvi ferli hafa kristallast dskoranir sem hafa beint mér inn 4 nyjar
brautir. Rannséknarspurningin sem leidir mig dfram er: Hvernig hefur sjélfsprottin starfspréun haft
dhrif 4 menntahugsun mina og sjalfsskilning sem kennara, rannsakanda og listamanns? Eg alit ad
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nidurstodurnar geti verid innlegg { umreduna um hlutverk kennara, einkum og sér i lagi um pessar
mundir pegar sidferdislegar viddir kennarastarfsins eru { brennidepli eins og visbendingar eru um og
ég hef vikid ad hér ad framan (sjd t.d. Kolbrin P. Palsdéttir og Kristjan Kristjdnsson, 2023, bls. 94;
Stevenson, 2022, bls. 14).

Fredilegt yfirlit

Starfsumhverfi kennarans

Eins og fram hefur komid pd er starf kennarans tilvistarlegt { edli sinu og fléttast saman vid einkalif
viokomandi. Fyrir vikid getur skapast togstreita milli umgjardar starfsumhverfisins og persénulegrar
synar og reynsluheims. Maxine Greene (1973, bls. 11) redir { bék sinni Zeacher as stranger pd
hugmynd ad kennarar og nemendur séu samferdafélk i verld sem métud var af 6drum. Préte fyrir
ad samferdafdlk beri ekki dbyrgd 4 peim ramma sem métar svidid pd minnir hin 4 ad umhverfid losi
manneskjur ekki undan dbyrgd, pvi ,.kennsla sé markmidsbundin athéfn sem verdi ad framkvama af
drvekni pratt fyrir sibreytilegar adstzdur” (Greene, 1973, bls. 69). Huin heldur dfram, kallar kennarann
til dbyrgdar og segir ad ,,[...] kennarinn verdi ad hafa dform um ad hrinda { framkvamd breytingum 4
adstzzdum nemenda [og] hann verdi ad vilja gera paer mogulegar eftir tilteknum leidum [...]“ (Greene,
1973, bls. 69). Af ordum hennar m4 rdda ad kennarinn sé aldrei hlutlaus embzttismadur, heldur beri
honum sidferdisleg skylda til ad horfa lengra og herra en hefdbundin kerfishugsun bydur upp 4.
/Atla md ad sd vilji sem Greene leggur dherslu 4 tengist pvi ad kennarinn hafi skilning 4 hlutverki
sinu og setji sjdlfan sig { merkingarbaert samhengi. Par spilar sjédlfsmynd kennarans lykilhlutverk auk
pekkingar 4 adstzdum par sem spurningin er um hvad sé framkvamanlegt i ljési adstzdna.

Hin sidferdislega 4skorun kennarans

Spurningin umsjdlfsmynd kennarans og medvitund um eigin stédu og hlutverk er { grundvallaratridum
sidferdislegs edlis. Maxine Greene (1973, bls. 181-182) lysti hvernig kennarar standa idulega
frammi fyrir sidferdislegum klipum og pvi hversu moérg spjot geta stadid 4 kennurum. Pannig er
kennarinn fulltrdi veraldar hinna fullordnu og dbyrgu jafnframt pvi ad virda vidhorf, lifssyn og
reynsluheim peirrar @sku sem honum er treyst fyrir. Kennarinn er { senn fullerti pess valds sem riki
eda sveitarfélog hafa afhent honum og falid ad sinna storfum samkvemt fyrirliggjandi ndmskrdm og
tranadarmadur nemenda sem leggur sig fram um ad hlda ad og mata peim par sem pau eru stddd
4 hverjum tima med mannlega reisn og karleika ad leidarljési (Greene, 1973). Parna birtist okkur
pverségn menntunarinnar; ad kennari purfi samtimis ad veita leidségn um fastmétadar hefdir og
reglur — bedi samfélagsins og fagsvidanna — par sem sjlfsstjorn, sanngirni og héfstilling vega pungt,
jafnframt pvi ad hvetja nemendur til sjdlfstadis, vidsyni, forvitni og medvitundar um gildi, og um

leid efla med peim kjark til ad andafa rikjandi vidhorfum og gildum.

Hvernig eiga kennarar ad takast 4 vid slikar dskoranir og 4 sama tima geta fundid jafnvegi { stérfum
sinum og dkvordunum? Mér synist ad sidfredikenningar geti komid ad gagni vid slikar adstzdur,
einkum dygdasiofredi Aristotelesar (2011). Pannig md hugsa sér ad dform og vilji Maxine Greene
(1973) sem kynnt voru til ségunnar hér ad framan, parfnist leidsagnar dygdanna og hvad kennarann
snertir mé @tla ad yfirdygdin hyggindi' skipti talsverdu mali. Aristételes (2011; sjd einnig { Eikeland,
20006; Kristjan Kristjansson, 2020) skilgreinir hyggindi (gr. fronésis) sem vitreena dygd sem byr yfir
sérstokum eiginleikum sem felast { ad tengja saman adrar vitrenar dygdir (t.d. pekkingu og forvitni)
og sidrenar dygdir (t.d. récdleti og héfsemi). Hin er pvi sérstok yfirdygd og hyggindi geta hjilpad
okkur pegar hofuddygdir takast 4. Demi um pad geti verid pegar kennarinn stendur frammi fyrir
pvi ad vera heidarlegur eda syna hluttekningu, vitandi ad { sumum tilvikum m4 satt kyrre liggja (sjd
t.d. Kristjdn Kristjdnsson, 2020).

U Svavar Hrafn Svavarsson pydir forn-griska ordid fronésis sem hyggindi i pydingu sinni 4 Sidfrdi Nikomakkosar (Aristételes, 2011). A ensku er
yfirleitt talad um practical wisdom eda good sense. Kristjdn Kristjdnsson (2020) dlitur ad ekki sé til neitt samsvarandi hugtak 4 islensku sem fangi
anda hugtaksins fyllilega. Ekki er dalgengt ad notud séu ordin sidvit, démgreind eda viska til jafns vid hyggindi. fbessari ritgerd kys ég ad halla mér ad
pydingu Svavars Hrafns og nota ordid hyggindi.
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Aristételes (2011) dleit 2dsta markmid mannlegs lifs vera farseldina. Mikilvegur hluti farszldarinnar
er dygdin en hana er ad finna { medalhéfinu. Aristételes (2011, bls. 269) redir medalhéfio i Sidfredi
Nikomakkosar og tekur demi af hugrekki: ,Medallagid milli 6tta og fifldirfsku er hugrekki. Hvad
vidvikur skefjaleysi ber sd ekkert nafn sem er skefjalaust éttalaus (margir lestir eru nafnlausir), en
skefjalaust hugrakkur madur er fifldjarfur, og sd sem 6ttast skefjalaust og brestur por er huglaus.
Aristételes (2011, bls. 276) vidurkennir einnig ad pad sé ,erfitt ad henda reidur 4 medallaginu og
[pad] tilheyri frekar skynjun en skynsemi®, og pad sé ,verk ad finna alltaf medallagid, og pad sé ,ekki
4 hvers manns feri“. Lausnin felist { ad fordast pad sem er ,andstedara medallaginu® (Aristételes,
2011, bls. 277). Ahugi 4 dygdasidfredi Aristdtelesar { samtimanum 4 retur sinar ad rekja til pess ad
vid finnum porf til ad 6dlast pekkingu og feerni sem hjdlpar okkur ad takast 4 vid dskoranir lifsins
4 farselan hdce. T stad pess ad byggja dkvardanir okkar um réte og rangt med fyrirfram gefnum
fastmétudum adferdum er mikilvegt ad madur standi med eigin dkvordunum og par séu teknar {
samhljémi vid okkar innra lif, tilfinningar, sjélfsvitund og sjdlfsvirdingu.

Norski menntunarfredingurinn Olav Eikeland (2006) radir hvernig samtimadhugi 4 hyggindum
sprettur hjd ymsum frediménnum af prd peirra til ad finna samhljém i talkun og beitingu og
med rokferslum og innri igrundun um eigin athafnir. Hyggindi eru pannig mikilveegur hluti
kennarastarfsins (Kristjdn Kristjdnsson, 2005), en til pess ad geta adgerdabundid hyggindi setur
Kristjan fram kenningu um fjéra grunnpeatti hygginda sem vel meetti pjilfa og greina og geeti slikt
likan hentad kennurum vel.

DPessir grunnpeettir eru ad mati Kristjdns:

*  Sidferdileg skynjun; ad sji heiminn i ljési sidferdilegra hugtaka 4 bord vid mannkosti og
dygdir og gera sér t.d. grein fyrir pvi ad adstzdurnar sem madur stendur frammi fyrir geti

kallad 4 badi heidarleika og gddvild.

»  Siodferdileg rokhugsun; ad hafa pjalfun { ad vega og meta adstedur, med yfirvegun og mati 4
6likum kostum, til ad dkvarda hvort pessar tilteknu adsteedur kalli fremur 4 heidarlega gédvild
eda gédviljadan heidarleika (eda hugsanlega hreina hvita lygi ef négu mikid er i hafi).

*  Sidferdileg sjdlfsmynd; skyr mynd af pvi hvernig perséna madur vill vera og hvernig madur
skilur tilgang mannlifsins almennt.

* Tilfinningastjérnun; heefni til ad sveigja eigin tilfinningar i rokvisa dtt og lita par ekki stjérna
dkvardanatdku 4 dyfirvegadan hitt.

(Kristjdn Kristjdnsson, 2020, dctunda efnisgrein)

Pegar madur dyfir tinum { viskubrunn par sem ekki sést almennilega til botns er audvelt ad hnjéta
um rétarflekur heimspekikenninga og sidari tima talkun 4 Aristételesi, sérstaklega i 1jési pess ad flest
pad sem til er eftir hann eru ymist fyrirlestranétur eda innbldsin eftirrit nemenda hans. Skilgreiningin
& hyggindum er pannig sama marki brennd en peir grunnpattir sem Kristjin setur fram, og ég vitna
til hér, virdast mér vera nagilega skyrir til pess ad geta igrundad mitt eigid proskaferli sem listamadur,
kennari og rannsakandi.

Adferdafradi

Mig hefur lengi langad til ad skoda mitt eigid ferli sem listamadur, kennari og sidar rannsakandi.
Pad blasti vid ad i sliku ferdalagi pyrfti ég ad njéta leidsagnar adferda starfendarannsékna. Hafpér
Gudjénsson (2011) rynir { gildi starfendarannsékna { greininni ,Kennari sem rannsakandi®,
segir peer vera leid til ad vaxa { starfi en per séu frabrugdnar 6drum rannséknarhefdum pvi ,ad
rannsakandinn beinir athyglinni ad sjilfum sér og starfshdttum sinum“ (Hafpér Gudjonsson,
2011, bls. 3). Hafdis Gudjénsdéttir (2011, bls. 3) bendir 4 ad sjalfsryni af pessum toga feli i sér
ad yfirferslugildi starfendarannsékna er frabrugdid 60rum rannséknarsnidum og snuist hvorki
um yfirferslu nidurstadna né sénnun 4 tilgdtum. Starfendarannséknir eru pannig dkvedid form
patttokurannsékna par sem rannsakandi midlar eigin reynslu og pekkingu og reisir med peim haetti
brd milli framkvemda og freda (Hafdis Gudjénsdéttir og Svanborg R. Jonsdéttir, 2012, bls. 4).
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A lsngum tima safnast upp mikil reynsla sem oft og idulega sekkur til botns { hafdjapi lifshlaupsins
dn pess ad vera ferd til bokar 4 kerfisbundinn hétt en starfendarannséknir byggjast gjarnan 4
reglubundnum dagbékarferslum par sem rannsakandinn ferir hugrenningar sinar i letur med
kerfisbundnum hetti. Sliku er ekki alltaf til ad dreifa pegar um er ad reda langt timaskeid, hvad pd
heilan starfsferil. Engu ad sidur er unnt ad méta rannséknarspurningu og nota rannséknardagbsk
til ad sleda reynslubankann med pad fyrir augum ad festa hendur 4 merkingarbarum minningum.
Hafpér Gudjénsson (2011, bls. 1) minnir 4 mikilvegi pess fyrir menntarannséknir ad raddir kennara
heyrist pvi ,sjénarhorn utanadkomandi rannsakanda gati aldrei ndd fullkomlega yfir reynslu,
pekkingu eda skilning kennara sjélfra 4 pvi sem gerist i skélastofunni og pvi veri mikilvegt ad

vidurkenna pdtt peirra { préun kennarastarfsins, igrundun og tilkun 4 pvi®

Gogn og gagnadflun
[ rannsékninni notadi ég margvisleg gogn sem eiga sér dlikan uppruna, sja yfirlic { 7oflu I:
Tafla 1
Yfirlit um gogn
Tegund gagna: Tilgangur: Gagnsemi:

a) Rannséknar- og

lestrardagbdk

b) Afturblik, 6rségur og

minningabrot

o) Ljésmyndir af listaverkum
nemenda

d) Kennsludatlanir og
skipulagsgogn

e) Vidtal vid rannséknarvin

Dessi dagbdk inniheldur eitt

og annad sem ég hef haldid til
haga, badi eftir lestur greina
og palingar og hugmyndir sem
skjéta upp kollinum.

Verdmatustu gégnin en um
leid pau sem erfidast er ad
draga fram. Parna purfti

ég ad treysta 4 minnid og
tilfinningarnar. Petta er
idulega tengt vid eitthvad
haldbert, t.d. gamla ljésmynd

eda einhvers konar haldreipi.

Mikilvagt { tengslum vid fyrri
greiningar og igrundun um

per.

Haldreipi 4 ferdalagi um
fortidina.

F4 heildrena yfirsyn 4 pelingar
minar, einkum med pad {

huga ad moéta heildaryfirsyn

4 doktorsrannséknarferlid 4
grunni starfendarannsékna.

»Meta-athugun® 4 pvi hvernig
ég nélgast rannséknina. Petta
hjdlpar mér ad fylgjast med
sjdlfum mér medan 4 ferlinu
stendur.

Ahugavert ad bera petta
saman vid ljésmyndirnar

af listaverkum nemenda.
Adallega vegna pess ad par
myndu mztast 6dreidanlegar
minningar vid [jésmyndir af
veruleikanum. Pessi atridi
getu kallast skemmtilega 4.

Eg get dregid fram hvernig ég
hef préast sem greinandi.

Eg get lika skodad hvernig ég
hef préast i gegnum tidina.

Oft hjélpar ad segja hlutina
upphitt til ad skilja pd betur.

Uppistadanigagnabanka minumer pviafturblik i formifrisagna og demisagna (Hafdis Gudjonsdéttir,
2011). I rannséknarferlinu notadi ég einnig skaldlegar og lj¢dranar adferdir par sem hugmyndir eru
tjddar { sjonrenu eda skapandi formi (Shagoury, 2011) par sem 6lik skynferi tengjast minningum
okkar 4 ¢likan hitt. Eg kaus ad reyna ad nd utan um sjélft rannséknaferlid med tdknrenum hetti.
Par sem ég hélt ad lidin tid veeri ,sokkin til botns® eda ,farin undir briina® bjé ég til ddlitinn bdt sem
ég naut adstodar vid ad bua til og ég notadi til ad sleda minningafljétid mikla. Biturinn vard pannig
ad tdkni fyrir pad hvernig ég get endurheimt eitt og annad ur djipi minninganna. Pillay o.fl. (2019)
lysa pessu ferli sem moésaik sem er sett saman af stuttum minningabrotum f bland vid tdknrana
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hluti. Pessi einfaldi pappirsbdtur er pvi tdknrenn fyrir rannséknarferli mitt og kannski m4 segja ad
adstodin sem ég naut vid ,,skipasmidina® sé demigerd fyrir lifandi ndms- og proskaferli pvi enginn er
eyland og ndm fer fyrst og fremst fram { samskiptum.

Degar ég hafdi safnad gognunum saman dreifdi ég Gr peim, las yfir textana og skodadi myndirnar
pvi minningar streymdu dreynslulaust fram pegar samhengid birtist mér. Eg skrifadi nidurstédurnar
eins og @visdgu og reyndi ad finna roklegan prdd i sdgunni { anda pess sem Ruth Shagoury (2011,
bls. 301) kallar kristollun (e. crystallization).

Sidferdisleg dlitamal

St frasogn sem hér birtist er persénuleg en 4 vissum stodum er einstaklinga getid sem 4ttu samleid
med mér 4 ferdalagi minu. I peim tilvikum leitadi ég eftir sampykki vidkomandi um nafnbirtingu
dsamt ad frdsdgnin veeri i samraemi vid reynslu vidkomandi, og fékk jakvadar undirtektir.

Nidurstodur

Listamadur verdur kennari

Eg 2tladi aldrei ad verda kennari, en ég 4 eina minningu par sem eftirfarandi hugmynd dikkadi
upp { dttunda eda niunda bekk 4 ofanverdri tuttugustu 6ld: Ad pad geti verid skemmtilegt ad vera
kennari. Pessi hugsun kom évant og 6bodin en ég bagdi henni strax frd mér pvi ég hafdi 6nnur
og ,merkilegri“ plon. Eg atladi ad verda listamadur, enda teiknadi ég myndir og m4ladi malverk
af miklum mdd. Eftir ad hafa lokid ndmi { Myndlista- og handidaskdla [slands (MHI) fér ég til
Frakklands { framhaldsndm. Eg valdi borgina Lyon vegna pess ad konan min var par { ndmi { Suzuki-
fiolukennslufredum. Strax og ég flutti heim frd Frakklandi sumarid 1993 t6k ég ad mér fjallaleidsogn
og starfadi alls { ellefu sumur sem leidsdgumadur franskra ferdamanna i bakpokatirum um hdlendi
[slands. Eg s4 strax ad leidségninni svipadi mjog til kennslu. Haustid 1993 réd ég mig til nystofnads
myndlistarskéla { Hafnarfirdi. Par kenndi ég teikningu og likadi starfid vel, en petta var adeins eitt
kvold { viku sem dugdi augljéslega skammt { fjarhagslegu tilliti. T desember 1994 rak ég augun {
atvinnuauglysingu par sem auglyst var eftir afleysingakennara { myndmennt { Gardaskdla { Gardabe.
Eg hafdi lengi triad pvi ad pad vari svo snidugt fyrir listamenn ad kenna medfram listskopuninni pvi
kennslan veri svo ,,audvelt starf“ og ,vinnutiminn stuttur®. Hver kannast ekki vid pessar mytur? Eg
rifjadi upp pessi fyrstu skref min { kennarastarfinu { vidtali vid rannséknarvin minn:

Eg byrjadi ad kenna myndmennt fyrir margt 1ongu pegar ég var rédinn sem afleysingakennari
{ Gardaskdla i 4rsbyrjun 1995. Eg hafdi lert myndlist bzdi i ,Mynd-og-hand* og sidar i
Gtléndum og var bara listmalari og fér ad kenna eins og ég hafdi lert, skilurdu. Eg var ekki
med kennsluréttindi og f6r ad kenna { grunnskéla og pad kom fljétt i ljés ad pad pydir
ekkert ad mata nemendum med einhverjar svona myndlistarskélakennsluadferdir; ad pau
hafi edlilega dhuga 4 pvi ad teikna lauk eda einhvern fjirann. En pad ték mig samt smd tima
ad 4dtta mig 4 pvi. En hlutirnir gengu samt alltaf vel pvi nemendur eru svo hlydnir, pau gera
pad sem pau eru bedin um ad gera til pess ad fordast dtok. Pu veist, pad vilja allir fordast
4tok, bara edlilegt sko. Pad tok mig semsagt mjog langan tima ad dtta mig 4 pvi ad ég pyrfti
a0 hugsa 6druvisi um myndlistarkennslu.

Dessi fyrstu dr { Gardaskéla lidu hratt, ég kepptist vid ad vera allt i senn; kennari, starfandi listamadur,
fadir tveggja ungra barna og eiginmadur. Pegar ég rifja upp pennan tima og pd syn sem ég hafdi 4
kennarastarfid og listamennskuna pd sé ég ungan mann sem trdir 4 myndlistina umfram allt annad
en purfti 4samt makanum ad sj sér og sinum farborda med launavinnu. Pessu fylgdi eilif togstreita.
Meér fannst ég aldrei fi nzgan tima til ad sinna mélverkinu og pd sjaldan ad timi gefist til var orkan
af skornum skammti. T rannséknardagbékinni rifja ég upp kvoldheimsékn mina 4 vinnustofuna sem
ég leigdi { afloga hisndi nidurlagdrar netagerdar { Borgartini 19 { Reykjavik (til gamans mad geta
pess ad sidar reisti Kaupping, nt Arion banki, hofudstédvar sinar 4 16dinni):
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Setur keimurinn af linolfunni fyllir vitin og magnast pegar ég stekk sidustu troppurnar
upp 4 efstu hzdina. Haskofinn er 4 sidasta sniningi og gomul fukkalykt rennur saman
vid ferskan ilminn af linoliunni og balsamterpentinunni. Lyktin af oliulitunum vekur
alltaf hjd mér notalegar tilfinningar. Stéra mélverkid af Skyggnisvatni virdist hafa pornad,
enda nokkrir dagar sidan ég kom sidast. Djupur bldminn { vatninu virkar sannferandi en
himininn er hrir og skortir triverduga birtu.

Mér fannst kennslan rena mig orku og tima en han veitti mér fjirhagslegt 6ryggi. Til ad treysta
stddu mina { Gardaskéla innritadi ég mig i kennsluréttindandm sem Kennarahdskéli Islands baud
upp 4 frd haustinu 1996. Ndmid var fyrst og fremst ®tlad framhaldsskélakennurum og flestir
nemendurnir voru leidbeinendur { idn- og starfsndmi. Petta gerdi ég fremur af hagkvemnisdstedum
en hugsjonaeldi. Ndmid var forvitnilegt og dhugavert og skiladi mér tveimur leyfisbréfum; leyfi til ad
kalla mig grunnskélakennara og leyfi til ad kalla mig framhaldsskélakennara. Almennt get ég sagt ad
mér hafi gengid mjog vel { kennslunni, ég 4tti { g6dum og jdkvaedum samskiptum vid nemendur en ég
hafdi horn { sidu margs i skélakerfinu. Eg hatadist vid préfamidun og dherslu 4 mzlanleika — likt og {
staerdfredi — pvi ég s hvada dhrif pad hafdi 4 nemendur og vidhorf peirra til n4ms og menntunar. Eg
ofundadi p6 lika sterdfredikennarana eins og eftirfarandi minningabrot Gr rannséknardagbékinni
minni synir:

Starf kennarans er krefjandi og lifandi, madur virdist samt aldrei ,nd pessu alveg®. Kannski
er pad vegna pess ad edli myndlistar bydur ekki upp 4 lokada ndlgun? Pad m4 vissulega
kenna nemendum teikningu, litafredi og formfradi samkvaemt strongum l6gmalum en
vandinn er ad slik ndlgun virdist merkingarlaus innan grunnskélans. Pess vegna 6funda ég
stundum sterdfredikennarana. Pau eru alltaf med skotheld vidfangsefni og nidurnjérvadar
adferdir. Ongvar »Kannski?“, ,Hvad ef?“ eda ,Hvad finnst pér? spurningar.

Eg var farinn ad finna fyrir vaxandi épreyju og mig langadi til ad hztta kennslu og skipta alfarid
um starfsvettvang, Eg vildi samt gera pad med reisn — ekki flyja af hélmi med skottid milli lappanna
— heldur hatta 4 toppnum®. Longunin um ad hatta med stel kynti undir dhuganum 4 ad proska
sjdlfan mig { kennslu — eins métsagnakennt og pad er. Eg for pd ad leita leida til ad skilja betur
myndmenntarkennsluna og préa hugmyndir sem getu gefid myndlistinni traustari grundvéll {
almennu skélastarfi. Mér upplukust nyjar viddir pegar ég laumadist inn { kennslustund i heimspeki
hjd samstarfskonu minni, heimspekikennaranum Brynhildi Sigurdardéttur. Um pennan tima skrifa
ég eftirfarandi minningabrot { rannséknardagbdkina mina:

Degar ég leit vid { heimspekitimanum var hépurinn ad reda fullyrdingu Egils Helgasonar
sem hann hafdi sett fram { Kiljunni um ad ,unglingar varu ndttirlega vitlausir almennt®.
Fullyrdingin hafdi vakid viobrogd nemanda i Hagaskéla sem skrifadi i Moggann og
métmelti pvi ad pad veri stodugt verid ad tala unglinga nidur (Gudrin Ingibjorg
Porgeirsdéttir, 2008). Egill svaradi { Mogganum daginn eftir og badst afsskunar (Ovarleg
alhefing, 2008). Fréttin vard ad samreduefni { kennslustund hjd Brynhildi. Pad gekk svo
langt ad Brynhildur baud Agli ad koma og hitta hépinn sem hann gerdi og 4tti par mjog
interessant samradur vid nemendur. Eg kom sem sagt inn { timann { kjslfarid 4 heimsékn
Egils og ég hreinlega hreifst af peim tekifeerum sem heimspekileg samreda baud upp 4.

Parna vard ég pess sterkt dskynja hvernig metti brjétast Gt dr hinni hefdbundnu umgjord
skolastarfsins 4 jdkvedan hdtt, sekja vidfangsefni beint { samfélagsumraduna og nota tekiferid til
a0 reda mikilveg heimspekileg édlitaefni 4 bord vid alhaefningar um hépa og tdlkun 4 inntaki. Alle
petta vard til pess ad ég skynjadi betur hvernig ég geti notfert mér dhuga minn 4 heimspeki og
fléttad hann saman vid myndlistina.

Kennari verdur rannsakandi

N héfst spennandi timabil { starfi minu. Longunin til ad hetta kennslu vék fyrir nyrri forvitni
um S6kannadar lendur. Heimspekileg samrada kitladi einhverja nyja strengi hja mér. Eg taldi mig
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kunna allt til ad kenna myndlist en ég kunni ekki neitt { heimspekilegri samradu. Fremur en ad
kunndttuleysid dregi ar mér méttinn, pd tviefldi vanpekkingin mig 4 dularfullan hdtt. Taekiferin
virtust éprjétandi. I vidtalinu vid rannséknarvin minn komst ég svona ad ordi um fyrstu reynsluna
af heimspekilegri samradu i tengslum vid listaverk:

Samrzduadferdin vakti dhuga minn eftir timann hj Brynhildi og svo leiddi petta til pess ad
ég for sjalfur ad gera tilraunir til ad vekja upp samredur um listaverk. En petta voru meira
Sformlegar og dmarkvissar preifingar. Petta var 4 forsendum heimspekilegrar samraedu sem
byggja 4 pvi ad pad eru nemendur sem spyrja spurninganna en ekki kennarar og pannig
f6r pessi hugmynd ad fzdast hjd mér. Eg fann fyrir henni { maganum sem einhvers konar
AHA! mémenti en ég var ekki viss um pad hvernig ég wtti ad hondla hana. Mér hefur
alltaf fundist myndlist skipta madli en mig langadi til ad nyta hana pannig ad hin hefdi
meiri merkingu eda breidari skirskotun til fleiri en ekki bara til einhverra gudsttvaldra
listamanna, og pannig byrjadi petta ad proast.

Eg f6r i kjolfarid 4 ndmskeid { heimspekilegri samrzdu hji hinni skosku Catherine C. McCall (sja
t.d. McCall, 2009) og fér ad @fa mig kerfisbundid eftir hennar adferdum. [ rannsoknardagbdkinni
minni lysi ég fyrstu skipulogdu tilrauninni sem ég gerdi eftir ad ndmskeidinu lauk:

Eg radadi nemendum { hring og bad pau um ad skrifa svor peirra vid spurningunni: Hvad
synist ykkur vera ad gerast { pessu listaverki? Eg valdi listaverk sem mér er kaert en jafnframt
rddgita.2 Mélverkid synir baksvip manns sem stendur vid arinhillu sem 4 hvilir bok. A
veggnum virdist vera stor spegill — eda hvad? — pvi madurinn speglast ekki réct, baksvipur
hans er endurtekinn i ,speglinum®, en békin 4 arinhillunni speglast hins vegar edlilega.
Pannig verdur til pversdgn sem var dkvedid einkenni 4 verkum listamannsins. Pversagnir af
pessum toga virdast ,,slokkva® 4 rokhugsuninni og opna fyrir nyjar viddir og 6hugsanlegar
hugsanir. Fyrr en vardi settu nemendur fram pzlingar sem komu mér { opna skjoldu og
syndu mér nyjar hlidar. Allmérg nefndu hugmyndir { pd veruna ad madurinn skammadist
sin svo mikid fyrir eitthvad sem hann hefdi gert ad hann geti ekki horfst { augu vid sjélfan

sig.

Eg hélt dfram ad gera pessar tilraunir um nokkurra dra skeid og safnadi gognum kerfisbundid. Eg var
jafnvel svo kokhraustur ad ég t6k ad mér heimspekikennsluna pegar Brynhildur fér i fedingarorlof.
Fyrstu ménudirnir { peirri kennslu voru afar lerdémsrikir. Eg purfti ad venjast peirri vissu sem
tylgdi starfi heimspekikennarans pvi ég gat aldrei séd fyrir hvernig nemendur myndu bregdast
vid peim verkefnum sem ég lagdi til, en ég var svo heppinn ad hafa adgang ad umfangsmiklum
verkefnabanka sem Brynhildur hafdi byggt upp. Malin préudust svo pannig ad ég ték alfarid yfir
heimspekikennsluna { Gardaskéla og Brynhildur fér ad sinna stjérnunarstorfum.

Um petta leyti frétti ég af nyju ndmstilbodi 4 Menntavisindasvidi Haskéla [slands: Meistarandmi {
heimspeki og félagsfradi menntunar. T ndminu kynntist ég m.a. Kristjdni Kristjanssyni heimspekingi.
Hans ndlgun opnadi augu min fyrir sidferdislegu gildi menntunar og i kjolfarid fér ég ad hugsa
um skélastarf 4 nyjan hice. Eg var ekki viss um hvert nasta skref mitt @tti ad vera og pegar ég
leitadi til Kristjdns stakk hann upp 4 ritgerd um lydredishugmyndir Dewey i tengslum vid nyju
adalndmskrdna og grunnpaetti menntunar. Eg tengdi strax vid pad pvi ég hafdi alltaf talid sjalfan mig
vera lydredislegan kennara.

Innan vid dri eftir ad ég skiladi meistarapréfsritgerdinni baudst mér stundakennsla { Listahdskélanum.
Eg var kominn 4 algerlega nyjar brautir. Undarlegur fidringur { maganum { bland vid kennsluna
i Listahdskélanum kynti undir hugmyndum um doktorsndm par sem ég myndi leita svara
vid sidferdislegu gildi listgreinakennslu. Doktorsndmid vard ad veruleika 2015. Eg rifjadi upp

hugmyndirnar ad baki doktorsrannsékninni { vidtalinu vid rannséknarvin minn:

2 Hér md skoda umraett mdlverk eftir René Magritte: https://en.wikipedia.org/wiki/Not_to_Be_Reproduced
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Og svo er pad audvitad pessi spurning um hvert sé gildi og markmid menntunar og ég
hallast meira og meira ad pvi ad pad sé eitthvad sem snyr ad einhvers konar mannlegri
reisn og farseld og einhverju sliku frekar en ad hdn hafi eitthvert tekisgildi i anda
idnbyltingarinnar. Og petta eru rosalega storar spurningar og audvitad hafa engar tver
manneskjur somu markmid i lifinu, pannig ad petta snyst um sidferdislegar spurningar
um menntun og listir og edli malsins samkvamt er mjog erfitt ad hondla per. En sem
sagt, ég fer af stad { petta ferdalag og hef litid { héndunum og fer ad gera fleiri tilraunir
med nemendum minum { Gardaskola, ,Hvad er hugrekki, krakkar?“, spurdi ég, ,M4lid na
mynd par sem pid getid tjdd hugrekki eda hvenar pid hafid upplifad eda synt hugrekki {

lifinu,” eda ,Hvad er vindtta? og fér ad safna svona myndum.

Eftir pvi sem listaverk nemenda hrénnudust upp, sd ég ad pau bjuggu yfir spennandi vinklum sem
mig grunadi ad ekki hefdi verid unnid mikid med. Sum listaverkin fjélludu um almennar hugmyndir
um hugrekki. I rannséknardagbdkinni rifja ég upp pessar vangaveltur:

Fallhlifarstokk er greinilega vinselt vidfangsefni og kannski pad tengist almennri hugmynd
um hugrekki? Hver porir ad stékkva at ur flugvél 4 flugi og purfa ad treysta 4 punna
fallhlif? Petta er svona tltra-lofthredslu-element par sem 6ll lofthredsla heimsins er saman
komin { pvi andartaki pegar fallhlifarstokkvarinn letur sig falla at. Svo eru parna lika
nokkrar myndir sem syna mannveru stokkva fram af hdum kletti tt { sj6. Per myndir gefa
lika til kynna lofthraedslu en um leid kjark til ad skora hana 4 hélm 4n mikils tilstands.

Prétt fyrir ad madur fallist strax 4 tengslin milli hugrekkis og fallhlifarstokks sem einhvers konar
hversdagslegs sannleika, pd var eitthvad { myndunum sem fékk mig til ad igrunda peer betur. Hvadan
skyldu héfundar myndanna hafa fengid slikar hugmyndir 4n pess ad hafa nokkurn timann préfad
fallhlifarstokk? Eda hoppad fram af kletti? Er parna kannski bara kréftugt imyndunarafl ad verki?
Og ef svo er, hvernig md nota imyndunaraflid 4 uppbyggilegan, jafnvel menntandi hdtt? Inn 4 milli
voru afar merkilegar myndir sem syndu ad nemendur virtust hugsa um hugrekki 4 flokinn héct med
athyglisverdum skirskotunum eins og sjd m4 af lysingunni Gr rannséknardagbdkinni 4 umraddu
myndverki:

Sjénarhornid er innan ar flugvélinni, 4t um dyrnar og pad md sjd tvo svifandi
fallhlifarstokkvara og einn sem er ad ldta sig gossa tt. A gélfi flugvélarinnar vid opnar
dyrnar situr ndungi { hnipri med hendurnar utan um hnén. Hann er med fallhlifina 4
bakinu og skelfingarsvip 4 andlitinu. Myndin er litud med trélitcum og malud lauslega.
Frjdlsleg og bldtt dfram framsetning og 4 vissan hdtt mjog kémisk. Pad kemur 4 évart hvad
strdkslegur himorinn — nestum kaldh®dnislegur — getur opnad fyrir mikla dypt.

Myndverkid synir dgetlega ad okkur hattir til ad vanmeta hafni nemenda til ad skilja hluti og setja
i merkingarbart samhengi. Kannski er pessi skélastrdkahtiimor einmitt visbending um merkilegar
palingar? Vid erum oft fljét ad fordeema einmitt petta element pvi pad hentar ekki , fullordinshugsun®
og ,abyrgdarvitund“ okkar kennaranna. Eg hugsadi ,OK! Pad er hzgt ad vinna med petta®. Pessar
palingar préudust yfir thlutunarverkefnid sem vard uppistadan { doktorsrannsékninni. Eg rifja petta
upp { vidtalinu vid rannséknarvin minn:

Eg préa sem sagt petta ihlutunarverkefni [...] ad fyrirmynd peirra { Birmingham, peir
notudu riddarasdgur og unnu med hinar riddaralegu dygdir { sex eda dtta vikur og svo
var pekking nemenda og skilningur nemenda 4 sidferdislegum hugtokum og skilningur
4 alls konar klipukenndum adstzdum kannadur med fyrir- og eftir-profum. Eg vildi
gera eitthvad svipad at frd myndlist og spurdi mig hvort myndlistin myndi fera okkur
eitthvad annad eda meira eda eitthvad slike. [...] I stadinn fyrir ad lesa texta skodudu
nemendur myndir af listaverkum sem ég hafdi valid. Svo var spurningalistinn minn lagdur
fyrir parna um haustid og ég keyri dtta vikna verkefni { dttunda bekk i samstarfi vid prjd
myndmenntarkennara sem voru starfandi med mér { Gardaskdla.
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Fyrir- og eftir-préfin skiludu mjog dhugaverdum textum eftir nemendur og pad urdu til bysna margar
skemmtilegar myndir en kannski ekki eins finar og drin 4dur, pegar ég var ad gera tilraunirnar med
frjélsri adferd og ekki kominn med hnit i magann 4t af alvarleika doktorsndmsins og hdtimbradri
gagnasofnun, en stéru spurningarnar voru: Ték tilraunahdépurinn framférum i sidferdislegum
ordaforda og pankagangi, og er hagt ad meala per framfarir?

Rannsakandi verdur listamadur

Midpunkturinn {upphaflegu rannséknardztluninnivar dherslan 4 megindlega samanburdarrannsékn
i anda fyrri rannsékna (Arthur o.fl., 2014) 4 {hlutunarverkefnum { mannkostamenntun. Eg vissi
audvitad innst inni ad heimurinn er fléknari en svo ad pad sé hagt ad segja neitt af viti um veréldina,
hvad pd samfélag manna og sélarlif félks, med pvi ad skoda allt i gegnum smdsji — en svarid vio
stéru spurningunni var skyrt og skorinort: Nei. Ekki t6kst ad syna fram 4 ad nemendur hefdu tekid
framforum { skilningi 4 sidferdislegum hugtékum, né aukna feerni { ad greina listaverk og tjd hugsanir
sinar um pau. Pessu lysti ég { vidtalinu vid rannséknarvin minn:

Og ég ligg yfir pessu, greini petta og by til helling af t6lulegum gognum, sko, og keyri petta
gegnum tolfrediforrit. En sidan bara kemur pad i lj6s ad pad var enginn marktekur munur,
sem atti kannski ekki ad koma neitt 4 Gvart { rauninni. Pad vakna alls konar spurningar,
sko, stelpurnar téku framférum, en pad var ekki markteekur munur, strédkunum fér aftur.
Hvernig md pad vera? En peim sem fér mest fram voru stelpurnar { samanburdarhépnum,
og per voru bara { textilmennt allan timann!

Eg st60 rddprota gagnvart pessum nidurstédum. Eitthvad hafdi farid rskeidis. Kannski var kennslan
ekki négu vel undirbyggd? Kannski var malitzkio ekki négu gott? Kannski var greiningarlykillinn
sem ég hannadi og praelpréfadi { samvinnu vid leidbeinanda minn ekki négu gédur? Légdu nemendur
sig negilega fram pegar pau toku eftir-préfin? Voru pau ordin leid 4 vidfangsefninu eda fannst peim
verkefnid ekki eiga ad fullu heima { myndmenntartimum? (sj4 t.d. Ingimar Olafsson Waage, 2023).
Um leid og vonbrigdin helltust yfir mig og sjdlfsdsakanir um ad hafa ekki vandad nzgilega til verka,
pa fann ég somuleidis fyrir talsverdum létti og jafnvel frelsistilfinningu. Pad fér fram persénulegt
uppgjor hjd mér — ég f6r i gegnum hreinsunareld. Allt { einu fannst mér ég sjd betur hvad skipti méli
og hvad ekki. Hid skynrena, imyndunaraflid og hid 6dpreifanlega reyndist vera pad sem mestu
mili skiptir en hvorki melanleiki né fyrirsjdanleiki. [ 6drum gégnum sem ég safnadi { tengslum vid
ihlutunarverkefnid voru nzg demi um slikt, svo sem { samredum vid nemendur, textum peirra og
myndverkum.

Eg stend 4 timamétum og finn pad ntina ad pad er hin listrena og skapandi nalgun sem skiptir mestu
madli. Pannig m4 segja ad ég sé ad vissu leyti kominn 4 upphafsreit i starfsferli minum. Listamadurinn
er aftur sestur undir styrid en ad pessu sinni er hann ekki einn 4 ferd, heldur hefur hann bodid
kennaranum og rannsakandanum far { von um ad peir hjdlpi til { ferdinni.

Umrada

Pegar ég skoda feril minn sem listamadur, kennari og rannsakandi tek ég eftir jafnvagisleitni. I
upphafi kennsluferilsins leit ég 4 mig sem listamann en umhverfid krafdist meira af mér, ég purfti
ad sinna vissum skyldum sem Maxine Greene (1973) lysir svo vel sem sibreytilegum adstedum. Pétt
ég veeri ekki alltaf sammdla peim krofum sem starfsumhverfid gerdi til min, pd hugsadi ég um peer
sem dskoranir sem hjilpudu mér ad vaxa i starfi. Ad visu md segja ad pjilfun min i listum hafi fert
mér dgeta adlogunarhefni auk getunnar til ad hugsa ut fyrir rammann. Pessi voxtur kostadi mig pé
ad vissu leyti listina pvi ég hreinlega gaf hana upp 4 bdtinn um tima. Mér fannst ég misheppnadur
listamadur, ég gat ekki sinnt listinni sem skyldi og sjdlfsmynd min sem listamanns dofnadi um leid
og ¢ég efldi mig sem kennara og sidar sem rannsakanda. Eg si pad ekki pd en ég sé pad nina ad
innst inni var ég { rauninni ad leita farseldarinnar, ég séttist eftir traustri atvinnu og menntadi mig
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med pad i huga pegar ég for { kennsluréttindandmid, en kennsla er ekki starf sem Iykur { lok dags.
Kennsla er starf sem yfirtekur lif f6lks — hvort sem okkur likar pad betur eda verr — en ég séttist eftir
meiru. Mér fannst kennarastarfid of mikilvegt til pess ad lita pad mig ekki varda i stora samhenginu
og pad er i anda pess sem badi Kristjdn Kristjdnsson (2020) og Eikeland (2006) skrifa um tilgang
mannlifsins, sjélfsmynd og sjilfsvirdingu en ekki sidur pad sem Hafpér Gudjénsson (2002) skrifar
um stofnanamenningu (Tyack og Tobin, 1994) og par dskoranir sem kennarar standa st6dugt
frammi fyrir { peim efnum. Hvernig m4d mennta kennara pannig ad peir geti 14tid skdpunarkraft
sinn og hugmyndaaudgi njéta sin i starfi? Parna finn ég ratur pess ad ég hef gerst kennarakennari og
nyt pess starfs. Til pess ad 6dlast skilning 4 6llu pessu fér ég i doktorsndm og hélt ad ég geeti gengid
ad nidurstdédunni visri; madur geti unnid med menntun 4 fyrirsjdanlegan hdtt, en pad sem ég hafdi
treyst 4, melanleikinn, sveik mig og leiddi mig ad upphafsreit. Ferdalagid hefur samt breytt mér
og ég get sittur horfst { augu vid dvissuna { anda Aristételiskra hygginda og trtad pvi ad sérhvert
dlitamdl purfi ad igrunda med hlidsjon af adsteedum.

Looking back: An artist, teacher, and researcher reflects on his professional
development

This study aims to shed light through Aristotelian action research on the importance of
long-term introspection and self-understanding for teachers. Education is the foundation
of modern society in which teachers play a crucial role. There is, however, often a tension
between a teacher’s personal views and experiences on one hand and society’s expectations
on the other, creating a tension between systemic ideas about the role of education and
personal existential ideas. Hafpér Gudjénsson (2002) argues that despite the creative
approaches to teacher education, an institutional culture takes over when new teachers
start their professional careers. Despite the school’s environment being fixed, it does
not apply to organic and independent entities as human beings: students and teachers.
Therefore, teachers must find a middle ground through constant reflection. Teaching
can never be fully mastered, but it is a continuous developmental process that resembles
the artist’s profession.

In this personal and reflective account, the author describes his career exploration to
better understand his journey on a lifelong path of being an artist, teacher, and researcher.
The researcher’s theoretical foundation is, among other things, based on Maxine
Greene’s (1973) ideas about the moral value of teaching and the importance of teachers’
consciousness of their multifaceted roles, meeting challenges with clear intentions and
meaning (Greene, 1973, p. 69). The individual must seek the virtues to achieve this goal,
especially the virtue Aristotle called “phronesis”, or practical wisdom, which he defines as
an intellectual virtue that possesses unique qualities connecting other intellectual virtues
(such as knowledge and curiosity) and moral virtues (such as justice and temperance).
Aristotle (2011) considered happiness to be the highest goal of human life. A crucial part
of happiness is virtue, which can be found in moderation. The contemporary interest
in Aristotle’s virtue ethics stems from recognising that we must acquire knowledge and
skills to help us confront life’s challenges virtuously. Individuals must make decisions
that align with their inner life, emotions, and self-understanding instead of deciding
right and wrong based on pre-determined, rigid methods.

Data were gathered through writings in a research journal where anecdotes, memories,
and reflections played a crucial role, in addition to interviews with critical friends. In
the conclusion section, the author places his developmental process in context and
delineates the evolution of his identity from an artist to a teacher and, subsequently, to a
researcher. The journey ultimately leads the author back to the starting point, where he
describes how the artist once again takes the steering wheel and invites the teacher and
the researcher to join, hoping they will contribute to the journey. The findings suggest
the importance of teachers reflecting on their professional lives while simultaneously
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contributing to their multifaceted roles and being dedicated to their work. Furthermore,
teachers should seek ways to engage in fruitful discussions about their challenging work
with other teachers and researchers.

Keywords: action research, flourishing, teaching, practical wisdom, self-understanding,
professional development
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