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S4 faheyrdi atburdur gerdist snemma drs 2020 ad Alpjédaheilbrigdismélastofnunin
Iysti yfir heimsfaraldri af véldum COVID-19 veirunnar. Smit barust til Tslands og likt
og { 60rum londum heims var brugdist vid med samkomubanni og fjarlegdarreglum,
sem vard til pess ad skolastarf raskadist og kennarar purftu ad breyta kennsluhdttum
og skipulagi. Pritt fyrir ad islenskir grunnskélanemendur hafi dtt kost 4 ad szkja sinn
skola hluta tr degi vard veruleg roskun 4 skélastarfi. A Tslandi er skéli 4n adgreiningar
yfirlyst skélastefna par sem matt skal porfum nemenda 4 einstaklingsgrundvelli.
greininni er sagt frd nidurstodum eigindlegrar rannséknar 4 upplifun og reynslu kennara
i grunnskélum 4n adgreiningar 4 timum COVID-19. Sjénum er beint sérstaklega ad
upplifun og reynslu kennara af skélastefnunni fyrir tima heimsfaraldurs og pvi sidan
Iyst hvada 4hrif heimsfaraldurinn hafdi 4 storf peirra og adstzdur nemenda. [ greininni
er hugmyndum Michel Foucault um stjérnvaldstekni (e. governmentality) beitt {
peim tilgangi ad ttskyra hvernig kennurum og skdlastarfi er stjérnad. Pdtttakendur
rannsoknarinnar voru 14 grunnskélakennarar sem allir stérfudu 4 midstigi eda hofdu
reynslu af kennslu 4 midstigi. Vidtdl voru tekin 4 timabilinu febrdar—september 2020.
Nidurstodur rannséknarinnar benda til pess ad peir kennarar sem téku pétt i rannsékninni
hafi badi upplifad jakvad og neikved dhrif COVID-19 faraldursins 4 storf sin og lidan.
DPeir lystu mikilli styringu og eftirliti med skdlastarfi sem peir tldu breytast vid neydarstig
almannavarna og upplifdu aukid frelsi. Peir t6ldu sig njéta meira trausts til ad styra betur
med hvada hetti peir skipuldgdu kennslu og ndm. Nidurstodur rannséknarinnar syna ad
heimsfaraldurinn og vidbrogd vid honum afhjipudu adstodumun milli skéla og heimila
hvad tolvutekni vardar. Um leid og kennarar sdu jikvadar hlidar 4 skertu skélastarfi
verdur ekki horft fram hjd pvi ad dkvedin forréttindahyggja rikti vid neydarstigid sem
hefur hvad mest 4hrif 4 p4 nemendur sem standa hollum feti { skélakerfinu sokum
fotlunar, heimilisadstzdna og uppruna.

Efnisord: COVID-19, kennarar, skéli 4n adgreiningar, alszishyggja, adstédumunur,
ordraeda

Inngangur

Kennarar fundu sig { nyju hlutverki pegar Alpjédaheilbrigdismélastofnunin tilkynnti snemma {
marsmédnudi 2020 ad COVID-19 veri heimsfaraldur en pa hafoi rikislogreglustjéri pegar lyst yfir
neydarstigi almannavarna { samrddi vid séttvarnalekni (Embetti landleknis, 2020a). Fljétlega
vard ljést ad kennurum, dsamt heilbrigdisstarfstolki og 16greglu, yrdi skipad i framvardasveit vegna
vidbragda vid COVID-19 og samstada skapadist um ad standa vord um skoélastarf (Stjornarrdd
[slands, 2020). Um midjan april 2020 héfdu 94% allra nemenda i heiminum upplifad skerdingu 4
ndmi sinu af voldum faraldursins eda rimlega einn og hélfur milljardur barna og ungmenna i 200
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l6ndum. Auk pess hefur faraldurinn aukid mismunun til menntunar sékum fétaekear, basetu, kyns,
uppruna og fotlunar (Sameinudu pjédirnar, 2020).

Skéli 4n adgreiningar er opinber skélastefna og er kvedid ¢ um hana { l6gum um grunnskéla
(nr. 91/2008) og Adalndmskrd grunnskéla (Mennta- og menningarmdlardduneyti, 2011). Einn
megintilgangur og markmid skélastefnunnar er ad veita 6llum nemendum tekifeeri til menntunar og
méta umhverfi og pj6dfélag par sem allir eru sampykktir, 6hdd andlegu og likamlegu atgervi (Gretar
L. Marindsson og Déra S. Bjarnason, 2016). Par sem adstzdurnar sem upp hafa komid i skélakerfum
heimsins munu liklega hafa langtimadhrif pd leggur UNESCO (2020a) dherslu 4 ad mannréttindi
verdi hofd ad leidarljési { viobrogdum rikja heims vegna faraldursins. Mikilvagt er ad standa v6rd
um jafnan réee til ndms 4 timum heimsfaraldurs en teikn eru 4 lofti um ad COVID-19 faraldurinn
hafi valdid auknu brotthvarfi tr ndmi og komid hafi bakslag i p4 préun sem midar ad pvi ad tryggja
fotludum nemendum menntun til jafns vid adra (Sameinudu pjédirnar, 2020; UNESCO, 2020b).

Hér verdur greint frd nidurstédum rannséknar sem snyr ad upplifun og reynslu kennara i skélum 4n
adgreiningar. Leitad verdur svara vid eftirfarandi spurningum:

*  Hovernig birtast dhrif COVID-19 { eftitliti og styringu skélastarfs?
*  Hover er upplifun kennara af kennslu vid neydarstig almannavarna vegna COVID-19?

*  Hovernig birtist adstodumunur kennara og nemenda vid neydarstig almannavarna vegna

COVID-19?

[ greininni verda hugmyndir franska heimspekingsins Michel Foucault (1975, 2005) um
stjornvaldsteekni (e. governmentality) notadar til ad dtskyra hvernig kennurum og skélastarfi
er stjérnad i skélum 4n adgreiningar og hvada hrif fyrsta bylgja COVID-19 faraldursins hafdi 4
skipulag og umgjord skélastarfsins. Fyrst er gerd grein fyrir freedilegum bakgrunni rannséknarinnar
par sem eftirlitsneti { grunnskélum landsins er lyst. Pvi nast er framkvamd rannséknarinnar rakin
og par 4 eftir kynntar helstu nidurstodur. Ad lokum eru nidurstédurnar tilkadar { samhengi vid
rannsoknarspurningar og kenningaramma.

Bakgrunnur

Degar ryna 4 i styringu skélastarfs pa gagnast vel hugmyndir Michel Foucault (1975, 2005) um
alszishyggju (e. panopticonism). Hann smidadi og notadi hugtakid til ad lysa peirri ésynilegu 6gun
sem rikir { samfélogum. Borgararnir bda vid dkvednar reglur sem peir purfa ad fylgja, vita aldrei
hvenar fylgst er med hvort peir brj6ti par og pess vegna beita peir sig sjalfsogun. Hugtakid byggir
hann 4 hugmynd Jeremy Bentham um alsjdna (e. panopticon). Bentham hannadi fangelsi par sem
vardturninn var stadsettur { midri hringlaga byggingu og émégulegt var fyrir fangana ad sjd hvort
vardmadur veri { turninum. Pvi gdtu peir aldrei vitad hvort og hvenzr fylgst var med peim og vid
pessa Gvissu var talid ad rod og regla myndadist innan veggja fangelsisins, par sem fangarnir hogudu
sér vel til ad fordast refsingu (Foucault, 1975, 2005).

Alsjdin er gagnlegt taeki til ad skilja og skilgreina hvernig valdi er beitt med eftirliti og pess vegna
ma yfirfera alsjd fangelsisins 4 samfélagid og stofnanir pess, eins og til demis skéla. Vald stjérnvalda
verdur sjalfvirkt med alsjdnni, par sem rod og regla rikir hvort sem verid er ad vakta borgarana eda
ekki. Peir haga sér pd samkvemt dkvedinni stofnanaordredu pekkingar og sannleika (Foucault,
1975). Misjafnt er hversu synileg 6gun stofnana er en { skélum md greina stjérnvaldstaekni i peim
skrdningum sem eiga sér stad um skélastarfid, eins og til demis ¢ matingu nemenda, dstundun,
békhaldi yfir ndmsdrangur og atvikaskrdningu sem er hluti af alsjd skélastarfs.

Alsja skolakerfisins er eins konar eftirlitsnet med skélum landsins og ner yfir alla peetti skélastarfs,
svo sem ndm, matingu og mat 4 skélastarfi. Markmid og 4herslur freedsluyfirvalda birtast i peim
I6gum og reglugerdum sem sett hafa verid um storf grunnskéla, i Adalndmskrd, alpjédlegum
sittmédlum 4 bord vid Barnasdttmadla og Samning Sameinudu pjédanna um réetindi fatlads félks og
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stefnumétunarskjolum um skélaumbztur. T pessum skjolum md greina tvenns konar dherslur sem
eru { métsdgn hvor vid adra. Annars vegar eru pad dherslur um framurskarandi ndmsdrangur par
sem islenskir nemendur standi jafnfetis jafnoldrum sinum ,i 16ndum sem vid viljum bera okkur
saman vid“ (Mennta- og menningarmdlardduneyti, 2014, bls. 3) og hins vegar hugmyndin um
skéla 4n adgreiningar par sem mata 4 porfum allra nemenda 6hdd likamlegu og andlegu atgervi
4 einstaklingsgrundvelli (I6g um grunnskéla nr. 91/2008). Markmid yfirvalda sem sett eru fram {
16gum um grunnskéla eru ndnar Gtferd { Adalndmskrd en par er einnig itrekadur sd réttur nemenda
ad szkja ndm { almennum grunnskélum 4n adgreiningar. S4 réttur eda yfirlysing um ad menntun
dn adgreiningar byggi 4 mannréttindum birtist einnig { peim alpjédlegu sdttmdlum sem islensk
stjornvold hafa fullgilt og logfest.

Nidurstddur rannsokna syna morg demi par sem vel hefur tekist til vid ad framkvema skélastefnu
um skdla dn adgreiningar en einnig eru deemi um margvislegar hindranir (Anh-Dao Tran og Hanna
Ragnarsdéetir, 2016; Edda Oskarsdéttir, 2017; Hermina Gunnpérsdéetir, 2010). Roger Slee (2019)
hefur bent 4 ad utilokun sé rétgréin i skélakerfinu og pvi ma gera rdd fyrir ad hugmyndir um skéla
dn adgreiningar 6gri hefdbundnum hugmyndum um menntun og skélastarf. Foucault (1975, 2005)
hefur lyst skélum sem 6gunarstofnunum par sem rikir svokallad lifvald (e. biopower) og par eru
nemendur agadir til pess ad hegda sér 4 dkvedinn hdtr, meta 4 réctum tima, taka préf og syna
drangur. Peir nemendur sem geta ekki fylgt pessum reglum eda vidmidum eru skilgreindir sem
afbrigdilegir og daskilegir (Foucault, 1975, 2005).

Med hugmyndinni um skéla 4n adgreiningar hafa verid sett ny vidmid par sem allir nemendur eiga
réte 4 pareedku. [ stad pess ad beina sjénum eingdngu ad nemandanum sjdlfum og skélaferni hans
er einnig 16gd dhersla 4 hvernig skélinn, kennsluhettir og ndmskrd koma til méts vid parfir og
ventingar hans (Ferri og Bacon, 2011; Saloviita, 2020). Berglind Rés Magnusdéctir (2016) hefur
lagt til ad ordid inngilding verdi notad sem pyding 4 enska hugtakinu inclusion enda fellur pad vel
ad hugtakinu um utilokun sem er andstzdan vid skéla 4n adgreiningar. Han leggur dherslu 4 ad
med inngildandi menntun sé dtt vid skélastarf par sem allir nemendur eru sampykktir sem fullgildir
medlimir skélasamfélagsins. Inngildandi menntun byggir 4 mannréttindasyn 4 fotlun par sem pad er
6yggjandi réttur allra nemenda ad hafa adgang ad sinum hverfisskéla.

Adalndmskrd grunnskéla er ztlad ,ad tryggja bornum og ungmennum gédar adstedur til ndms {
samremi vid gildandi 16g og menntastefnu® og hefur verid lyst sem helsta stjérnteki fredsluyfirvalda
til ad tryggja samremi og samheafingu skélastarfs i landinu (Mennta- og menningarmalardduneyti,
2011). Pannig er pessi hluti eftirlitsnetsins lidur { ad styra kennurum og skélastarfi eftir dherslum
yfirvalda og hefur dhrif 4 vinnubrogd og starfshatti kennara (Brass, 2016). A einhvern hitt purfa
freedsluyfirvold pé ad fé sonnun fyrir pvi ad skélarnir uppfylli pau markmid sem sett eru { Adalndmskrd
og er pad medal annars gert med samremdum kénnunarpréfum i fjérda, sjpunda og niunda bekk
grunnskolans. Pvi hefur verid haldid fram ad ef kennarar hredist nidurstddur samremdra profa
eda pd ad pau séu notud til ad meta gdi kennslunnar geti farid svo ad kennarar einblini um of 4
par dherslur sem bdast md vid { préfinu 4 kostnad annarra markmida og ndmsgreina sem ekki er
préfad dr (Brass, 2016). T reglugerd um fyrirkomulag og framkvemd samremdra kénnunarpréfa
i grunnskéla (nr. 173/2017) er sérstaklega kvedid 4 um ad birta eigi opinberlega upplysingar um
frammist6du nemenda eftir skélum, landshlutum og sveitarfélogum og veita pannig yfirvéldum og
almenningi upplysingar til samanburdar.

Fraedsluyfirvold erusjdlfundir eftirliti hvad skélahald vardar. Efnahags- og framfarastofnunin (OECD)
safnar upplysingum um 16nd og pjédir og birtir margvislegan samanburd vid énnur adildarriki.
PISA-kénnunarpréfin sem haldin eru 4 priggja dra fresti 4 vegum OECD meta og bera saman
lesskilning, lesi 4 steerdfradi og lesi 4 ndttiruvisindi nemenda frd 79 pjédum (Menntamalastofnun,
e.d.-a). Nidurstodur konnunarinnar eru ekki persénugreinanlegar og hafa pvi ekki dhrif 4 framtid og
stddu nemenda en per geta haft bein dhrif 4 skélastarfid eins og til demis med tilkomu dtaksverkefna
4 bord vid Pjédarsittmdla um lesi (Menntamélastofnun, e.d.-b) eda dform Lilju Alfredsdéttur,
mennta- og menningarmélarddherra, sem tilkynnt hefur ad fjolga eigi kennslustundum i islensku
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og raungreinum { grunnskélum frd og med haustinu 2021. Rékin sem gefin eru fyrir pessum
breytingum eru medal annars ,vidvarandi slakur drangur { islensku og ndttdrufradi sem hefur birst
i nidurstddum PISA® (Samrddsgdtt, 2020). Pessi aukning kennslustunda i islensku og raungreinum
pydir fekkun kennslustunda { 6drum greinum, eins og til demis vali nemenda 4 unglingastigi.

Ogun og styring skélastarfs byggir ekki eingdngu 4 nidurstédum samremdra préfa heldur er einnig
kvedid 4 um { 16gum um grunnskéla (nr. 91/2008) ad sveitarfélég beri dbyrgd 4 mati og eftirliti
med gedum starfs { grunnskélum. Skélunum er sjilfum @tlad ad sinna sjdlfsmati og aga sig ad
markmidum fredsluyfirvalda en sveitarfélogin sjd sidan til pess ad reglulega sé framkvemt ytra
mat 4 skélastarfinu og pd eru sérfredingar i skélamdlum frd hdskélum, Menntamdlastofnun eda
einkafyrirtekjum fengnir til ad gera tttekt 4 skélastarfinu. Matsskyrslur eru oftast adgengilegar 4
heimasidum skélanna til samanburdar og leida jafnvel til samkeppni 4 milli skéla og sveitarfélaga.

Um leid og kennararnir eru undir eftirliti alsjdrinnar med préfum og uttektum pd sinna peir
einnig hlutverki vardmanna skélastofunnar med pvi ad vakta hegdun nemenda. Peir eru lika ad
einhverju leyti vardmenn heimilanna par sem foreldrar eiga ad veita bérnum sinum studning og
adhald vid heimandmid og sjd til pess ad pau komi 4 réttum tima med naudsynlegan binad, svo sem
ndmsgdgn og ipréttafot. Pannig ber kennarinn ekki einn dbyrgd 4 ndmsgengi, pvi dbyrgdin liggur
hjd nemandanum sjélfum og forridamonnum hans (Keogh, 1996). Eins og sjd m4 taka allir borgarar
patt i alsjdnni og pvi eftirlitsneti sem { henni felst, hver med sinum hetti.

Framkvaemd

Heimsfaraldur af voldum COVID-19 hafdi veruleg dhrif 4 framkvemd rannséknarinnar.
Undirbaningur héfst 4 haustmisseri 2019 og var markmidid ad afla upplysinga um lidan, reynslu og
upplifun kennara af starfi sinu i skélum 4n adgreiningar. Upprunalega var @tlunin ad hafa eingdngu
samband vid kennara sem stérfudu 4 hofudborgarsvaedinu i skélum par sem ekki veri starfreke
sérdeild. Pegar tilkynningar bdrust frd Alpjédaheilbrigdismélastofnuninni um ad faraldurinn veri
ordinn heimsfaraldur og stadfest smit voru 4 [slandi var ljést ad ekki veri mogulegt ad fi adgengi ad
patttakendum { gegnum skélana. Nddist ad taka eitt vidtal { febriiar 4dur en s6ttvarnarddstafanir voru
gefnar at. Pegar fyrstu bylgju faraldursins lauk snemma sumars var sidan brugdid 4 pad rdd ad lita
bod at ganga medal starfsfélaga, vina og vandamanna sem bentu 4 kennara sem hefdu liklega dhuga
4 patceoku { rannsdkninni. Eite skilyrdid var ad pdtctakendur pekkeu ekki rannsakendur persénulega
en einnig var farid fram 4 ad peir hefdu kennsluréttindi og reynslu af ad kenna 4 midstigi. Pvi
er hér um markmidsartak (e. purposive sampling) ad raeda. Pdtttakendur voru fjértdn kennarar i
grunnskélum 4 midstigi eda med kennslureynslu af midstigi. Einnig voru pdtttakendur valdir med
veltitirtaki (e. snowball sampling) par sem pdtttakendur bentu 4 adra kennara sem haft var samband
vid og 6skad eftir patttoku peirra (Creswell, 2007).

Flestir pdtttakendur voru konur sem endurspeglar nokkurn veginn kynjaskiptingu kennara i
grunnskélum midad vid lulegar upplysingar fra Hagstofu [slands (Hagstofa Islands, e.d.a). Um er a3
reeda breidan hép kennara hvad vardar aldur og reynslu par sem flestir starfa 4 héfudborgarsvaedinu en
einnig var talad vid kennara aflandsbyggdinni. Ndnari upplysingar um pdtttakendur rannséknarinnar
mad finna { 7oflu 1.
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Tafla 1. Yfirlit um pétctakendur

Konur Karlar
Biseta
Hoéfudborgarsvedio 9
Landsbyggdin 3 2
Aldur
30-39 dra 3 2
40-49 dra 4
50-59 dra 4
60-069 dra 1
Menntun
Kennaramenntun B.Ed. 7
Kennaramenntun M.Ed.
Kennaramenntun og annad framhaldsndm 3
BA/BS og kennsluréttindi 2
MA/MS og kennsluréttindi
Ar i kennslu
5-10 4r 3 1
11-15 4r 4 1
16-20 4r 2
21-25 4r
26-30 4r 2
31-35 ar
36—40 4r 1
Samtals patttakendur 12 2

Flest viotolin féru fram i byrjun sumars 2020 eftir ad skéla lauk en nokkur vidtsl voru tekin i
skélabyrjun réee eftir ad 6nnur bylgja faraldursins héfst hérlendis. Vidtslin voru tekin af 6drum
héfundi greinarinnar 4 heimili hans eda hlutlausum stad sem hentadi vidmalendum og t6k hvert vidtal
ad medaltali 70 mindtur. Vidtslin voru afritud ordrétt og greind af bidum héfundum greinarinnar.

Gognin voru fyrst greind med einfaldri pemagreiningu sem kennd hefur verid vid fyrirbarafredi.
Leitad var eftir endurteknum pemum, hugmyndum og athéfnum sem birtast { frisognum vidmalenda
um storf sin sem kennarar (Creswell, 2007). Pegar efnisflokkar og pemu ldgu fyrir voru gégnin
greind med gagnryninni ordredugreiningu { anda Foucault. Um er ad reda ndlgun sem medal
annars gengur Ut 4 ad greina hvernig mismunandi einstaklingar leggja élikan skilning { hugtok og
hvernig peir verda fyrir dhrifum frd pvi menningarlega samhengi sem peir hrerast { (Ingélfur Asgeir
Jéhannesson, 2006). Foucault (1972) smidadi hugtakid ordredubint (e. discursive formation) til ad
lysa peim ramma sem hefur dhrif 4 hvada skodanir eru sampykktar og hvada skodanir eru trilokadar
{ dkvednu samhengi. I pessu tilfelli eru grunnskélakennarar midpunktur ordrzdunnar og dhersla
16gd 4 ad greina hvadan neikvadar og jikvadar hugmyndir koma inn { pd ordredu sem umlykur
storf peirra. Med pvi ad nota vinnulag gagnryninnar ordredugreiningar vid greininguna er mogulegt
a0 nota hugmyndir Foucault (1975, 2005) um stjérnvaldstakni til ad ttskyra hvernig kennurum og
skélastarfi er stjérnad i skélum dn adgreiningar og hvernig COVID-19 hefur dhrif 4 skélastarf.

Vid framkvaemd rannséknarinnar var farid eftir sidferdilegum vidmidum Visindasidanefndar
Haskoéla Islands (2019) i rannséknum. Pdtttakendum var kynnt markmid rannséknarinnar fyrir
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vidtslin og gafu peir allir upplyst og Spvingad sampykki. T peim tilgangi ad koma i veg fyrir ad haegt
sé ad rekja svor og tilvitnanir til einstakra pdtttakenda birtast engin persénugreinanleg einkenni {
nidurstddum rannsoknarinnar. Pad er gert til ad vernda einkalif patttakenda og tryggja nafnleynd
vidkomandi kennara og skdla.

Nidurstédur

Hér verdur greint frd nidurstddum rannséknarinnar { premur kéflum sem eiga ad endurspegla
rannsoknarspurningar sem settar voru fram i inngangi greinarinnar.

I COVID-19: ,,Petta var ddsamlegur timi“

[ vidtolunum mdrti greina bxdi jakvad og neikvad dhrif heimsfaraldursins 4 storf kennara. T fyrstu
bylgju faraldursins skopudust per adstedur i samfélaginu ad loka purfti mérgum vinnust6dum.
Margir misstu vinnuna og adrir purftu ad vinna heima. St var ekki raunin i grunnskélum par sem
allt kapp var lagt 4 ad halda peim opnum med einhverju snidi par sem tekid var mid af hisndi og
nemendafjolda. Kennararnir voru almennt pakklatir ad f4 a3 meta til vinnu. Einn peirra sagdi: ,Eg
var alveg rosalega fegin ad fd ad meta { vinnuna og halda minni ritinu og ég var svakalega fegin. Mér
fannst svo gaman ad hitta krakkana og pau voru svo pakklat ad fi ad koma og upplifdu svo mikid.”

Skélarnir virdast hafa undirbtid sig med mismunandi hetti og gefid sér mislangan tima { ad breyta
starfshdttum og skipulagi. Sem demi pd lysti einn kennari hvernig stjérnendur og kennarar hefdu
synt dkvedna fyrirhyggju par sem byrjad var strax ad hugsa fyrir pvi hvernig bregdast skyldi vid ef
loka pyrfti skélanum:

Vid vorum bin ad greja og hugsa hvernig vid 2tludum ad hafa petta, vid gdtum undirbuid
krakkana og vid notudum Classroom-umbhverfid [rafrent kennsluumhverfi] alveg rosalega
mikid og vid vorum buin ad skrd pau inn ddur en pad kemur til pess ad pad er lokad
[skélanum].

Annar kennari lysti aftur 4 méti mikilli évissu par sem skélastarfid var skipulagt og undirbtid 4
einum degi. Hann sagdi:

Pad var mikil dvissa, madur vissi ekki alveg hvernig petta yrdi, vid undirbjuggum skdlann
og skipuldgdum allt 4 einum starfsdegi og vid fengum klukkutima til pess ad hlaupa og nd
{ a0fong fyrir naestu vikurnar 4dur skélinn yrdi hélfadur nidur, stjérnendadlmu var lokad,
skrifstofu og svoleidis og vid 4 midstigi vorum lokud { okkar holfi.

Prétt fyrir ad grunnskoélarnir hafi ekki lokad 4 medan neydarstig almannavarna st6d yfir (6. mars—25.
mai) pd var opnunin skilyrdum had og raskadist skolastarf talsvert. Eftir 16. mars og fram til 4. mai
var grunnskélum heimilt ad halda uppi kennslu { skélabyggingum svo lengi sem peir gtu tryggt ad
ekki vaeru fleiri en 20 nemendur { somu kennslustofu og ad nemendur blondudust ekki 4 milli hépa i
frimindtum eda matsal. Rikar krofur voru gerdar vardandi hreinlati og purfti ad prifa og sétthreinsa
skélabyggingar 4 milli hdpa og eftir hvern dag. Pessi skilyrdi um fjéldatakmarkanir hofou dhrif 4
bekkjarstardir i fjolmennari skélum par sem drgongum og bekkjum var skipt upp i smeerri hépa.

Kennararnir sem toku pdtt { rannsékninni hofdu allir 4 starfsferli sinum kennt margbreytilegum
nemendahépi. Peir sogdu allir ad pad veri flokid og erfitt vidfangsefni og lystu pvi jafnframt yfir ad
skolastjérnendur syndu hépastaerd oft litinn skilning. T pessu samhengi sagdi einn kennarinn: ,,bad
var enginn moguleiki fyrir okkur prji og studningsfulltrda ad sinna pessum 45 manna hépi par
sem voru kannski prir dtlendir og prir ofvirkir og prir med ADHD og p4 var engin leid ad koma til
mots vid alla. Kennararnir voru allir ssammédla um ad uppbrot nemendahépsins vid neydarstig vegna
COVID-19 4 voronn 2020 hefdi synt fram 4 kosti pess badi fyrir nemendur og kennara ad vinna
saman { smerri hépum. Einn kennari sem kenndi eingongu fyrir hddegi og hafdi umsjén med ellefu
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nemendum sagdi: ,,Eg fékk meiri innsyn { hvern einstakling og ég nddi meiri fokus og pad var mjog
dhugavert.“ Annar kennari sem starfadi { steerri skéla lysti hvernig bekknum var skipt { tvennt par sem
hvor hépur metti { tvo tima { senn og hann kenndi pd sama efnid tvisvar. Hann sagdi: ,Vid vorum
med islensku og sterdfredi og vid nidum Strilega ad halda okkur vid efnid ... jd ég fann pad sjdlf
a0 mér fannst svo gott hvad ég gat sinnt hverjum og einum og synt 6llum athygli. Og mér fannst svo
gaman pvi pad voru fleiri en einn nemandi sem h6fdu ord 4 pvi hvad petta veri gott.

Kennararnir sogdu ad pessar breytingar 4 skélastarfinu hefdu verid stressandi til ad byrja med en
flestir peirra upplifdu minni hépa og styttri skéladag sem géda tilbreytingu. Einn lysti pvi svo:

Svo fannst manni petta étrilega gott timabil ad vissu leyti pvi vid kynntumst 61l betur
og pad voru dkvedin rélegheit i gangi p6 pad veri stress. Pad gekk allt vel { pessum litlu
einingum en madur saknadi samt ad vera med hinum. Odruvisi dreiti og sumir bara vildu
alltaf vera svona en petta var alls ekki slemt.

Kennararnir lystu pvi einnig hvernig bérnin hefdu almennt verid rélegri medan 4 skertu skélastarfi
st6d. Pratt fyrir ad skolastarf hafi haldid dfram { breyttri mynd p4 14 allt témstunda- og ipréttastarf
a0 mestu leyti nidri. Kennari sagdi: , Krakkar eru bara undir svo miklu édlagi { dag, pad er endalaust
eitthvad programm® og visar hér til ipréttazfinga sem taka vid strax ad skéla loknum. Annar kennari
tok { sama streng pegar hann lysti hvernig hann nddi ad virkja nemendur sina betur vid neydarstig
almannavarna:

Detta var ddsamlegur timi. Petta var pad. Pessi bekkur [sem hann kenndi] er afskaplega
ndmslega slakur og ésjélfstzdur og svona hinn demigerdi bekkur par sem allir rétta upp
hénd og spyrja hvad 4 ad gera. Ekkert frumkvadi og litil sem engin skdpunargledi. Pau
doéfnudu alveg ofbodslega vel 4 pessum tima [COVID-19]. Pau fengu tvo til prjd kennara
inn { einu, vid vorum med tvar stofur og aldrei fleiri en tiu nemendur inni { einu. Vid
byrjudum hvern einasta dag 4 ad lesa i 15 mindtur. Vid notudum Classroom screen
[rafreent kennsluumhverfi] og svo kom vinnulota { 6llum f6gum og fram ad nesti upp ur
niu var bara vinnulota og pau rédu hvad pau gerdu.

Kennararnir hofdu flestir nytt sér tolvuteknina til ad bata upp fyrir pann tima sem nemendur gitu
ekki verid i sk6lanum en margir hofou pegar leitt inn ymsa taekni fyrir tima COVID-19, eins og
spjaldtolvur. Kennari sagdi: ,,Eg gat verid { sambandi vid pau [nemendur] { gegnum spjaldtélvurnar
og pad var forrit sem heitir Hangout og pau gitu verid { sambandi vid mig og spurt mig [t {
niamsefnid].“ Kennarar sem gdfu nemendum kost 4 ad hafa samband vid sig utan skélatima purftu
a0 setja skyr mork um 4 hvada tima dags nemendur gaetu haft samband og hvenar kennararnir veru

vid til ad veita adstod.

Skert skélastarf hafdi einnig dhrif 4 samskipti og samstarf vid foreldra en fundum fekkadi og 4byrgdin
4 verkefnavinnunni ferdist ad hluta til ar kennslustofunni yfir 4 heimilin. Nokkrir af kennurunum
upplifdu foreldrasamstarfid fl6kid og erfitt fyrir tima COVID-19 og h6fdu prir vidmelendur bedist
undan pvi ad taka ad sér bekkjarumsjon til ad komast hjd samskiptum vid foreldra, fundarsetu og
utanumhald. Einn kennari lysti pvi svo: ,Foreldrasamskipti eru eitt pad erfidasta vid starfid. Pad
getur tekid tima og 4 taugarnar ad f4 einhverja télvupésta og simtol frd dsdttum foreldrum. Annar
kennari lysti hvernig sumir foreldrar veeru med miklar krofur til skélans og vildu helst f4 ad stjorna
sjdlfir skélastarfinu og skipulaginu:

Sumir foreldrar einhvern veginn vilja stjérnast of mikid inn i skélanum og pad fer alveg
heilmikill timi { pad og ad svara sima og tlvupéstum og alls konar ... [Peir vilja stjérna]
til demis bekkjarskiptingu, hépaskiptingum, rengja dkvardanir, en mér finnst pinu hjd
sumum kennurum ad foreldrar eru bara ad rydjast. Pad eru ekki géd samskipti pu veist,
ekki kurteis og koma oft 4 tidum fram med miklu offorsi ,barnid mitt 4 ad“ jd pau hafa svo
mikinn rétt og reglurnar nd ekki yfir bérnin peirra.
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Einnig nefndu kennarar ad oft veru foreldrar tregir til samstarfs vid skélann, b2di hvad vardadi ndm
barnanna og einnig pegar upp komu vandamil { tengslum vid born peirra. Kennari sagdi: ,J4, pvi
midur pd finnst mér foreldrar vera dhugalausari nt en 40ur. Annar kennari ték { sama streng og
ttskyrdi pessa breytingu:

Eg s¢ mikinn mun 4 foreldrum fr pvi 4dur og ég held ad vid kennarar héfum tekid svo
dbyrgdina af foreldrum, mér finnst { den ad dbyrgdin hafi verid meiri hjd foreldrum. Svo frd
svona 2000 til 2005 pé byrjadi petta ad breytast. Adur pzldu foreldrarnir mikid { barninu
sinu en ntina parf ég svo rosalega mikid ad segja peim hvad peir eiga ad gera og hvers barnid
parfnast og segja ad pad sé ekki allt i lagi og pad gangi ekki négu vel. Pratt fyrir allt petta
upplysingastreymi inn 4 Mentor og svo gerir folk ekkert { pessu, pad virdist bara fljéta i
burtu og foreldrar taka pad ekki til sin.

Kennararnir sdu breytingu 4 samskiptum vid foreldra i COVID-19 faraldrinum og pad oftast til
batnadar. Peir toludu um ad samvinna hefdi batnad og samstada milli foreldra og kennara aukist
og ordid synilegri. Kennari lysti hvernig hann upplifdi pakkleti frd foreldrum vegna pess ad bornin
fengju ad koma i skélann og par veri verid ad leggja sig fram vid ad sinna ndmi peirra:

Pau [foreldrar] voru bara mjog fegin ad pad skyldi vera eitthvad og bornin veru i einhverju
og eitthvad { gangi og ad pau héldu einhverri ratinu. Og pau voru dugleg ad ldta krakkana
vinna heima og mér fannst meiri samheldni { gangi heldur en er venjulega. Pau voru mjog

dugleg ad ldta pau gera eitthvad.

Kennararnir gagnryndu suma foreldra fyrir ad vera mjég upptekna badi af vinnu og félagsstarfi sem
hefdi { gegnum tidina bitnad 4 foreldrasamstarfinu. I COVID-19 faraldrinum voru pad ekki adeins
tomstundir barnanna sem féllu nidur heldur var allt félags- og ipréttastarf lagt af og sundlaugum
og likamsrektarstodvum lokad, samkomubann vid lydi og ferri tekiferi til degrastyttingar utan
heimilis. Einn kennari sagdi: ,,Pad vantar meiri tima [fyrir bornin], vid fundum pad i COVID ad
pad var meiri ré yfir 6llu, meiri ndnd og foreldrar voru heima og héfdu loksins tima fyrir bérnin
sin.“ Annar kennari ték { sama streng og sagdi: ,Svo fannst mér fyndid pvi vid vorum med krakka
sem fannst petta [skert skélastarf og ssamkomubann] alveg frébart ... Mamma og pabbi voru lika svo
mikid heima og pau voru ad fara { gongutira.”

COVID-19 faraldurinn hafdi { for med sér miklar breytingar 4 skipulagi skélastarfsins og virdist
einnig hafa haft dhrif 4 upplifun kennara af starfinu. Kennararnir lystu aukinni ndnd, samvinnu
og meiri samstarfsvilja sin 4 milli og 4 milli heimila og skéla. I COVID-19 fundu peir sig { nyju
hlutverki innan skélakerfisins og samfélagsins.

Nytt hlutverk: ,,Allt i einu vorum vid komin i framvardasveit

Stérlega breyttir starfsheettir og skipulag 4 skdlastarfi folu { sér breytt vidhorf og nyjar nlganir hvad
vardar storf kennara og ndm nemenda. Kennararnir ségdust hafa fundid fyrir meira frjilsredi hvad
vardar skipulag { COVID-19 par sem nemendur fengu tekiferi til ad stjérna vidfangsefnum og tima
sinum { auknum meli. Talsverd gagnryni var 4 skélastjornendur vardandi innleidingu of margra
dtaksverkefna inn { skélastarfid. Mikil orka feri { pessi verkefni en peim veri oft 4 tidum ekki fylgt
eftir og féllu 1 gleymsku pegar ny dtaksverkefni eda dherslur vaeru tekin fyrir. Eins virtist vera misjafnt
hversu mikil midstyring veri 4 milli sveitarfélaga og jafnvel skélahverfa og henni fylgdi oft meiri
vinna og fleiri fundir. Kennari sagdi: ,Pu parft ad vera i teymi sem hittist kannski tvisvar { médnudi
og fundartimi tekinn stift. Hafa fund til ad hafa fund.“ Kennararnir litu oft 4 pessi dtaksverkefni og
ymsa fundarsetu sem aukavinnu i tengslum vid kennarastarfid:

Fyrir COVID )4 fann ég adeins fyrir pvi parna eftir &ramét ad mér fannst ég bara vera

med of morg verkefni og of marga bolta 4 lofti og vissi ekki alveg hvernig ég «tladi ad fara
i gegnum pessa 6nn. En pd kom COVID og bjargadi mér ... I COVID var ég tthvild
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alla daga en ég finn alveg fyrir dlaginu [eftir COVID], ég finn hvad petta getur verid
streituvaldandi. Madur er { miklum samskiptum allan daginn.

Vid neydarstig almannavarna 4 vorénn 2020 var 6llum dtaksverkefnum og mati 4 skélastarfi frestad i
peim skélum par sem kennararnir sem toku pdtt { rannsékninni stérfudu. Engin samramd préf voru
4 dofinni onnur en lesfimipréf Menntamélastofnunar sem starfstélk skélanna framkvemir sjlft.
Degar pessi grein er ritud liggur pad hins vegar fyrir ad einhver born munu ekki geta tekid samreemd
préf samkvemt dztlun haustid 2020 vegna séttkviar eda einangrunar. Menntamalastofnun gaf tt
vidbragdsdatlun vegna forfalla { préfunum sokum faraldursins par sem gert er rdd fyrir ad nemendur
sem ekki geti maett 4 préfdegi geti tekid profin seinna. Kennararnir ségdu ad fyrir COVID-19 hefdu
pessar matsgerdir almennt ekki haft mikil dhrif 4 kennsluna og skipulag hennar heldur veri petta,
PISA, samremd prof og mat 4 skélastarfi, eitthvad sem kemi og feri med reglubundnum hetti.
Stundum skapadist haver umreda sem sidan hljédnadi med timanum.

Samkvemt Adalndmskrd grunnskéla (Mennta- og menningarmdlardduneyti, 2011) er kennurum 2tlad
ad koma til méts vid parfir nemenda 4 einstaklingsgrundvelli og purfa pvi ad gzta pess ad ndmsefnid
sem peir nota henti nemendum. I skélum 4n adgreiningar er ekki 6sennilegt ad kennarar purfi
ad adlaga efni eda finna annad efni sem henti betur pérfum einstakra nemenda. Allir kennararnir
toldu undirbiningstima vera af skornum skammti og margir pyrftu ad sinna undirbtningi { sinum
fritima. Pad er einnig gerd st krafa 4 kennara ad peir setji sig inn i mdlefni nemenda og purfa peir
oft 4 tidum ad sitja fundi med sérfredingum bzdi innan skélans og utan. Kennararnir voru flestir
sammadla um ad meiri timi feri { fundarsetu { tengslum vid einstaka nemendur heldur en 4dur og ad
sumir kennarar baeru dbyrgd 4 mérgum slikum nemendum 4 medan samsetning bekkjarins krefdist
feerri funda hja 6drum kennurum. Einn peirra sagdi:

P4 ertu komin med svo mikid at af pessum eina nemanda og ert kannski med fjéra
pannig, fljétt ad safnast fyrir mikid af fundum og svo eru sumir [kennararnir] med gédan
bekk, kannski einn fundur og svo ekki meir og pad er mismunandi dlag 4 milli kennara.
Bekkjarsterdin skiptir gridarlegu mli. Eg er med 14 nemendur og pad var fint en petta
voru erfidir einstaklingar.

Flestir fundir eda allir fundir med b2di foreldrum og sérfredingum féllu nidur { COVID-19. Einn
kennari ordadi pad svo: ,Pad er svo mikid verid ad kroppa { okkar tima sem ztti ad fara i ad undirbda
ndmsefnid, en peir fara { allt annad, fundi med foreldrum og eitt af pvi sem ég er svo dnegd med
i COVID er ad pessir fundir med foreldrum hattu, madur fékk adeins fri frd pvi.“ Kennararnir
kolludu eftir auknum studningi fré fagfélki og sérfredingum til starfa innan skélanna. T stad pess ad
leita Gt 4 vid eftir sérfredipjénustu téldu peir henni betur borgid i skélunum par sem sérfreedingarnir
getu adstodad nemendur og kennara frd degi til dags. Peir nefndu sérfredinga eins og sdlfredinga,
i0jupjélfa, ndmsrddgjafa, sérkennara og proskapjalfa.

Fakkun funda, samkomubann og fjarlegdartakmarkanir innan skélabygginga minnkudu kréfu um
vidveru kennara eftir ad kennslu lauk. Flestir kennararnir toludu um ad pessi vidvera nyttist oft illa
til undirbinings:

Eg get alveg sagt pad ad suma daga er ég ekki tilbtin ad eyda dégunum uppi skéla eftir ad
kennslu lykur ad fara yfir verkefni. Stundum langar mann ad kupla sig Gt og vinna heima
pvi stundum er madur purrausinn eftir vinnudaginn og ad tla ad skipuleggja eitthvad
massift pad er bara ekki hagt ... COVID hjdlpadi, nd megum vid vinna heima.

Kennararnir hofou allir lent { ad vinir, vandamenn og almenningur efadist um vinnuframlag
peirra. Pad birtist { peirri almennu tr eda almannarémi pess efnis ad kennarar veru alleaf { frii eda
nemendalausir vegna starfsdaga og hafdi kennari 4 landsbyggdinni lagt pad { vana sinn ad ldta ekki sjd
sig { bidum, bénkum eda 4 bokasafni fyrr en eftir klukkan fjégur til ad fordast slika gagnryni. Flestir
kennararnir upplifdu jékvadari vidhorf til kennarastéttarinnar { COVID-19, badi frd foreldrum og
almenningi:
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[ COVID-dstandinu sem var { vor, pad var alveg 6trillega magnad hvad pad voru 6triilega
margir sem lentu { ad félk sagdi bara ,\V4, ég tek ofan fyrir kennurum® pvi félk purfti ad
hjélpa bornunum sinum ad lera og hefur bara ekki polinmadi { petta.

Adrir hofdu dhyggjur af pvi ad pessi skilningur foreldra og samstada um ndm barnanna dvinadi
flj6tt og fannst mikilvegt ad markvisst yrdi unnid i ad vidhalda pessum vidhorfum. Studningurinn
kom pé ekki adeins fra fjolskyldu og almenningi pvi yfirvold menntamdla sendu frd sér margar
yfirlysingar um mikilvegi skélahalds 4 timum faraldursins. Kennari sagdi:

Mér fannst rosa gaman ad heyra eins og Lilja Alfreds [menntamadlarddherra] er buin ad gera
{ hverri einustu viku, hin talar rosalega vel um kennara og allt { einu vorum vid komin
i framvardasveit og vid skiptum rosalegu méli og madur bara alveg ,,jd, er pad?“. Madur
hefur niina ekki alveg fundid pad sko i gegnum tidina og fannst veent um ad fd ad heyra

pad.

Um verslunarmannahelgi 2020 héfst 6nnur bylgja faraldursins med tilheyrandi vidbrogdum og
adgerdum. Skélastarf héfst med hefdbundnum hetti samkvaemt detlun en skélarnir voru undir pad
bunir ad purfa ad brj6ta upp starfsemina ef til hopsykinga keemi. Prdtt fyrir ad kennararnir veru allir
sammadla um mikilvegi pess ad nemendur gatu sétt skélann og veru sjélfir gladir med ad geta meaett
til vinnu pd vidurkenndu nokkrir ad peir hefdu upplifad kvida og 66ryggi vardandi sétevarnir:

Vid vitum ad pad er rosalega erfitt ad halda eins til tveggja metra fjarlegd pvi born eru
pannig ad pau eru bara komin upp ad pér 4dur en pau vita af pannig ad vid 6ll upplifdum
pad pannig ad pad veri verid ad forna okkur. Og svo kemur Prieykid, adallega Pérélfur og
hann sagdi ad born smitudust ekki eda litid. Pannig ad ég hugsadi, folk fer ekkert ad setja
morg pusund manna stétt inni einhverjar adsteedur sem eru hattulegar og dn pess ad vita
hvad peir varu ad gera.

Adstadan { skélunum til ad fylgja séttvarnareglum var mismunandi og skipti hénnun skélanna mali,
svo sem fjoldi innganga og 6nnur rymi. Skipulag, undirbaningur og framkvaemd ndms { skélunum
til samramis vid reglur og tilmeli séttvarnaleeknis voru mismunandi og par skipa tekjakostur og
teknipekking stéran sess. Skélar eru komnir mis langt 4 leid hvad vardar tzknilega pekkingu og
ferni kennara og pann taxkjabinad sem nemendur hafa til umrdda. I einum skéla voru Il bérn
4 midstigi med sina eigin spjaldtolvu og innleiding 4 peim hafdi stadid yfir i nokkra mdnudi en {
sumum skélum var teknileg hlid ndms talsvert styttra 4 veg komin. Einnig bda born vid misjafnar
adstzdur heima fyrir hvad vardar tekni og adstod frd sinum ndnustu.

Adstodumunur: ,,Alls konar veikleikar sem komu upp 4 yfirbordid“

[ fyrstu bylgju faraldursins pegar évissupaettirnir voru margir skapadist mikil umrada um einstaklinga
i dhaettuhdpi sem getu veikst alvarlega ef peir smitudust af COVID-19 sjikdémnum. Medal peirra var
félk eldra en 50 dra og peir sem voru med undirliggjandi vandamil eins og til deemis lungnasjukdéma
og astma (Embeetti landlzknis, 2020b). Samkvaemt upplysingum frd Hagstofu Islands voru um
40% starfandi kennara { grunnskélum 4rid 2019 50 4ra og eldri. S4 hluti framvardasveitar 4 {slandi
sem starfar innan skélakerfisins tilheyrdi vidkvemum hépi hvad vardar dhettupetti fyrir alvarlegri
COVID-19 sykingu. Auk pess voru demi um kennara med ymis 6nnur undirliggjandi vandamal
sem ollu kvida vardandi kennslu vid neydarstig almannavarna. Kennari sagdi: ,,Eg var reyndar heima
i tveer vikur, ég var skithreddur af pvi ad ég er med bullandi astma, ég var ad bua til verkefni heima
sem ég sendi 4 krakkana. Mér fannst petta bara dgedslega mikid dlag sko.

Degarljéstvar ad skélahald um heim allan mundi skerdast safnadi UNESCO (e.d.) saman upplysingum
um fjarndm, tekni, ndimsefni og verkefni sem er 6llum adgengilegt 4 Internetinu. Prdtt fyrir ad
UNESCO veri ad hvetja til pess ad kennarar heimsins nyttu sér tolvuteknina til ad halda uppi
skélastarfi pd varadi stofnunin einnig vid pvi ad lond, hépar og einstaklingar byggju vid mismunandi
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adstedur og ad ekki veri hegt ad gera rdd fyrir ad allir hefdu adgengi ad tolvum og neti. Nidurstodur
rannséknarinnar benda til pess ad COVID-19 faraldurinn hafi afhjupad mikinn adstodumun hvad
vardar tolvutekni og adgengi ad fjarkennslu. Dami voru um pad medal kennaranna ad peir strfudu
i skélum sem ekki hofdu innleitt spjaldtdlvur fyrir heimsfaraldurinn og { einhverjum skélum var
tolvukostur af skornum skammiti:

Vid erum litid tolvuvadd, alls ekki gott og frekar slakt og pad stendur til b6ta. Nokkrir
ipadar, ekki til bekkjarsett, pad hefur hamlandi hrif ef pa getur ekki bara gripid { petta.
Mér finnst pad pinu ad [verkgreinastofan] metti vera betur tekjum gedd, pad er til
damis ekki skjdvarpi { henni og bara eldgamalt sjénvarp. Pad veri hagt ad syna alls konar
Youtube-myndbénd. Vid erum med bekur og pad er ekki pad sama 4 teknidld, pu vilt
bara geta gtigglad petta.

Adrir kennarar sem storfudu { 60rum skélum { sama sveitarfélagi og pessi kennari h6fdu adra sdgu ad
segja og voru vel undir fjarkennslu bunir hvad adfong vardadi. Pad var hins vegar munur 4 milli skéla
og cinstakra kennara ad hve miklu leyti peir hofdu tileinkad sér tknina. T skélum sem ekki hafdu
innleitt spjaldtolvur i skélastarfid pétti kennurum erfidara ad halda uppi fjarndmi og mé { raun segja
ad i slikum tilfellum hafi eingéngu verid hefdbundin heimavinna dsamt takmarkadri timasékn.
Skélarnir voru einnig misvel settir hvad vardar nettengingu en i nokkrum tilfellum kvértudu
kennararnir undan pvi ad purfa ad kenna vid hegar og 6dreidanlegar nettengingar. Kennari sagdi:
»Manni finnst { dag 16ngu timabert ad gera meira af pvi sem gerir okkur lifid léttara med svo marga
hluti, fleiri ipada, adgang ad betra neti ... pad gengur ekki neitt, endalaust hke. Alveg skelfilegt bara
... Netid er handénytt.”

Adstodumunurinn beindist pé ekki eingdngu ad skélunum sjalfum heldur einnigad heimilisadstedum
kennara og nemenda. Par sem samkomubann rikti p4d var skélahald skilyrdum hdd. P4 fér 6ll
undirbdningsvinna fram 4 heimilum og peir sem sinntu fjarkennslu purftu ad gera pad heima. Einn
kennarinn sagdi:

Vid vorum ekki med t6lvu heima, hin hrundi réee fyrir COVID og ég fékk linada
Chromebook { skélanum og svo purftum vid ad kaupa t6lvu. Minn madur vann heima
me0 sina tolvu og pd purfti madur ad skipta pessu 4 milli svo allir geetu unnid og pad er pa
adstodumunur { COVID. Vid purftum ad ldna tolvur ar skélanum par sem ekki voru til
heima hjd sumum nemendum.

Af pessu md sjd ad heimilisadstzedur kennaranna hofdu lika dhrif 4 moguleika peirra til ad sinna
fjarkennslu. Ef maki var heima ad vinna, born 4 heimilinu sem voru { fjarndmi og heimilisf6lk purfti
ad deila tolvu pd gat pad verid hindrun. Kennararnir ségdu einnig ad pad hefdi alls ekki verid hegt
a0 gera rdd fyrir ad allir nemendur hefdu adgang ad t6lvum heima og ef skélinn hafdi ekki dtvegad
ollum nemendum spjaldtélvu pd gitu sum born ekki tekid pdtt 1 fjarndminu. Heimsfaraldur af
voldum COVID-19 afhjipadi mikinn og falinn adstédumun milli barna 4 [slandi. Kennarar eru st
stétt landsins sem hefur mesta méguleika 4 ad sjd og skynja pann adstddumun par sem { peirra umsjd
eru margir einstaklingar med 6likt bakland og misjafnar adstzdur. Einn kennari ordadi pad svo:

Eg held ad petta sé tab { islensku pjédfélagi ad pad sé mismunur milli barna eftir efnahag ... Skélinn
4 ad vera jofnunarteki en hann er pad ekki, en svo er med krofur sem vid gerum 4 heimilin { sambandi
vid taekjakost ... Eg held ad vid séum ad tlast til of mikils og gera rdd fyrir og loka augunum fyrir
pvi ad pad er ekki alls stadar net. Mikill adstédumunur, innflytjendur, annad tungumal, f6lk { neyslu
eda { 6rorku.

Auk pess sem einhverjir nemendur voru { séttkvi eda verndarséttkvi pd var skélasékn { sumum skélum
valkvad. Pad reyndi 4 alla nemendur ad vinna sjélfstett og sérstaklega pd sem ekki maettu i skélann.
Kennari sagdi: ,,Pad voru sumir sem unnu en margir ekki.“ Annar kennari sagdi: ,,Sko, sumir purftu
meiri studning en adrir og sumir pad purfti ad hringja { pd. Og sumir sem bara ndnast duttu dt,
skiludu engu, fengu bara ekki studning heima og 4 medan adrir voru alltaf online og kldrudu sitt.“

11



,Covid bjargadi mér: Storf kennara i fyrstu bylgju heimsfaraldurs

Kennararnir hofdu verulegar 4hyggjur af nemendum sem mettu ekki i skélann. Kennsla barna krefst
dkvedinnar likamlegrar ndndar og krafan um tveggja metra bil 4 milli f6lks hafdi lika dhrif 4 hvernig
kennararnir gitu adstodad nemendur. Einn kennari lysti pvi svo:

Pau sdtu ndcttrulega ekkert vid sama bord, pau fengu allt sent heim og madur var {
sambandi og sendi télvupést ... Pau voru rosa tett pegar pau komu til baka, sérstaklega
pau sem hofdu verid minna en hin ... madur métti ekki koma ndlegt peim. Var ekki
upplifgandi, madur mdtti ekki ndlgast pau og madur vard samt ad hafa petta fjolbreytt og
svo einstaklingskennsla rosalega langt frd. Madur lét petta ganga, pad var ekki annad i bodi
og vio fengum ekki adra moguleika. Pau sem meattu allan timann pau komu langbest Gt tr
pessu. Pad voru krakkar sem voru reknir 4 lappir og i ratinu, lerdu svo heima.

Kennararnir lystu pvilika hvernig upplysingagjof til innflytjenda var { einhverjum tilvikum dbétavant.
Sumir innflytjendur voru é6ruggir vardandi skilgreiningu 4 neydarstigi og virtust ekki gera sér grein
fyrir hvort 6ruggt veeri ad senda bornin { skdlann:

Vid tokum sérstaklega eftir pvi par sem islenska er ekki fyrsta tungumal ad p4 er erfidara ad
f4 pau inn, pau voru meira { burtu, mikid meiri hredsla og kannski fengu pau ekki somu
upplysingar ad pad endadi med pvi ad deildarstjérar hringdu { p4 foreldra og hreinlega
s6gdu peim ad senda bornin og pd hafdi folkid ekki fengid par upplysingar ad pad veri
Shatt ad senda pau i skélann, pad veru engin smit og allt { lagi ef ekkert veeri undirliggjandi.
P4 t6ku margir vid sér.

Vid neydarstig almannavarna var métuneytum flestra skéla lokad og almennt var ekki gert rdd fyrir
nestis- eda matartima { peim skélum. Okeypis skélamatur er talinn geta skipt sképum fyrir born af
fatekum heimilum (Kolbeinn H. Stefinsson, 2019). [ skipulagi og umrzdu um almennt skélastarf
var pvi ekki litid til pess ad morg born bda vid fitekt og oft er skélamaturinn meginuppistadan {
mataredi peirra. Kennarar lystu hvernig hafragrautur sem er { bodi { sumum skélum bjargadi mérgum
bérnum ogad stundum veeri hddegismaturinn eina fasta maltidin sem pau fengju yfir daginn. Nokkrir
kennarar ségdust jafnvel nd { nesti fyrir bornin 4 kennarastofu eda gefa peim eigid nesti. Einn kennari
sagdi: ,Og pu kannski veist ad sidasta méltidin var { skélanum { geer.“ Annar kennari benti einnig 4
pennan adstddumun: ,Hddegismaturinn @tti ad vera fritt pvi hann er stundum eini maturinn sem
born eru ad f4, svo petta jafnrétti og adstddumunur, mér finnst ekki négu mikid gert { pvi.*

Kennararnir { rannsékninni syndu bardctuhug, sveigjanleika og polgdi til ad bregdast vid breyttum
adstzdum. Deir lystu einnig samstodu og samhug sem rikti milli kennara og foreldra, sem einnig sdst
almennt { samfélaginu. Greinilegt er ad einhverjum kennurum fannst petta gédur og leerdémsrikur
timi en p6 md ekki horfa fram hjd pvi ad pad eru hdépar { samfélaginu sem eru vidkvamir fyrir roskun
4 skolastarfi. Efnahagur og heilsufar eru peir pattir sem par hafa dhrif og einnig st stadreynd ad
um 12% skélabarna hafa ekki islensku sem fyrsta mdl (Hagstofa [slands, e.d.b). Einnig getur pessi
timi verid atilokandi fyrir pd sem purfa ndmsadstod { formi néndar en fjarleegdarreglur hafa dhrif 4
kennsluadferdir og hvernig kennarar beita sér i skélastofunni.

Umradur

Alsjd sem eftirlit med skdlastarfi grunnskdla birtist skyrt { frdsognum vidmelenda. Pract fyrir ad
peir teldu sig ekki vera of upptekna af nidurstodum PISA og samremdra préfa pa hofdu pessi
prof greinilega dgunarvald { skélunum. Sem dami pd hefur ymsum dtaksverkefnum verid komid
4 i skélum og sveitarféldgum i kjolfar samremdra préfa og PISA. Kennararnir sem téku pdtt {
rannsékninni toldu mérg pessara draksverkefna vera timafrek og ipyngjandi, sérstaklega par sem
peim veri oft slelega fylgt eftir og nedu par af leidandi ekki ad festa sig i sessi i skdlastarfinu. Pegar
neydarstigi almannavarna vegna COVID-19 var lyst yfir brotnadi alsjdin par sem mati 4 skélastarfi
og innleidingu dtaksverkefna var frestad, dherslur breyttust og kennarar vissu ad ekki veri verid ad
fylgjast med 4 sama hdtt og 4dur 4 pessum ,fordemalausu timum® Vidmealendurnir t6ldu badi
kennara og nemendur hafa upplifad aukid frelsi vid neydarstig almannavarna par sem peir nutu
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meira trausts til ad styra betur med hvada hetti peir skipulogdu kennslu og ndm.

Nidurstodur rannséknarinnar benda til pess ad aukid frelsi kennara vardandi skipulag kennslu
og ndm hafi { einhverjum tilfellum léct dlagi af peim. Kennararnir voru stérfum hladnir og lystu
flestir talsverdu dlagi sem samramist nidurstodum fyrri athugana 4 starfsadstedum kennara
(Samband islenskra sveitarfélaga og Félag grunnskélakennara, 2012). T nylegri skyrslu sem unnin
var fyrir mennta- og menningarmélardduneytid og fjallar um menntun fyrir alla kemur fram ad
aukid dlag 4 kennurum tengist einkum ,starfsumhverfi kennara, svo sem skorti 4 studningi vid
kennara 4 vettvangi, medal annars vid ad meata fj6lbreyttum pérfum nemenda og innleida nyjar
namskrdr, skorti 4 teymisvinnu og félagastudningi, og 6dnzgju med adbinad, txki og gogn® (Birna
Svanbjérnsdéttir, Edda Oskarsdéttir, Hermina Gunnpérsdéttir, Laufey Petrea Magnusdéttir og
Ranar Sigpdrsson, 2019, bls. 31). Starfsumhverfi kennara eins og samsetning nemendahdpsins
og bekkjarsteerd getur pannig haft dhrif 4 lidan kennara i starfi (Bascia og Rottmann, 2011) en
viomealendur rannséknarinnar tldu ekki négu mikinn skilning rikja 4 adstedum peirra og hvernig
dlagid dreifdist djafnt innan kennarahdpsins. Vid neydarstig almannavarna vegna COVID-19
losnudu kennarar undan mérgum peim verkefnum sem talin eru dlagstengd, virtist adstddumunur
milli kennara hafa minnkad og dlagid verda jafnara.

Michel Foucault (1975, 2005) hélt pvi fram ad vald og pekking veru samofin ordradu samfélagsins
sem métar hugmyndir folks um hvad telst edlilegt eda réet hverju sinni. [ vidtslunum métti greina
ordredu dbyrgdar, samanburdar og sérfredipekkingar sem heyra md { almannarémi. Anna Kiristin
Sigurdardéttir (2019) hefur bent 4 ad pegar nidurstodur PISA-kénnunarinnar séu birtar skapist oft 4
tidum heitar umradur { samfélaginu. ,Oftast er umradan malefnaleg en stundum einkennist hin af
upphrépunum, leitad er sékuddlga eda einfoldum lausnum skellt fram® (bls. 1). Hér lysir Anna Kristin
ordredu dbyrgdar par sem kennurum er medal annars kennt um pegar islenskum nemendum hrakar
eda peir standa hollum feeti midad vid jafnaldra sina { ndgrannalsndunum. Abyrgdarordraedan sem
skapast i kjolfar PISA og annarra samremdra kénnunarpréfa er samtvinnud samanburdarordradunni.
Samanburdurinn getur verid 4 landsvisu, milli hverfa eda 4 alpjédavisu. Prétt fyrir ad skélaval i
grunnskélum tengist fyrst og fremst busetu pd hefur peim nemendum fjélgad 4 undanférnum drum
sem szkja skéla utan eigin hverfis og foreldrar velja jafnvel ad bua { dkvednum hverfum sem s6gd eru
hafa ,betri® skéla (Audur Magndis Audardéttir og Berglind Rés Magnisdéttir, 2020). Pannig getur
pad ordid hagur sveitarfélaga ad grunnskélar peirra komi vel at { 6llum samanburdi. Sveitarfélog sem
reka ,,g6da“ skéla geta notad p4 til ad lada til sin nyja ibta. Einnig eru demi um ad skdlar auglysi
velgengni sina { samremdum préfum sérstaklega 4 heimasidum sinum par sem nidurstodurnar
yjafnast 4 vid pad besta { heiminum® (Gardaskéli, 2011). T ljési pessa md fera rok fyrir pvi ad {
samanburdarordredunni felist ekki eingéngu samanburdur heldur einnig samkeppni. Nidurstédur
rannsoknarinnar syna ad adstodumunur er mikill milli skéla, jafnvel innan sama sveitarfélagsins og
4 milli skéla i sama hverfi. Pad skytur skokku vid pvi samkvemt 16gum eiga allir nemendur sama
rétt og eiga ad hafa jofn teekiferi til ndms. Takjakostur og hiisn2di geta sett skélastarfi skordur og
dhugavert ad skoda ndnar med frekari rannséknum hvernig pessi adstodumunur er tilkominn.

Dvi hefur verid haldid fram ad einn af veikleikum PISA-kénnunarpréfanna sé ad nemendur med
sérstakar ndmsparfir séu utilokadir frd pdtttoku (LeRoy, Samuel, Deluca og Evans, 2019) og pad
m4 sjilfsagt nota sému rok vardandi 6nnur samremd kénnunarpréf. Nidurstodur PISA gefa engar
visbendingar um hvernig rikin standa sig gagnvart nemendum med sérparfir og eru til ad mynda
sérskolar undanpegnir pacteoku { konnuninni. Pannig m4 fera rok fyrir pvi ad PISA-kénnunarpréfin
séu ableisk og pvi athyglisvert hvad pau taka mikid pldss { umredunni um skélastarf par sem opinber
stefna er skoli 4n adgreiningar. Med ableisma er 4tt vid pd hugmynd ad 6fotlun sé talin hid edlilega,
likamlega og andlega dstand og ad f6tlun sé tid neikvad uppspretta allra hindrana i lifi fatlads félks
(Campbell, 2009). Ableiskt skélakerfi er par af leidandi fyrst og fremst fyrir b4 nemendur sem teljast
sellilegir og heefir* (Hehir, 2002). Pad eru ekki til melingar 4 skéla 4n adgreiningar sem bjéda upp
4 samanburd og samkeppni. Ekki er @tlunin med pessari grein ad leggja til ad slikum melingum
verdi komid 4 heldur eingéngu ad beina sjonum ad pvi mikla 6gunarvaldi sem samanburdarordradan
hefur 4 st6rf kennara.
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Abyrgdarordredan fer aukid vagi pegar sérfredingar eru kalladir til dlits, en peir beina oft athyglinni
a0 takmorkunum { kennarandminu eda slokum kennsluhdttum og benda pannig siendurtekid 4 pd
miklu dbyrgd sem kennarar beri 4 drangri nemenda (sjd til deemis Ingveldur Geirsdéttir, 2016). Alsjdin
tvinnar saman ordrzdu dbyrgdar, samanburdar og sérfredipekkingar. Hin birtist medal annars {
fjolmidlum og hefur pannig dhrif 4 almenningsalitid sem almannarémur talar, og sem Foucault
(1972) lysir sem mikilvegum petti alsjdrinnar sem hvetji einstaklinga, { pessu tilfelli kennara, til
sjalfsogunar. Fjolmidlar hafa verid gagnryndir fyrir ad nota nidurstddur PISA-kénnunarinnar til ad
yta undir skomm medal kennara og skélafélks med pvi ad leggja ofurdherslu 4 allt pad sem mégulega
er neikvatt vardandi par og snertir kennslu og kennara (Grey og Morris, 2018). Nidurstodur
rannséknarinnar benda til pess ad kennurum sdrni neikvadur almannarémur en allir kennararnir
hofdu upplifad efasemdir um vinnuframlag sitt. Pad birtist { peirri almennu tri og stadhafingum
pess efnis ad kennarar varu alltaf { frii eda nemendalausir vegna starfsdaga og sjd ma i nidurstodum
ad kennarar téku pdtt i ad aga sig med pvi ad ldta ekki sjd sig ati vid 4dur en vinnudegi annarra
lauk. Pannig verda peir sjdlfir vardmenn hegdunar sinnar med pvi ad samsamast alsjénni sem styrir
eftirlitsneti skélakerfisins.

Nidurstodur rannséknarinnar benda til pess ad pad hafi ordid ordredufersla (e. discursive shift)
pvi dstandi sem skapadist vegna COVID-19 faraldursins. Ordredufersla 4 sér stad { premur stigum
sem oft 4 tidum skarast eda renna saman. Fyrsta stigid felur { sér kynningu 4 nyrri ordredu og mé
segja ad hugmyndin um kennara sem hluta af framvardasveit Islands vegna COVID-19 faraldursins
sé talsverd breyting frd pvi sem pdtttakendur héfdu upplifad 4 sinni starfsavi. Ekki var lengur verid
ad vena kennara um ad sinna ekki vinnunni, peir voru ordnir mikilvagir og 6missandi. A nasta stigi
ordreduferslunnar ner pessi nyja hugmynd ttbreidslu og er itrekud vida i samfélaginu. Sennilega
nddi pessi hugmynd um kennara sem hluta af framvardasveit hradri atbreidslu en pegar pessi grein
er ritud er ekki haegt ad deema um hvort hin muni nd pridja stigi ordraduferslunnar sem { felst {
normaliseringu peirrar hugmyndar ad kennarar séu mikilvagir { samfélaginu (Krzyzanowski, 2020).
Nokkrir vidmalendur efudust um ad pessi ordreedufersla yrdi langlif og toldu liklegt ad hin fardist
aftur til baka ad faraldri loknum.

Eins og fram hefur komid pd toldu vidmelendur foreldrasamstarf vera flékid, { sumum tilfellum
vildu foreldrar hafa of mikil dhrif 4 skdlastarfid en { 6drum tilfellum var erfitt ad £ pd til samstarfs
um ndm og velferd barna sinna. I COVID-19 vard lika ordrzdufersla hvad dbyrgd foreldra vardar
par sem 1 auknum meli var bent 4 dbyrgd peirra 4 nimi barna sinna. Pad er rikulega kvedid 4 um
dbyrgd foreldra i 16gum um grunnskéla (nr. 91/2008) en i opinberum yfirlysingum vid neydarstig
almannavarna var pad sérstaklega tekid fram ad foreldrar @ttu ad fara ,,ad peim tilmalum sem koma
frd skélayfirvoldum og skélastjornendum um skélahald“ (Stjérnarrdd Islands, 2020). Kennarar hafa
alltaf sinnt hlutverki vardmanna heimilanna i skilningi Foucault, par sem peim er medal annars ztlad
ad hafa eftirlit med peim studningi sem foreldrar veita bérnum sinum { ndminu. Pegar umfjéllun um
nidurstddur PISA-kénnunarinnar er { hdmarki er dbyrgd foreldra 4 ndmi barna sinna ekki { forgrunni
a0 sama skapi og dbyrgd kennara, en { COVID-19 beindist athyglin markvisst ad foreldrum og peirra

hlutverki { ndmi barna sinna.

A undanfornum 4ratugum hafa fredsluyfirvold fjolgad verkefnum skélanna par sem ekki er lengur
fyrst og fremst eda eingdngu hugad ad kennslu { grunnfégum 4 bord vid islensku, ensku og steerdfradi.
N er skélum einnig @tlad ad sinna til ad mynda forvarnar-, jafnréttis- og mannréctindafraedslu sem
eru pa medhondlud sem einhvers konar vidhengi vid ,alvoru® skélastarf (Ingélfur Asgeir Johannesson,
2007). Vidmealendur t6ldu einnig ad kennarar sjalfir hefdu tekid ad sér of morg verkefni sem ddur
voru 4 herdum foreldra, par 4 medal hagnyt verkefni eins og ad kenna bérnum ad hnyta skéreimar
og ad borda med hnif og gaffli. [ COVID-19 sinntu margir skélar hins vegar eingongu kennslu {
pessum grunnfégum og utanumhald og uppeldi var aftur fert 4 dbyrgd foreldra. Ef og pegar tekst
ad nd bondum 4 COVID-19 faraldurinn verdur dhugavert ad sjd hvort pessar dherslur 4 grunnfég og
dbyrgd foreldra hverfi aftur til fyrra horfs.

Samkomubann ogskertskélahald vard til pess ad nemendur séttu skélaismarrihépum en bekkjarstaerd
er ein helsta hindrunin sem vidmalendur s6gdu ad stzdi { vegi fyrir framkvamd skélastefnu um skéla
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dn adgreiningar. Pannig m4 fara rok fyrir pvi ad kennsla og skipulag vid neydarstig almannavarna
hafi skapad kjoradstedur fyrir kennslu margbreytilegra nemendahépa par sem kennararnir gdtu veitt
hverjum og einum studning 4 einstaklingsgrundvelli og foreldrar téku meiri og markvissari pétt {
ndmi barna sinna (Birna Svanbjornsdéetir o.f1., 2019).

Margt bendir til pess ad um leid og kennarar eru kalladir til dbyrgdar pegar nidurstédur PISA-
konnunarinnar liggja fyrir pd eru peir ekki taldir bera somu dbyrgd pegar kemur ad framkvaemd
skélastefnu um skdla dn adgreiningar. Pegar talad er um framkvemd stefnunnar pd kalla kennarar
oftast skélastjérnendur til dbyrgdar. Peir segja stjérnendur dkvarda sterd bekkjardeilda, svigram
til skipulags auk vinnu vid tilfallandi 4taksverkefni og fundarsetu. A pann hdtt rdda kennarar
yfir takmérkudum tima { starfi sinu. Pad er dhugavert hvernig sérfrediordredan sem tengist
nemendum med sérparfir, fléttast saman vid dbyrgdarordreduna pvi kennararnir lystu hvernig
porfin 4 sérfredipekkingu veri rikust { daglegu starfi en ekki sem ytri styring 4 starfshittum og
vinnubrégdum. Af pvi md draga pd dlyktun ad peir vilji virkt og markvisst samstarf vid samstarfsfélk
og sérfreedinga i stad aukins eftirlits og styringar.

Prétt fyrir ad flestum kennurunum hafi ad einhverju leyti likad vel petta timabil évissu i fyrstu
bylgju faraldursins pd pétti peim mérgum erfitt ad sjd hversu mikill adstddumunur kom i ljés 4
pessum tima. [ raun m4 segja ad dkvedin forréttindahyggja hafi afhjipast par sem gert var rd fyrir
ad heimilisadstzdur nemenda og kennara veru gédar badi hvad vardar 6ryggi, heilsu, teknimal og
tekniferni. T forréttindahyggju sem raungerdist { COVID-19 sést hvernig stéttarhroki, ableismi og
pjédernishyggja birtist { skélakerfinu. Gert var rdd fyrir ad allir hefdu adgang ad tlvu og neti, byggju
yfir ferni og menntun, foreldrar gaetu tekid vid peirri 4byrgd ad sinna kennslu barna sinna, allir veeru
heilsuhraustir og geetu sinnt ndmi og kennslu. Einnig var gert rdd fyrir ad allir skildu og vissu hvernig
®tti ad bregdast vid nyjum hugtékum 4 bord vid neydarstig, heimsfaraldur, séttkvi, verndarsértkvi
og einangrun.

Fjarlegdarreglur um tveggja metra bil 4 milli folks hofdu einnig veruleg dhrif 4 kennsluhetti i
skolastofunni og pd sérstaklega hvad vardar sérkennslu og ecinstaklingsmidadan ndmsstudning.
Margir fatladir nemendur purfa adstod sem ekki er hagt ad veita dn ndlaegdar. Ef auka parf fjarlegd
4 milli kennara og fatladra nemenda getur pad leitt til frekari jadarsetningar peirra i skélakerfinu.
Sérfredingar yfirvalda segja ad ,,vid séum 6ll almannavarnir®, vid eigum ad aga okkur sjdlf en pad geta
ekki allir. An adstodar sem krefst ndndar geta sumir nemendur ekki stundad sitt n4m. Auk pess lystu
viomalendur hvernig skert skélastarf vard til pess ad fundahald med foreldrum og sérfredingum féll
nidur vid neydarstig almannavarna og sum bérn séttu ekki skélann. Pad kallar 4 frekari athugun 4
hvernig nemendur sem purfa aukinn studning { ndmi upplifdu adstzedur sinar og ndm vid neydarstig
almannavarna.

Lokaord

Um leid og COVID-19 hefur skapad kennurum betri adstzdur til ad mata sumum nemendum
sinum 4 einstaklingsgrundvelli pd verdur ekki horft fram hjd pvi ad st forréttindahyggja sem lyst
var hér ad ofan hefur hvad mest dhrif 4 p4 nemendur sem standa hollum feti { skdlakerfinu sokum
fotlunar, heimilisadstzdna og uppruna. Nidurstédur rannséknarinnar benda einnig til pess ad pad
hafi einmitt verid nemendur sem tilheyrdu pessum hépum sem meettu sidur i skélann vegna pess
ad peir voru i verndarséttkvi, bjuggu vid par adstedur ad f4 ekki pann studning sem peir purftu frd
fjolskyldum sinum eda h6fdu ekki adgengi ad upplysingum um breytingar 4 skélahaldi. Nidurstodur
rannsoknarinnar renna pannig stodum undir stadhfingar alpjédlegra stofnana um ad COVID-19
geti haft neikvad dhrif 4 moguleika jadarsettra hépa til patttoku i samfélaginu til jafns vid adra.

Nidurstédur rannséknarinnar benda eindregid til pess ad afla purfi frekari upplysinga fri 6drum
adilum innan skdlakerfisins, svo sem nemendum, skélastjérnendum og 6dru starfsfélki um storf
peirra og lidan 4 timum COVID-19 faraldursins. Mikilvegt er ad halda utan um og vardveita pd
pekkingu og ferni sem skapadist i pessum adstzdum innan skdlakerfisins en um leid studla enn
betur ad pvi ad tryggja inngildandi skélastarf og jafna moguleika til ndms.
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Saved by COVID: Changes in working conditions of compulsory schools in time
of pandemic

The World Health Organization announced the COVID-19 outbreak as a pandemic
in early March 2020. COVID-19 is an infectious disease caused by a newly discovered
coronavirus. The first cases of COVID-19 were confirmed in Iceland in late February
and the Government announced various measures to control the spread of the virus by
enacting a ban on larger gatherings and introducing rules on social distancing which
resulted in disruption of school activities when teachers were forced to change their
teaching practices. Although Icelandic compulsory school students were able to attend
school part-time the everyday school life was disrupted. Inclusive education is the official
education policy in Iceland and every student should have equal study opportunities
and access to appropriate educational activities (Mennta- og menningarmadlardduneyti
[Ministry of Education, Science and Culture], 2011). This article reports on a qualitative
research project carried out among fourteen middle school teachers and explores their
experiences of teaching in inclusive education settings, particularly during the COVID-19
pandemic. The interviews were taken during the period of June — September 2020. In
this article we adopt Michel Foucault’s (1975) ideas on governmentality to explain how
teachers and everyday school life are monitored and controlled. Governmentality refers
to the study of power where the subject is a willing participant in being governed and
takes part in self-governing of their conduct. Foucault (1975) uses Bentham’s idea of the
panopticon as a model for external surveillance; the subjects do not know if anyone is in the
panopticon and therefore are unaware as to whether they are being monitored. Foucault
further developed the idea of the panopticon and introduced the term panopticism to
describe internal surveillance when the gaze of the watchman is internalized by the
subject who takes on self-monitoring. The research findings suggest that the participants
had both positive and negative experiences of teaching middle-school children during
the COVID-19 pandemic. All teachers claimed they experienced more freedom and
more trust. Before the pandemic most had experienced negative attitudes from the
media and the public, consistently shaming teachers and blaming for failing PISA results
and claiming they have too much holiday and lack basic training. Also, the teachers
had experienced lack of understanding and support from school administrators when
facing difficulties teaching in inclusive settings. They claimed that their classes were
too big, they lacked day-to-day support from special educators, time for preparation was
inadequate, as was overall support in dealing with difficult teacher-parent relationships.
Many teachers faced additional pressure from external experts and pet-projects taken
on by school administrators, often with the purpose of dealing with failing results from
PISA or other standardized tests. There was a discursive shift during the pandemic.
Instead of shaming teachers, they became “essential workers” and were placed at the
frontline alongside healthcare professionals. Suddenly they were trusted to plan and
carry out their teaching without systematic monitoring. All the teachers claimed that
working with their students in smaller groups made it possible to provide individualized
support and that COVID-19 had proven the importance of small numbered classes in
inclusive settings. However, the teachers also described how COVID-19 with online and
distance learning had exposed the different home situations of Icelandic students, a topic
which has been taboo in Icelandic society. There have been claims that the digital gap
in Iceland is almost non-existent. The findings, however, suggest that access to digital
technology has been overestimated by the Icelandic school system. The teachers, from
all over Iceland, described homes that did not have access to the internet, did not own
computers or tablets and did not have basic computer skills to be able to support younger
students. Also, the schools were not all ready for online teaching. Some of the teachers
described how the internet connection was poor in their schools, stating that there were
not enough computers for teachers and students and lack of computer skills among
teachers. The teachers also told stories about families who were shielding against the
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disease and their children never came to schools, but some students never came to class
during the assembly ban. Reasons were related to health and language barriers, but also
to social difficulties and neglect. Finally, the teachers declared that in some sense they
were relieved to get a break from meetings with parents and external specialists which
raises the question how these students with special education needs experienced these
changes during the pandemic; this needs additional exploration with further research.
The panopticon or the external monitoring of the school system produces a discourse
of responsibility, where teachers are responsible for the measured failings of the school
system and individual students. The panopticon appears to have broken down during the
pandemic which allowed teachers more freedom and caused a discursive shift away from
responsibility towards trust. Further research is required soon to determine whether this
discursive shift will be sustained after the pandemic.

Key words: COVID-19, teachers, inclusive education, panopticism, disadvantages,
discourse
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