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Ein leid til ad sinna mannkostamenntun er ad lesa bokmenntir og greina og reda
mannkosti 1 peim med nemendum. I pessari grein er fjallad um forsendur pess ad nota
Islendingaségur til mannkostamenntunar med nemendum 4 unglingsaldri. Raett er
um mikilvaegi dygda fyrir mannkostamenntun, aherslu hennar a sidferdilegar dygdir
og almenn tengsl dygda og sidferdis. Pa er fjallad um paer adstedur 1 bokmenntum
bar sem dygdir (eda lestir) birtast en peer eru hér kalladar dygdaadstedur. Rokstutt
er ad ekki sé erfitt ad finna slikar adstzdur i Islendingaségum. I 1jési tengslanna 4
milli dygda og sidferdis er jafnframt fjallad um sidferdi Islendingasagna og hvernig
freedileg umraeda um pad efni getur haft ahrif 4 mannkostamenntun. Auk pess er velt
upp peirri spurningu hvort pad sidferdi sem vidgekkst 4 timum Islendingasagnanna
sé sama sidferdid og er vidtekid nu til dags. Stigskipt proskalikan Gilligan er notad
til ad stadsetja sidferdilegan veruleika fslendingasagna gagnvart natimasidferdi. Med
hjalp proskalikansins ma einnig bregdast betur vid peirri spurningu hvort hagt sé ad
nota sdgu par sem sidferdi persona er ef til vill ekki til fyrirmyndar til ad efla sidferdi
nemenda. Med pvi ad nota proskalikanid er samtimis haegt ad skoda einkenni peirrar
sidferdilegu hugsunar sem stefna ma ad 1 mannkostamenntun med unglingum.

Efnisord: mannkostamenntun, bokmenntakennsla, Islendingasogur, — dygdir,
sidferdisproski, sidferdi.

Eins og rakid er i grein Atla Hardarsonar, Olafs Pils Jonssonar, Roberts Jack, Poéru Bjargar
Sigurdardéttur og Sigrunar Sifjar Joelsdottur (2018) 1 pessu sérhefti Netlu hefur verid nokkur
dhersla 4 a0 styrkja sidferdilega menntun 1 skélum 4 sidari arum og er mannkostamenntun lidur
1 pvi. Markmid greinarinnar er ad gera grein fyrir helstu forsendum mannkostamenntunar, ad
minnsta kosti eins og han birtist 1 bokmenntakennslu, og skyra hvernig beita ma peirri nalgun a
Islendingaségur sérstaklega. I pvi sambandi er fjallad um 4herslu mannkostamenntunar 4 dygdir,
tengsl dygda og sidferdis, dygdaadstaedur i bokmenntum, sidferdi islendingasagna og hvernig pad
er frabrugdio sidferdi okkar 1 dag og loks eru nokkur ord s6gd um pa sidferdilegu hugsun sem

getur verid markmid mannkostamenntunar med unglingum.

Tilurd pessarar greinar tengist rannsdkn a bokmenntakennslu med dherslu 4 sidferdilegar
dygdir sem fram fér vid prja grunnskéla haustid 2017. Rannséknin byggdist 4 hugmyndum
mannkostamenntunar og folst 1 ad lesa bokmenntir i médurmilskennslu med sérstakri aherslu
a dygdir. Samberileg rannsoékn hafdi adur verid gerd vid Jubilee-midstddina vid Haskolann 1
Birmingham og var tekid mid af reynslunni padan vid framkvamd rannséknarinnar (sbr. The
Jubilee Centre for Character & Virtues, 2014). Grunnpeettir islensku rannséknarinnar eru raktir 1
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grein Atla Hardarsonar o.fl. (2018) 1 pessu sérhefti Netlu. Fjallad er um adra anga rannséknarinnar
{ greinum Atla Hardarsonar (2018), Olafs Pals Jénsson (2018) og béru Bjargar Sigurdardéttur
(2018), en hér verdur einungis fjallad um pau atridi rannséknarinnar sem pykja skipta mali tyrir
umraduna i pessari grein.

b6 ad islensku rannsoékninni hafi mjog svipad til peirrar ensku er rétt ad nefna hér tvennt
sem var med 30ru snidi en pad tengist aldri nemenda og notkun lesefnis. I rannsékn Jubilee-
midstodvarinnar voru nemendur 9 til 11 ara en 1 peirri islensku voru peir 14 og 15 ara. bvi er
gert rad fyrir ad pad sem hér er sagt henti einkum fyrir pann aldurshép og jafnvel yngstu bekki
framhaldsskola. Lesefnid sem notad var 1 ensku rannsdékninni var mikid styttar endursagnir 4
klassiskum ritum. Pessar endursagnir midudu fyrst og fremst ad pvi ad draga fram dygdirnar i
sogunum. Hér 4 landi var akvedid ad lesa Laxdelu sdgu med nemendum og skoda par dygdir sem
par er ad finna. P6 ad notud hafi verid endursdgn a sdgunni (Laxdelu saga, 2017) er st endursdgn
badi lengri en ensku endursagnirnar og ekki sérstaklega midud ad pvi ad par komi fram par
dygdir sem finna ma 1 sdgunni Ostyttri.

Fyrir kennsluna var einnig Gtbtid nimsefni og kennsluleidbeiningar med Laxdely sem nd ma
nalgast 4 vef Menntamalastofnunar (Rébert Jack, 2018b). Af peirri astedu ad Laxdelu var notud
{ verkefninu eru demin sem hér eru nefnd i [slendingaségum ar Laxdelu pé ad gert sé rad fyrir
a0 rokraedan eigi almennt vid um Islendingasdgur. bratt fyrir ad endurségn 4 Laxdelu hafi verid
notud i rannsdknarverkefninu er 1 pessari grein gengid Ut fra sdgunni ostyttri.

Greinin skiptist i prja kafla. I peim fyrsta er fjallad um aherslu mannkostamenntunar 4 dygdir og
tengsl dygda og sidferdis. I 6drum kaflanum er rett um dygdaadstedur og helstu einkenni pess
sidferdilega veruleika sem finna ma i Islendingaségum. I pridja kaflanum er stigskipt proskalikan
Gilligan notad til ad gera betri grein fyrir pvi hvernig sidferdi islendingasagna er frabrugdio
sidferdi okkar 1 dag og jafnframt til ad varpa ]josi 2 pa sidferdilegu hugsun sem hafa ma sem
markmid fyrir mannkostamenntunina.

Dygdir i mannkostamenntun

St tegund mannkostamenntunar (e. character education) sem hér er gengid Gt fra sxkir
grunnhugmyndir sinar til umfjollunar Aristételesar um farseldina (Laxdelu) eins og hun er
talkuo af Jubilee-monnum,' ekki sist Kristjani Kristjanssyni (2015). Til ad einfalda ordraduna
adeins ma segja ad peir mannkostir sem hér um radir séu dygdir (Kristjan Kristjansson, 2002,
bls. 10; sbr. Vilhjalm Arnason, 1985, bls. 33). Med 6drum ordum er mannkostamenntun pvi
fyrst og fremst dygdamenntun sem felst 1 pvi ad efla dygdir nemenda frekar en lesti, sem er hid
gagnsteda, en dygdir eru einmitt grundvallaratrioi 1 farseldarkenningu Aristotelesar.

Aristoteles leit svo 4 ad farsaeld (Laxdelu) vari markmid mannlifsins og ad dygdir varu naudsynleg
skilyrdi farseeldar og pad sem meira er pa felist beinlinis farseld 1 pvi ad vera dygdugur. Med
6drum ordum leida dygdir ekki einungis til farseldar heldur eru paer pad sem asamt fleiru skapar
farseldina. Aristoteles leit ad visu ekki svo 4 ad nagilegt vaeri ad hafa til ad bera dygdir til ad vera
fyllilega farsell heldur skipti par einnig mali g6d heilsa, samfélagid sem madur byr i og ymsar
efnislegar forsendur (sbr. Kristjan Kristjansson, 2015, bls. 25). An dygda verdur samt enginn
farsell og pvi er naudsynlegt ad proska per.

Onnur og 6neitanlega nikvaemari pyding 4 enska heitinu character education er skapgerdarmenntun.
Skapgerdin skiptir mali fyrir dygdamenntun pvi ad litid er svo 4 ad htn sé sa hluti persénuleikans
par sem dygdirnar bai (Kristjan Kristjansson, 2010, bls. 27). Ekki er hér astada til ad gera fyllilega
grein fyrir skapgerdinni og st60u hennar innan silarlifsins. Samt er rétt ad nefna pad einkenni
skapgerdarinnar ad geta brugdist vid rokum og deggjan og tekid pannig framférum. Med pessu
moti getur kennsla proskad skapgerdina og hjalpad einstaklingum pannig ad taka framférum i
dygd en pad hlytur ad skipta hofudmali fyrir mannkostamenntun ad pad sé mogulegt.

! greininni eru peir kalladir ,,Jubilee-menn sem starfad hafa hja Jubilee-midstédinni vid Haskolann { Birmingham og hafa haldid fram mjég
apekkri hugmynd um mannkostamenntun. Adgengilega samantekt 4 hugmyndum peirra er til ad mynda ad finna i bokinni Teaching character
and virtue in schools (Arthur, Kristjinsson, Harrison, Sanderse og Wright, 2017). Pad vill svo til ad petta eru allt karlmenn.
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Hvad ma pa segja ad einkenni sérstaklega pa tegund mannkostamenntunar sem hér er studst
vi0? Til ad svara pvi ad einhverju leyti ma nefna helstu gagnryni hennar 4 sumar adrar nalganir
4 mannkostamenntun sem reyndar felur 1 sér vissa gagnryni 4 skélakerfid. Inntak gagnryninnar
snyst um ad vestren skolakerfi hafi vida proast 6edlilega mikid 1 att til pess sem ma kenna vid
teknihyggju eda verkhyggju (e. instrumentalism) (sbr. Morris, 2015). Par er aherslan fyrst og
fremst 4 malanleg ytri markmid. Petta leidi til ofurdherslu a st60lud prof og nakvem hefniviomid
en vanrakslu 4 heildraenum proska manneskjunnar sem veru sem leita parf ad merkingu 11ifi sinu
og skilja sinn félagslega og efnislega veruleika. Dessi verklega nalgun hefur einnig alid af sér
verklega nalgun i mannkostamenntun sem leggur fyrst og fremst dherslu 4 prongan hoép dygoa
sem kalladar hafa verid framkvamdadygdir og sntast ekki sist um ad na sem bestum arangri 1
niami og 4 vinnumarkadi (sbr. Kristjan Kristjansson, 2015). I pvi sambandi ma nefna dygdir eins
og prautseigju og sjalfstraust.

[ sjalfu sér er ekki 4stzeda til a0 gera athugasemd vid pad ad pessar dygdir séu kenndar en gagnrynin
beinist fyrst og fremst ad tvennu vardandi pessa verklegu nalgun. Annars vegar sé htin of prong,
p.e. ad of faar dygdir séu teknar med, og sidferdilegar dygdir séu sérstaklega vanraktar. Hins
vegar sé fyrst og fremst 16gd ahersla 4 dygdir sem taeki til ad na arangri frekar en ad par séu
sjalfar hlut af almennri farseld. Eins og adur segir litur Aristoteles svo 4 ad dygdirnar séu ekki
einungis teki til ad nd 6drum markmidum heldur hluti af farseldinni sjalfri og hann talar einnig
um mikilvegi sidferdilegra dygda. I pessari grein er tekid undir med Jubilee-ménnum pegar
peir segjast vilja vikka markmid menntunarinnar pannig ad pad nai ekki einungis til pess ad na
tilteknum arangri i ndmi og 4 vinnumarkadi heldur fjalli einnig um ad lifa farselu lifi.

Vardandi innihald dygdanna sjalfra eru paer med ymsu moéti og ma flokka par 4 6lika vegu (sbr.
McLaughlin og Halstead, 1999, bls. 134) en Jubilee-menn hafa skipt peim 1 fjéra flokka. beir
tala um sidferdilegar dygdir, borgaralegar dygdir, framkvaemdadygdir og vitsmunalegar dygdir
(The Jubilee Centre for Character & Virtues, 2017, bls. 5; Kristjan Kristjansson, 2015, bls. 17).
Dami um sidferdilegar dygdir eru heidarleiki, réttleti og audmykt. bPjonusta og samfélagsleg
vitund eru demi um borgaralegar dygdir. Prautseigja, leidtogahefni og sjalfstraust teljast til
framkvaemdadygda. Og loks eru forvitni, gagnrynin hugsun og einbeitingarferni demi um
vitsmunalegar dygdir. Sa sem atlar sér ad verda tyllilega farsell parf'pa ad 60dlast allar tegundir af
dygdum. Ad pvi sdgdu er erfitt ad hugsa sér ad haegt sé ad setja saman endanlegan lista af dygdum
sem eigi ad henta 6llum. Edlilegra er ad lita pannig 4 ad par dygdir sem purfi til ad proskast séu
ad minnsta kosti ad sumu leyti hadar pvi télagslega og efnislega samhengi sem einstaklingurinn
byr vid. DPar geta til ad mynda f{jolskylduhagir, starfsvettvangur og buaseta skipt mali. Um leid er
erfitt a0 imynda sér ad haegt sé ad vera fyllilega farszll med pvi ad einbeita sér alfarid ad prongum
hopi dygoa.

An pess ad hér verdi sett fram heildsted Gttekt 4 pessari flokkun Jubilee-manna er ekki ar vegi
ad netna skilning peirra 4 sidferdilegum dygdum. Detta er mikilvaegt hér pvi ad peir leggja
einmitt sérstaka aherslu 4 sidferdilegar dygdir og mikilvaegi pess ad vanrakja per ekki. Almennur
skilningur 4 hinu sidferdilega svidi virdist vera sa ad pad sntist umfram allt um samskipti folks.
Skilningur Jubilee-manna 4 sidferdilegum dygdum er hins vegar vidari. Pannig lita peir ekki svo
4 a0 sidferdi snuist eingdéngu um samskipti vid adra heldur feli pad einnig 1 sér paetti sem snai fyrst
og fremst ad einstaklingnum sjalfum (Arthur, Kristjansson, Harrison, Sanderse og Wright, 2017,
bls. 60). Pannig lita peir til deemis svo 4 ad hugrekki sé sidferdileg dygd pd ad htn einskordist ekki
vid samskipti vid adra (The Jubilee Centre for Character & Virtues, 2017, bls. 5; Sanderse, 2015,
bls. 383; Arthur o.fl., 2017, bls. 60). Til ad mynda er haegt ad vera hugrakkur i vondu vedri an pess
ad pad snerti sérstaklega adra manneskju. Dessi vidi skilningur Jubilee-manna a hinu sidferdilega
svidi helgast af pvi hvernig Aristoteles skildi hugtakid (sbr. Sanderse, 2012, bls. 78—79).

Eg mun hvorki fara Gt { b4 umradu hér hvernig Aristételes hugsadi nikvaemlega hid sidferdilega
svid né mun ég rokstydja pa skodun mina ad Oparfi sé ad fylgja hugmynd Aristotelesar ad
pessu leyti nema med pvi ad visa 1 pad sem pegar hefur verid sagt um almennan skilning 4
hinu sidferdilega svidi. Eg tel ad pad sé heppilegra ad fylgja vidtekinni hugtakanotkun 4 okkar
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timum hvad petta vardar en skilningi Aristotelesar. Eftir stendur pa pad hverju petta skipti fyrir
mannkostamenntun. Jubilee-menn virdast leggja sérstaka aherslu a sidferdilegar dygdir vegna
pess ad per hafi verid vanraektar i skolakerfinu. En hverju breytir pessi vidi skilningur peirra?

Hugsanlega metti lita svo 4 ad med pessum skilningi a sidferdi vildu peir lauma til ad mynda
framkvaemdadygdum inn 4 hid sidferdilega svid. Med pvi ad leggja dherslu 4 sidferdilegar dygdir
toludu peir pvi eins og dherslan vari 4 dygdir sem snerust um hefileika okkar til ad adhafast 4
hinu sidferdilega samskiptasvidi tilverunnar en i raun nedu dygdirnar sem peir vildu proska til
fleiri svida veruleikans.

Ef nanar er skodad virdist pessi gagnryni po fyrst og fremst sndast um hugtakanotkun. Ef pad er
gefid ad almenn farseld krefjist pess ad einstaklingar proski med sér dygdir a sem flestum svidum
hins mannlega lifs, eins og komid hefur fram, er ekki nog ad fjalla einvérdungu um sidferdilegar
dygdir, prongt skilgreint, heldur parfeinnig ad proska adrar dygdir, eins og framkvemdadygdir og
vitsmunalegar dygdir. Hvernig flokkunin er skiptir pa varla h6fudmali ef menntunin er s sama.
Eftir stendur pa a0 mannkostamenntun Jubilee-manna leggur sérstaklega dherslu 2 sidferdilegar
dygdir par sem adrar tegundir dygda fa p6 ad tljota med enda byggist farseldin 4 dygdum sem
lata ad 6llum svidum mannlifsins.

AQd pessu sogdu er 1 peirri umredu sem hér fer fram meiri dhersla 4 sidferdilegar dygdir 1
samskiptaskilningnum en adrar dygdir. Pad er varla tilvijun enda ma segja ad ordid ,,dygd* sé
alla jafna skilid sidferdilegum skilningi. I Islenskri ordabék (2003, bls. 243) segir til ad mynda ad
dygo sé ,,g6dur sidferdilegur eiginleiki®. Annad pad sem hér hefur verid kallad dygd, eins og
sjalfstraust og gagnrynin hugsun, er pa gjarnan kallad hafileiki eda faerni eda einfaldlega gédur
eiginleiki. Pannig er ekki Gr vegi ad segja ad sterk tengsl séu 4 milli dygda almennt og sidferdis.
Gera ma pannig rad fyrir pvi ad gott sidferdi einkennist af gddum dygdum og jafnframt ad par
sem einstaklingar séu ad jatnadi pryddir gdodum dygdum sé sidferdi jafnframt gott. Vid kippum
okkur pvi ekki upp vid ad sumar dygdir séu strangt tiltekid ekki sidferdilegar enda stefna paer
einnig ad pvi ad skapa farselt lif.

Dygdaadstedur og sidferdi i Islendingaségum

N hefur verid fjallad um mikilvaegi dygda fyrir mannkostamenntun og par sem umfjollunarefni
okkar er notkun Islendingasagna i mannkostamenntun er edlilegt ad sntia sér ad stddu dygda i
peim sogum. Pegar stort er spurt er oft fatt um svor en segja ma ad frekar litid hafi verid tjallad
fredilega um dygdir sem slikar 1 Islendingaségum (sja pé Rébert Jack, 2018a). Meiri fraedileg
umrxda hefur hins vegar farid fram um sidferdi sagnanna almennt. I pessum kafla mun ég gera
tvennt. Fyrst skoda ég hvernig lesa m4 dygdir Gt ar Islendingasdgum en i pvi skyni skoda ég
sérstaklega svokalladar dygdaadstedur par sem daemi verda tekin Gr Laxdelu sigu. PA verdur
gripid nidur i hina fredilegu umredu um sidferdi 1 Islendingaségum pvi pé ad sidferdid spanni
ekki allt litrof dygdanna gefur pad ad minnsta kosti visbendingu um stodu sidferdilegra dygda,
sem er mikilvaegur hluti peirra dygda sem fjallad er um i mannkostamenntun, eins og fram hefur
komid. Pessari umradu er xtlad ad syna okkur hvernig nalgast ma dygdir i bokmenntum, par
sem daemi eru tekin Gr Laxdelu, og ad sidferdi sé mikilvaegur pattur i Islendingasdgum.

Vikjum pa ad pvi hvernig greina ma tilvist dygda 1 Laxdelu. Pad eru ad minnsta kosti tvaer leidir
til ad lesa dygdir at Gr bokmenntatexta eins og Laxdelu (sbr. Robert Jack, 2018a). Annars vegar
er stundum beinlinis talad um akvednar dygdir eda lesti 1 sogunni. Hins vegar ma hugsa sér ad
b6 ad ekki séu ordadar neinar dygdir eda lestir megi nota akvednar athafnir eda adstedur sem
sdgupersonur eru 1 til ad velta fyrir sér hvad sé dygdugt ad gera og hvad ekki. betta kys ég ad kalla
dygdaadstedur. Hér er pa um ad reda adsteedur sem kalla 4 pad ad persona taki afstodu til pess
hvad 4 a0 gera. Dessar adstedur geta verid misjafnlega krefjandi, stundum er togstreitan mikil
og stundum minni, en avallt mi velja ad vera dygdugur eda ekki. I békmenntakennslu par sem
dhersla er 4 dygdamenntun er lykilatridi ad koma auga 4 pessar dygdaadstadur 1 sdgunni.
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Pad ad finna dygdaadstedur er idulega mikilvaegara en ad fjalla um pa stadi par sem dygdir eru
beinlinis nefndar vegna pess ad par er algengara ad einfaldlega sé verid ad gefa persénum einkunn,
oftast an beins rokstudnings. Slikar umsagnir um persénur gefa nemendum pvi ekki taekifzeri til
a0 ithuga dygdina med eins djipum hatti og dygdaadsteedurnar. Daemi um stadi i Laxdelu par
sem dygdir eru nefndar beint eru pegar Jorunn Bjarnardottir er s6gd vera ,,skorungur mikill 1
vitsmunum® (kafli 9) og Olafur pai Héskuldsson er sagdur stormannlegur sem ungbarn (kafli
13). Pessum lysingum fylgja engar Gtskyringar og par gefa pvi litid tilefni til palinga um pad
hvad felst 1 pessum dygdum. Sumir stadir par sem dygdir eru nefndar i Laxdelu gefa po frekar
tilefni til vangaveltna og getur par verid um dygdaadsteedur ad reda. Vardandi dygdamenntunina
skiptir pa 1 raun ekki svo miklu hvort dygdin er nefnd i sogunni heldur hvort adstaedum sé pannig
lyst ad nemendur geti velt pvi fyrir sér hvort vidbrogd sdgupersonunnar einkennist frekar at dygd
eda lesti.

Deemi um dygdaadstedur i Laxdelu er pegar Puridur Olafsdéttir vaenir eiginmann sinn Geirmund
gny um ad haga sér édrengilega par sem hann @tlar ad fara af landi an pess a0 taka dottur sina med
sér og an pess a0 skilja eftir fé (kafli 30). Hér er takifaeri til ad rada hegdun Geirmundar og skoda
hvort stadhafing Puridar um 6drengskap eigi vid rok ad stydjast. Adrar adstedur sem nefna ma
eru hegdun Kjartans Olafssonar pegar hann porir ad keppa i sundi vid 6pekktan sundmann sem
reynist vera Olafur Tryggvason, konungur Noregs, og jafnframt pegar Kjartan hefur uppi stér
ord um ad lata konunginn ekki ktiga sig til ad taka kristni og segist meira ad segja vilja freista pess
ad brenna hann inni (kafli 40). I pessu sambandi nefnir héfundur Laxdelu enga sérstaka dygd en
hér getum vid velt fyrir okkur hvort Kjartan syni hugrekki eda jatnvel frekar fifldirfsku. Morg
fleiri deemi af pessum toga eru raeedd 1 grein minni Dygdirnar i Laxdelu sigu (Robert Jack, 2018a).
St grein er nanari rékstudningur fyrir tilvist dygdanna 1 Laxdelu sérstaklega en telja ma liklegt
ad fjalla megi um dygdir 1 6drum Islendingaségum med svipudum hatti.

N1, pegar leiddar hafa verid ad pvi likur ad ekki sé erfitt ad finna adstzedur 1 Islendingaségum par
sem dygdir birtast, er rétt ad velta fyrir sér inntaki pess sidferdis sem finna ma i ségunum. Par er ef
til vill edlilegast ad lita til freedilegrar umradu enda hefur nokkud verid um petta fjallad. Af pvi
einu a0 um petta hafi verid skrifad ma rida ad hagt er ad verda einhvers visari um sidferdilegan
veruleika sagnanna. Par 4 ég vid ad po ad sidferdileg umrada liggi par ekki 4 yfirbordinu gefi
textinn ymsar visbendingar um pennan sidferdilega veruleika. Leidandi spurning hér er hvad
helst einkenni sidferdi islendingasagna en angi af peirri umraedu er hvort gera megi rad fyrir
sjalfstaedri yfirvegun og dkvardanatoku at halfu persona 1 sogunum.

Segja m ad almennt samkomulag hafi rikt um pad ad sidferdi Islendingasagna einkennist fyrst og
fremst at heidri og semd pannig ad persénur sagnanna stefni 6dru fremur ad pvi ad 6dlast virdingu
en fordast svivirdingu og skomm (sbr. Torfa H. Tulinius, 2001, bls. 57; Kristjan Kristjansson,
1998, bls. 409; Svavar Hrafn Svavarsson, 2009, bls. 248; van den Toorn, 1955, bls. 140; Frolich,
2000, bls. 51) en hér verdur petta kallad semdarsidferdi. Ekki er etlunin ad rokstydja mikilvaegi
seemdarinnar { {slendingaségum hér (Meulengracht Serensen, 1995; Semdarmenn, 2001) en b6
ma nefnt eitt demi Gr Laxdelu. Eftir a0 Kjartan hafdi lokad t61kid 4 Laugum inni og komid 1 veg
fyrir ad pad kemist 4 salernid 1 prjar netur kemur fram ad Laugaménnum hafi pétt petta miklu
meiri svivirding en ef Kjartan hetdi drepid fyrir peim einn eda tvo menn (kafli 47). Hér ma sja
ad jatnvel mannslif skipta minna mali en seemdin.

[ hinni fredilegu umradu ma finna tvé 6lik sjonarhorn (sbr. Kristjan Kristjansson, 1998, bls. 407)
sem lita umredu um dygdir persoéna en fredilegir hofundar hafa idulega valid sér annad peirra
frekar en hitt. Annars vegar er um ad reda pad sem kalla ma sjéonarhorn einstaklingsins og hins
vegar sjonarhorn samfélagsins. Munurinn 4 sjénarhornunum 1 hinni sidferdilegu umraedu hverfist
um pad hvort litid er svo 4 ad uppsprettu sidferdilegra athatna sé ad finna hja einstaklingnum eda
i samfélaginu. Samkvamt fyrra sjdnarhorninu virdist einstaklingurinn ad miklu leyti frjals til ad
velja pa leid sem hann fer en samkvamt hinu sidara geta athafnir hans verid allt ad pvi sjalfkrafa
vidbragd vid pjodtélagslegum adstedum (sbr. Steblin-Kamenskij, 1981, bls. 84).
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Sigurdur Nordal (1942, bls. 188-189), sem lita ma a sem fulltrda fyrra vidhorfsins, lysir
seemdarsidferdinu pannig ad sa hetjuskapur sem 1 pvi felst sé eiginleiki hinnar einstdku hetju.
Dygdina drengskap telur Sigurdur vera sérstakt einkenni slikrar hetju en hin einkennir traustan
og hugrakkan einstakling (bls. 187) sem jatnframt er frjals og fullvalda (bls. 195). Vidhorf Kristjans
Kristjanssonar (1998, bls. 407—-408) til sagnanna er lika af pessari rot en hann kallar petta ,,vidhorf
leikmannsins® og telur ad svona hafi folk alla jafna skilid ségurnar.

[ frediumredu sidustu aratuga fer b6 mun meira fyrir samfélagssjonarhorninu og ymsir hafa
ordid til a0 halda pvi fram (sbr. Torfa H. Tulinius, 2001, bls. 58; Meulengracht Serensen,
1995, bls. 187). Vilhjalmur Arnason (1985, 1991) er pé si sem einna helst hefur sett pad fram
1 heimspekilegum buningi (552 einnig Maclntyre, 2007, bls. 121-130). Vilhjalmur (1985, bls.
29, 32) ordar pad svo ad betta vidhorf til sagnanna leggi aherslu a ,samspil sidareglna og
samfélagsgerdar® frekar en ad lita svo 4 ad sidferdi byggist ,,a einhverri 6ljosri somatilfinningu
faeinna einstaklinga®. Vilhjalmur (1985, bls. 31) leggur aherslu 4 ad samfélagid hafi ekki haft
par stofnanir sem naudsynlegar eru til ad halda uppi 16gum og reglu en vid slikar adstzdur er
pa helst hagt ad treysta 4 attartengsl til ad fa réttleetinu framgengt. Pvi ma segja ad drengskapur
1 framangreindum skilningi trausts og hugrekkis @ttmenna sé afar mikilvaegur bakhjarl fyrir
hvern einstakling pvi mikilvegt er ad xttmennin séu faer um ad standa vid skyldu sina til ad
hefna ef ad manni er vegid. Drengskapur er samkvaemt pessu sjonarhorni pa skilgetid atkvemi
samfélagsgerdarinnar frekar en einstaklingsbundinn eiginleiki. MacIntyre (2007, bls. 123) ordar
petta pannig ad ,,sidferdi og samfélagsgerd [séu] 1 raun eitt og hid sama 1 hetjusamfélagi®.

bad er ekki tilgangurinn med pvi ad reda pessi tvo sjonarhorn ad leysa Gr pessu agreiningsefni
um hvar sidferdid eigi upptok sin, 1 einstaklingnum eda samftélaginu. P6 verdur ekki annad séd
en ad rokin fyrir bAdum sjonarhornum séu bysna gdd og pvi virdist sérkennilegt ad aherslan hafi
frekar verid 4 ad rokstydja annad og ttiloka hitt en ad vidurkenna einfaldlega ad pau skipti badi
mali. Pess ma p6 geta ad baedi fulltriar peirra sem verja samfélagsvidhorfid (Vilhjalmur Arnason,
1991, bls. 167) og peirra sem leggja aherslu 4 einstaklingsvidhorfid (Sigurdur Nordal, 1942, bls.
188; Kristjan Kristjansson, 1998, bls. 418) hafa vidurkennt ad nokkud sé til 1 hinu vidhorfinu.
b4 hefur Frolich (2000, bls. 85) lagt aherslu 4 badi pessi sjonarhorn en umfjollun hennar snyst
reyndar ekki fyrst og fremst um sidferdi.

[ pessu samhengi skiptir pessi umrada fyrst og fremst méli fyrir dygdamenntun ad pvi leyti
ad erfitt er ad sja fyrir sér ad einstaklingur, sem ekki getur velt moguleikum fyrir sér og tekid
sjalfsteda akvordun, geti lert ad proska med sér dygd. Ef 6ll ahersla er 4 samfélagssjonarhornid
og personur i Islendingasdgum yfirvega ekki ,,rétt og rangt, gott og illt, heldur birtist [sidferdileg
vitund] ébrotin i vidbrégdum manna vid adstadum sinum hverju sinni* (Vilhjilmur Arnason,
1985, bls. 34) er vandséd hvernig haegt er ad eigna einstaklingnum sidferdilega umhugsun svo
nokkru nemi (sbr. einnig Svavar Hrafn Svavarsson, 2009, bls. 252). Pad ad fylgja eingdngu
samfélagssjonarhorninu skapar lika viss vandkvadi fyrir hugmyndina um dygdaadstedur pvi ad
forsenda peirrar hugmyndar er ad einstaklingar geti valid um ad breyta 1 samrami vid dygd eda
16st. A visu getum vid sagt ad dygdaadstedur og valfrelsi veeru einungis atridi sem vid lesum
inn 1 soguna fra okkar natimalega sjonarhorni en pritt fyrir pad virdist eitthvad 6fullnegjandi
vid ad einblina 4 samfélagsvidhorfid. Hér verda nefnd fjogur atrioi.

Hugmyndin um algeran skort a yfirvegun brytur 1 fyrsta lagi 1 baga vid vidhorf leikmannsins
sem nefnt var adur en pad virdist vera hversdagsleg syn okkar 4 atburdi ad persoénur geti avallt
breytt med 6drum hatti en par gera. Pessu tengt ma 1 6dru lagi segja ad pad skemmi nokkud
upplifun okkar af Islendingasdgum ef vid getum ekki gert rad fyrir pvi ad persénur hafi val.
Fullkomlega vélrent dkvardanaferli er nefnilega ekki 1 takt vid pa hversdagslegu mannlegu
upplifun ad 4 hverju augnabliki lifsins geti avallt ymislegt gerst par sem sérhver einstaklingur
hafi 4vallt akvedid valfrelsi 1 stad pess ad einungis eitthvad eitt geti 4tt sér stad. I pridja lagi firrir
hugmyndin um sjalfvirkar athafnir Gt fra samfélagsgerd persoénur sidferdilegri abyrgd 4 gjordum
sinum en pad virdist flestum 6vidunandi. I fjérda lagi verdur erfitt ad skilja hvernig personur i
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Islendingaségum 1 mjog svipadri stodu geta tekid mismunandi dkvardanir. Demi um petta er
pegar Unnur djapdga kemur til fslands snemma i Laxdelu (kafli 5) og leitar 4sjir hji braedrum
sinum. Fyrst leitar han til Helga sem bydur henni einungis ad vera hja sér vid tiunda mann en
med henni komu tuttugu. Pa leitar han til Bjorns sem byour henni ad vera med allt sitt lid.
Hvernig skyrum vid pennan mun 4 orleti braedranna 1 samfélagi par sem ekkert rymi er fyrir
sioferdilega umhugsun?

Sidferdisproski

Adur en vikid verdur ninar ad spurningunni um sidferdilega yfirvegun vil ég bera saman
almennt sidferdi i Islendingaségum og 4 okkar timum i dag. Petta er mikilvaegt vidfangsefni fyrir
dygdamenntun pvi ad ef sidferdid 1 sbgunum er allt annad en hja okkur i dag ma velta fyrir sér
hvort Islendingasdgur séu p4 gagnlegar til ad mennta ntitimanemendur i dygd. I pessari rannsokn
verdur vitaskuld engum nikvemum melikvérdum vidkomid en um petta ma pé hafa almenn
ord. I fyrsta lagi ma einfaldlega nefna nokkur deemi Gr Laxdelu par sem framferdi persona virdist
okkur framandi i dag. Fyrst m4 nefna pegar Hoskuldur kaupir ambatt af Gilla hinum gerska
(kafli 12). Pad er eftirtektarvert vio pessa lysingu ad hofundur virdist 4 engan hatt lata 1 pad
skina ad pad sé nokkud 6edlilegt vid kaup og solu 4 folki. Hér virdist hreinlega um mjog edlileg
vidskipti ad reda a pessa tima malikvarda. Ef vid beinum svo sjéonum almennt ad mannvigum pa
eru vissulega ekki allir sattir vid pau i Islendingaségunum en almennt umburdarlyndi gagnvart
peim og par réttletingar sem teknar eru gildar 4 peim eru med allt §0rum hetti en gerist 1 dag.
Nzgir par ad nefna pegar Eldgrimur er drepinn fyrir hrossapjofnad (kafli 37) og Kjartan Olafsson
er veginn vegna modgana hans og yfirgangssemi (kafli 49). b6 ad vissulega séu til einstaklingar
4 6llum timum sem eru til alls liklegir virdast deemi eins og pessi syna okkur ad pau sidferdilegu
vidmid sem péttu edlileg i Islendingasdgum pyki ekki edlileg 1 dag.

[ 60ru lagi virdist i freedilegri umredu almennt sammeli um ad nokkur munur sé 4 sidferdi
okkar daga og pvi sidferdi sem var vid 1y3i i veruleika Islendingasagna og 4 ritunartima peirra
(sbr. Vilhjalm Arnason, 1985, bls. 22; Steblin-Kamenskij, 1981, bls. 77). Kristjan Kristjansson
(1998) reynir ad visu ad verja dkvedin likindi med sidferdi Islendingasagna og nitimasidferdi en
par virdist hann frekar beina sjénum ad peirri undirliggjandi sidfraedi sem @tla ma ad sé til stadar
4 hverjum tima frekar en ad velta fyrir sér hinum sidferdilega veruleika eins og hann blasir vid
og hér er til umradu.

Vid gerum sem sagt rad fyrir ad pad sidferdi sem vid finnum 1 Laxdelu sé ekki pad sidferdi sem
vid viljum ad nemendur tileinki sér. I pvi samhengi er gagnlegt ad stadsetja sidferdid i Laxdelu
betur gagnvart okkar sidferdi en pad ma gera med pvi ad finna pvi stad 1 proskalikani Gilligan.
Med pessu moéti getum vid betur skilid grunnforsendur semdarsidferdisins og hvers vegna
personurnar 1 Laxdelu xttu ekki endilega ad vera fyrirmyndir okkar 1 sidferdilegri breytni 1 dag.
Einnig getur proskalikan hjalpad okkur ad skilja hvert vid eigum pa frekar ad stefna, hvert vid
attum frekar ad beina nemendum en ad lita 4 persénur Laxdely sem fyrirmyndir. AS pessu loknu
verdur proskalikanid notad til ad svara spurningunni tr sidasta kafla um sidferdilega umhugsun
persona 1 Islendingaségum.

Degar kemur ad pvi ad velja proskalikan er nartakast ad nyta sér likan sem lysir sidferdisproska.
Par koma helst til greina proskalikon Kohlbergs og Gilligan sem segja ma ad eigi sér sameiginlegan
uppruna. Jubilee-menn hafa reyndar gagnrynt Kohlberg af ymsum astaedum (sbr. Sanderse, 2012)
og pa hafa peir sjalfir gert atlogur ad pvi ad setja saman proskalikan sem byggt er 4 kenningu
Aristotelesar (sbr. Sanderse, 2012, bls. 102-117, 2015; Arthur o.fl., 2017, bls. 62—67). Um betta
vil ég segja tvennt. Annad er pad ad hegt er ad taka undir ymislegt af peirri gagnryni sem
Jubilee-menn setja fram a4 Kohlberg. Hugmyndin i pessu samhengi er p6 fyrst og fremst ad nota
proskastigin sem finna ma i likani Gilligan — og eiga sér reyndar samsvorun hja Kohlberg — en hja
Jubilee-monnum er ekki ad sja neina gagnryni a proskastigin sjalf. beir gera ad visu athugasemdir
vid pad hvernig Kohlberg telur ad einstaklingur geti faerst 4 milli stiga (Sanderse, 2012, bls.
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103—104) en pad er ekki gagnryni a proskastigin sjalf. Hitt er pad ad proskalikan Jubilee-manna
kann ad hafa ymislegt sér til ageetis en pad hefur samt sem adur ekki verid stadfest 1 sams konar
rannsoknum og proskalikan Kohlbergs og Gilligan.

Vid petta ma bata ad Kohlberg taldi ad sidferdisproski snerist um réttletid en Jubilee-menn
hafa einmitt bent 4 a0 pad dugi ekki pvi ad sidferdisproski hljoti ad snliast um meira en einungis
pessa einu dygd (Arthur o.fl., 2017, bls. 59—-60). Likt og Jubilee-menn gagnryndi Gilligan
(1993) Kohlberg einmitt fyrir of pronga nalgun a sidferdisproska. Han taldi nalgun hans vera of
karlleega en nidurstédur hennar syndu ad sioferdisproski kvenna hverfist frekar um umhyggju
en réttleti. Rannsoknir hennar stadfestu samt sem adur ad nota ma sému prju proskastigin til
ad Iysa umhyggjusidferdinu og Kohlberg notadi til ad lysa hinni karlleegu mynd sidferdisproska.
Vid petta ma bata ad Kohlberg byggdi likan sitt 4 proskalikani Piaget um vitsmunaproska (sbr.
Gilligan, 1993, bls. 72—74) en par eru pa soému proskastigin notud til ad talka enn annad innihald.
bvi verdur ekki annad séd en ad pad stigskipta proskalikan sem Gilligan lysir megi vel nota sem
almennt vidmid um sidferdisproska eins og hér verdur gert.

Ken Wilber (2006, bls. 11-12) hefur endursagt proskalikan Gilligan (1993, bls. 73-74) med
einfoldum og skyrum hatti. Par Gtskyrir hann hvert proskastig fyrir sig med pvi ad segja til um
pad hvada personur einstaklingur 4 vidkomandi proskastigi taki med i sidferdilega ttreikninga
sina. Orda ma pad pannig ad hin sidferdilega nalgun byggist 4 pvi ad spyrja sig hver skipti mali
vid akvardanatdku. Er pad bara ég sem skipti mali? Erum pad vid hérna sem ég geng ut fra? Eda
hugsa ég um okkur 61l hvar sem vid bium pegar ég tek akvardanir? Fyrsta stigid byggist sem sagt
4 pvi ad ég hugsa tyrst og sidast um sjalfan mig. Annad stigio gengur Gt fra okkur 1 fjolskyldunni,
okkur sem baum hér 4 pessum stad eda einhverjum afmérkudum hoépi sem ég samsama mig med.
bridja stigid felst svo 1 pvi ad ég tek allar manneskjur med 1 reikninginn, hvar sem per baa og
hvernig sem per lita Gt. Kannski maetti kenna stigin vid einstaklingshyggju, fjolskylduhyggju og
mannhyggju. Aukinn proski felst pa 1 pvi ad vikka Gt svid umhyggjunnar, réttletisins, orlaetisins
eda hverrar peirrar dygdar sem kemur vid sogu.

Ef vid vikjum pa ad persénum i Laxdely med petta likan ad vopni virdast sumar peirra vera
eigingjarnar pannig ad par framkvaemi hluti fyrst og fremst med eigin hag 1 huga og 6maki sig
sjaldan fyrir adra. Personur af pessum toga eru Geirmundur gnyr og Porleikur Hoskuldsson.
Um par ma segja ad paer njoti alla jafna ekki mikillar virdingar 1 sdgunni, hvorki hja 6drum
persénum né er hagt ad segja ad hétundur Laxdelu geti peim gbda einkunn. Ad visu er sagt ad
Geirmundur sé rikur og mikill vikingur og stérlatur en hann er jafnframt sagdur 6dzldarmadur,
6pydur og ddrengilegur (kaflar 29 og 30). Porleiki er heldur ekki alls varnad ad upplagi, hann
er medal annars sagdur sterkur og myndarlegur, en svo virdist sem skuggahlidarnar yfirgnaefi
hinar. Porleikur er sagdur falatur, 6pydur, enginn jafnadarmadur ad skaplyndi enda stendur hann
1 illdeilum vid @ttmenn sina (kaflar 9, 20, 26 og 37). Jafnframt eru Geirmundur og Porleikur
jadarpersonur 1 sdgunni og adalpersénur hennar virdast med 60ru snidi. bvi virdist ekki hagt ad
segja ad sidferdi Laxdelu einkennist fyrst og fremst af einstaklingshyggju.

Midad vid framangreinda Iysingu fredimanna 4 sidferdi Islendingasagna snyst pad 6dru fremur
um seemd. Nota ma pad pegar Bolli Bollason kemur heim eftir veru 1 tlondum (kafli 77) til ad
varpa ljési 4 pad kjarnaatridi semdarinnar ad sjénarhorn annarra skiptir hofudmaéli. I Laxdelu
er pvi lyst hvernig Bolli kemur heim buainn dyrgripum sem hofdingjar hofdu gefid honum.
Jafnframt er pess getid ad konur hafi dad Bolla mjog og skart hans, venslamenn hans hafi tekid
honum vel og ad hann hafi ordid fregur af pessari ferd til Gtlanda. Forsenda seemdar Bolla er ef
til vill pad ad hann hefur pad sem til parf til ad 60rum litist vel 2 hann. Seemdin verdur p6 ekki
stadreynd fyrir en adrar manneskjur syna addiun sina 4 honum. P6 ad pad ad sxkjast eftir semd
kunni ad virdast heldur sjalthverft fyrirberi hefur sa einstaklingur sem pyrstir 1 seemd pad fram
yfir hinn fullkomlega sjilthverfa einstakling ad skilja sjénarhorn annarra og virda pad mikils.
Pannig ettum vid erfitt med ad sja fyrir okkur 1 1j6si hatternis peirra ad Geirmundur gnyr og
borleikur Hoskuldsson hafi sérstakan ahuga a pvi ad 60rum litist vel 4 pa.
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Ef vid skodum na aftur proskastig Gilligan ma vera ljost ad semdarsidferdid er a haerra stigi
en eigingirni Geirmundar og Porleiks. Seemdin tekur greinilega mid af 6drum manneskjum
og innifelur par 1 hinni sidferdilegu hugsun. Raunar er engin semd nema 1 samfélagi par sem
einn virdir annan. Um leid virdist pessi dhersla 4 semd ekki vera radandi sidferdileg hugsun
nu til dags. Almennt virdumst vid vissulega virda sjonarhorn annarra en sidferdi okkar 1 dag
virdist p6 vera komid lengra par sem pad tekur fleira t6lk med 1 reikninginn en gert er almennt
i Islendingasdgunum. Negir par ad nefna mikilvagi attarinnar i Islendingaségum og hvernig
personur taka sér skyra stodu med peim hopi sem per tilheyra. Detta birtist 1 virdingarleysi
gagnvart peim sem ekki tilheyra pessum hopi, eins og pegar fram kemur ad férna ma mannslifum
htskarla fyrir semdina (kafli 47) og a0 mansal sé vidurkennt (kafli 12). Vid hljotum pa ad
stadsetja semdarsidferdid a 60ru proskastiginu eda stigi fjolskylduhyggjunnar.

Hér ma pd nefna tvennt sem vidbot vid pessa nidurstddu. Annars vegar er alls ekki ttilokad
a0 einhverjar persénur Islendingasagna séu 4 pridja proskastiginu. Daemi um petta geti verid
hvernig Olafur konungur Tryggvason nalgast sidaskiptin i Noregi (kafli 40). Hann virdist sja
fyrir sér ad 1 storu samhengi sé kristni betri kostur en heidni og almennt nalgast hann sidaskiptin
frekar af varkarni og med sannferingu en med heift og valdbeitingu. Detta breytir p6 ekki
meginnidurstddunni um ad pungamidja semdarsidferdisins sé 4 60ru proskastiginu. Hins vegar
ma velta fyrir sér hvernig pessar sdgur geta haft svona mikid addrattarafl fyrir okkur og vid
getum sett okkur inn 1 paer ef peer eru 4 laegra proskastigi en samfélag okkar 1 dag. Um petta ma
segja ad pegar einstaklingur proskast 4 heerra stig kastar hann ekki einfaldlega nedri proskastigum
fra sér heldur eru pau afram hluti af honum. Pannig getum vid til ad mynda samsamad okkur
ungbornum og dhugamalum peirra pd ad vid séum ad mestu leyti vaxinn upp ar peim heimi.
Med sama hetti getur sidferdileg togstreita i Islendingaségum heillad okkur.

N, pegar gerd hefur verid grein fyrir sidferdilegri stodu semdarsidferdisins gagnvart almennu
sidferdi 4 okkar dégum, sjdum vid ad parna er nokkur munur. Og vid sjaum jafnframt ad
pbad getur ekki verid markmid ad nemendur beinlinis tileinki sér pad sidferdi sem finna ma i
Islendingaségum. Svo framarlega sem vid getum p6 nytt okkur dygdaadstaedur til ad hugsa at fra
hlytur samt ad mega lera af sogunum. Eins og vikid hefur verid ad adur er ekki naudsynlegt ad
persénur Islendingasagna séu faerar um ad yfirvega hluti sidferdilega til ad vid getum nytt okkur
sogurnar til yfirvegunar. Vid skulum nt samt vikja ad pvi med hjalp proskalikans Gilligan ad
reyna ad 4tta okkur betur 4 stddu hugsunar i heimi Islendingasagna og hvernig htin sker sig fra
sidferdilegri hugsun 4 pridja proskastiginu. baer hugleidingar attu jafnframt ad gera okkur jost
hvada proska vid viljum ad nemendur nai.

Fyrst ma nefna ad p6 ad flestar Iysingar i Islendingasdgum séu ytri Iysingar 4 héttalagi eru merki
um pad 1 Laxdeelu ad personur eigi sér innra lif, eins og adur hefur verid nefnt (sbr. Frolich, 2000,
bls. 85-156). Til merkis um tilfinningalif perséna ma til demis taka pad pegar paer rodna 1 andliti
(sbr. kafla 21 og 42) en pad parf'svo sem ekki ad vera merki um sidferdilega ytirvegun. Einhvers
konar slika yfirvegun er p6 ad finna i Laxdelu. Til ad mynda er sagt ad eftir fortélur Gudrunar
hafi Bolli miklad fyrir sér fjandskap sinn vid Kjartan fostbrédur sinn og eftir ad hann vé Kjartan
er sagt ad hann hafi strax idrast verksins (kaflar 48 og 49). Petta verdur varla skilid 6druvisi en
sem einhvers konar innri togstreita sem hagt veri ad talka sem sidferdilega yfirvegun 4 einhverju
stigi.

Ef vid litum aftur til proskalikansins og hugum ad peim méguleikum sem par eru a sidferdilegri
hugsun sjaum vid fyrst ad fyllilega sjalthverfur einstaklingur gengur einfaldlega at fra sjalfum sér
og parfpvi vaentanlegalitid ad hugleida malin. Einstaklingur sem lifir i takt vid fj6lskylduhyggjuna
hlytur hins vegar ad hafa floknari valkosti. Perséna sem proskast hefur af fyrsta proskastiginu
yfir 4 annad proskastigid getur pa badi tengst fyrsta og 6dru proskastiginu. Fyrir pann sem er
veikur a svellinu geta pvi komid upp hugleidingar um hvort hann eigi ad vera eigingjarn eda
lata hollustuna vid fjolskylduna rida. Um leid getur einstaklingur att i togstreitu eins og Bolli
hér ad framan. Pannig ma lita svo 4 ad togstreitan sé 4 milli mismunandi hépa venslamanna pvi
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hann stendur frammi fyrir pvi ad fara ad vilja eiginkonu sinnar Gudrtnar eda halda tryggd vid
Kjartan, uppeldisbrédur sinn og frenda. Vel er haegt ad lita 4 petta sem sidferdilega klemmu enda
er einkenni slikra klemma gjarnan talid pad ad par stangist 4 mismunandi sidferdileg verdmati
par sem enginn kosturinn er beinlinis gédur.

Ad pessu sogdu virdast faestar personur Laxdelu ferar um ad hugsa med ohlutbundnum hetti eins
og peir purfa ad gera sem eru a pridja proskastiginu. Sa sem er 4 pessu proskastigi hefur hafileika
til a0 gera sér almennar hugmyndir um alla menn og til pess parf 6hlutbundna hugsun sem getur
nad vitt og breitt og buid til almennar reglur sem taka til allra deema (sbr. Gilligan, 1993, bls.
74). Jafntramt ma segja ad 1 pessu kristallist stokkid sem vid viljum ad nemendur taki 1 umfjollun
sinni um dygdir 1 Islendingasdgum, fri sérhagsmunum einstakra hopa til umhyggju fyrir hinni
margbreytilegu heild. Og midad vid framansagt parf sa sem er 2 peim stad ad fast vid floknara
sidferdilegt landslag. Hann getur valid ad vera eigingjarn, fylgja fjolskylduhyggjunni eda taka
alla menn med 1 reikninginn eins og sa gerir sem til ad mynda sér ranglaetid 1 mansali jafnvel po
ad sa sem 4 a0 selja liti 6druvisi Gt en hann sjalfur.

Lokaord

Markmid greinarinnar var ad skoda hvernig nota ma Islendingasdgur til mannkostamenntunar.
Fjallad hefur verid um mikilvaegi dygda fyrir mannkostamenntun og jafnframt raett um samband
dygda og sidferdis par sem mannkostamenntun leggur einkum aherslu 4 sidferdilegar dygdir.
P4 hefur komid fram ad hinn sidferdilegi veruleiki i Islendingaségum einkennist af aherslu 4
semdarsidferdi. Med pvi ad nota stigskipt proskalikan Gilligan hefur jafnframt verid reynt ad
koma auga 4 muninn 4 natimasidferdi og pvi sidferdi sem vidgengst i Islendingasdgum og skilja
hvers konar sidferdileg hugsun getur verid markmid i unglingakennslu. Jafnframt var fjallad um
dygdaadstadur i Islendingasdgum par sem reeda mi um hvort viobrogd persona 1ysi dygd eda ekki
og hvort persénur hefdu att ad haga sér 6druvisi. Ad pvi gefnu ad toluvert sé af dygdaadstedum
i Islendingaségum, ad minnsta kosti ef marka ma demin i Laxdelu (sji Robert Jack, 2018a)
verdur ekki annad séd en ad Islendingasdgur geti gagnast vel til dygdaumraedu. Val personanna
1 sogunum getur verid okkur f6dur til ad skilja betur pa paetti sem taka parf med 1 reikninginn
pegar sidferdileg akvordun er tekin.

Virtues, ethics and moral development: Using Icelandic sagas in character
education

One possible approach to character education is through literature. The teacher looks
for virtues in stories with her students and then these virtues are discussed to improve
the students’ understanding of virtue concepts and hopefully make them more aware
of virtues in their own lives. In preparation for a research project where one of the
Icelandic sagas, Laxdela saga, was taught in this way to teenagers, some of the main
conditions of the teaching had to be summarized. This article discusses the main
themes that come into play here and puts the teaching of Icelandic sagas into the
context of character education.

The article discusses the basic assumptions of character education that are important
here; the connection between virtues and ethics, the concept of a virtue situation,
research on ethics in the Icelandic sagas, whether ethics in the sagas means the same as
in modernity, whether the sagas are suitable material for character education, whether
the ethical reality found in them is different from ours, and, finally, what kind of
moral thinking could be the aim of character education.
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The kind of character education used as the foundation for the research project
is Aristotelian in nature as interpreted by the members of The Jubilee Centre for
Character & Virtues at the University of Birmingham (cf. Kristjan Kristjansson, 2015).
The discussion of character education deals with the importance it places on virtue,
its emphasis on moral virtue and the general connection of virtues and ethics. It is
suggested that this kind of character education may embrace a broader understanding
of moral virtue than is commonly accepted. It is, however, argued that this only has
a minor, if any, effect on how character education is practised.

The concept of a virtue situation is introduced. This refers to a situation, in which
a character in a story finds herself, which is well suited to evaluating the character’s
virtues. This may be a relatively mundane situation or one which is charged with
moral tension. It is argued, furthermore, that such situations are easily found in the
Icelandic sagas, which makes it a relatively simple task to discuss virtuous action in
the context of the sagas.

The main ideas scholars have had about ethics in the saga literature are introduced.
This is important for two reasons. Firstly, virtues are strongly connected to ethical
views. Since most of the virtues covered in character education are moral virtues,
much can be learnt about a character’s opinions of virtues from her ethical stance.
Secondly, it would appear that the kind of ethics that dominates the saga world differs
from the ethics prevalent in the modern Western world. When discussing why the
characters in the sagas behaved in the way they do it helps to have an understanding
of the differences in values between them and us.

To throw light on the difference between saga ethics and modern ethics, Gilligan’s
(1993) model of moral development is used. In this context some criticisms of Kohlberg
and Gilligan are discussed and it is explained that neither the content of Gilligan’s nor
Kohlberg’s model is used here, but rather the basic point of view that each stage of
development entails. Thus we can gain a rough understanding of how characters in
the sagas generally think differently about ethical matters than people today.

The developmental model further helps us answer the question as to whether the
sagas are suitable material for character education, given that the ethical reality found
in them is different from ours, as well as showing us what kind of moral thinking
could be the aim of character education.

Keywords: character education, teaching literature, Icelandic sagas, virtue, moral
development, ethics.

Um hofundinn

Rébert Jack (robjack@hi.is) er nydoktor og adjunkt vid Menntavisindasvid Haskéla Islands. Hann hefur
m.a. birt skrif um mannlegan proska, heimspekilega samradu og pjénandi forystu.

About the author

Robert Jack (robjack@hi.is) is a postdoctoral researcher and adjunct lecturer at the School of Education,
University of Iceland. He has among other things published on human development, philosophical
dialogue, and servant leadership.

11



Dygdir, sidferdi og sidferdisproski: Ad nota Islendingasdgur til mannkostamenntunar

Dessi grein er hluti af rannséknarverkefni sem var unnid med styrk ar Rannséknarsjodi Islands
(nr. 163230-051) og pakka ég sjédnum fyrir studninginn. Eg pakka einnig Atla Hardarsyni, Olafi
Pali Jonssyni, Poru Bjorgu Sigurdarddttur, kennurum og 60rum peim sem komu ad verkefninu
fyrir samstarfid og gagnlegar umraedur um efnid. Loks vil ég pakka ritrynum fyrir gagnlegar
dbendingar.

Heimildir
Arthur, J., Kristjansson, K., Harrison, T., Sanderse, W. og Wright, D. (2017). Teaching character and virtue in
schools. New York: Routledge.

Atli Hardarson. (2018). Ogefa Bolla Porleikssonar: Hugleiding um hvernig Laxdala saga leggur spurningar
fyrir lesanda sinn en svarar peim ekki. Netla — veftimarit um uppeldi og menntun. Sérrit 2018 — Békmenntir,
listir og grunnpeettir menntunar. Menntavisindasvid Haskola Islands. Sott af http://netla.hi.is/serrit/2018/
bokmenntir_listir_menntun/02.pdf

Adli Hardarson, Olafur PAll Jonsson, Rébert Jack, béra Bjorg Sigurdardéttir og Sigran Sif Joelsdottir. (2018)
Laxdala saga og ordafordi um sioferdi. Netla — veftimarit um uppeldi og menntun. Sérrit 2018 — Bdkmenntir,
listir og grunnpettir menntunar. Menntavisindasvid Haskola Islands. Sétt af http://netla.hi.is/serrit/2018/
bokmenntir_listir_menntun/01.pdf

Frolich, D. (2000). Ehre und Liebe: Schichten des Erzdihlens in der Laxdela saga. Frankfurt am Main: Peter Lang.

Gilligan, C. (1993). In a different voice: Psychological theory and women’s development. London: Harvard University
Press.

Islensk ordabdk. (2003). Reykjavik: Edda.

Krisgjan Kristjansson. (1998). Liberating moral traditions: Saga morality and Aristotle’s megalopsychia. Ethical
Theory and Moral Practice, 1(4), 397—-422. doi:10.1023/A:1009990801822

Kristjan Kristjansson. (2002). Mannkostir. R eykjavik: Haskolattgafan.

Kristjan Kristjansson. (2010). The self and its emotions. New York: Cambridge University Press.
Krisgjan Kristjansson. (2015). Aristotelian character education. London: Routledge.

Laxdela saga (endurségn Gunnars Karlssonar). (2017). Képavogur: Menntamalastofnun.

Maclntyre, A. (2007). After virtue: A study in moral theory (3. Gtgafa). Notre Dame: University of Notre Dame
Press.

McLaughlin, T. H. og Halstead, M. (1999). Education in character and virtue. I J. M. Halstead og T. H. Mc-
Laughlin (ritstjorar), Education in morality (bls. 132—163). London: Routledge.

Meulengracht Serensen, P. (1995). Fortelling og cere: Studier i islendingesagaerne. Oslo: Universitetsforlaget.
Morris, L. (2015). Teaching happiness and well-being in schools (2. Gtgafa). London: Bloomsbury.

Olafur Pill Jénsson. (2018). Laxdeela sem fodur fyrir gagnryma hugsun. Netla — veftimarit um uppeldi og menntun.
Sérrit 2018 — Békmenntir, listir og grunnpeettir menntunar. Menntavisindasvid Haskola Islands. Sott af http://
netla.hi.is/serrit/2018/bokmenntir_listir_menntun/06.pdf

Robert Jack. (2018a). Dygdirnar 1 Laxdzla sogu: Efnividur fyrir mannkostamenntun. Netla — veftimarit um
uppeldi og menntun. Sérrit 2018 —  Bdkmenntir, listir og grunnpeettir menntunar. Menntavisindasvid Haskola
Islands. Sott af http://netla.hi.is/serrit/2018/bokmenntir_listir_menntun/10.pdf

Robert Jack. (2018b). Laxdela saga: Dygdakennsla. Sott af https://klb.mms.is/ - /laxdaela/dyga-kennsla-rob-
ert-jack/?_k=plxwwu

Sanderse, W. (2012). Character education: A neo-Aristotelian approach to the philosophy, psychology and education of
virtue. Delft: Eburon.

Sanderse, W. (2015). An Aristotelian model of moral development. Journal of Philosophy of Education, 49(3),
382-398. doi:10.1111/1467-9752.12109

Sigurdur Nordal. (1942). [slenzk menning. Reykjavik: Mal og menning.

12



Netla —Veftimarit um uppeldi og menntun:
Sérrit 2018 — Bokmenntir, listir og grunnpettir menntunar

Steblin-Kamenskij, M. 1. (1981). Heimur Islendingasagna (Helgi Haraldsson pyddi). Reykjavik: Idunn.
Svavar Hrafn Svavarsson. (2009). Honour and shame. Gripla, 20, 241-256.
Seemdarmenn: Um heidur a pjodveldisold. (2001). Reykjavik: Hugvisindastofnun Haskola Islands.

The Jubilee Centre for Character & Virtues. (2014). Knightly virtues: Enhancing virtue literacy through stories.
Sott af https://www.jubileecentre.ac.uk/userfiles/jubileecentre/pdt/KVPDF/Knightly VirtuesR eport.pdf

The Jubilee Centre for Character & Virtues. (2017). A framework for character education in schools. Sott af
https://uobschool.org.uk/wp-content/uploads/2017/08/Framework-for-Character-Education-2017-Ju-
bilee-Centre.pdf

Torfi H. Tulinius. (2001). Virding i fldknu samfélagi. I Semdarmenn: Um heidur & pjédveldissld (bls. 57-89).
Reykjavik: Hugvisindastofnun Héskéla Islands.

Van den Toorn, M. C. (1955). Ethics and moral in Icelandic saga literature. Assen:Van Gorcum.

Vilhjalmur Arnason. (1985). Saga og sidferdi: Hugleidingar um talkun 4 sidfredi Islendingasagna. Timarit
Mals og menningar, 46(1), 21-37.

Vilhjalmur Arnason. (1991). Morality and social structure in the Icelandic sagas. Journal of English and Germanic
Philology, 90(2), 157-174.

Wilber, K. (20006). Integral spirituality: A startling new role for religion in the modern and postmodern world. Boston:
Integral Books.

Déra Bjorg Sigurdardottir. (2018). Siofreedi 1 bokmenntakennslu. Netla — veftimarit um uppeldi og menntun.
Sérrit 2018 — Bokmenntiy, listir og grunnpeettir menntunar. Menntavisindasvid Haskola Islands. Sott af http://
netla.hi.is/serrit/2018/bokmenntir_listir_menntun/11.pdf

S

Robert Jack. (2018).

Dygdir, sidferdi og sidferdisproski: Ad nota Islendingasdgur til mannkostamenntunar.

Netla — veftimarit um uppeldi og menntun. Sérrit 2018 — Békmenntir, listir og grunnpzettir menntunar.
Menntavisindasvid Haskola Islands.

Sott af http://netla.hi.is/serrit/2018/bokmenntir_listir_menntun/09.pdf
https://doi.org/10.24270/serritnetla.2019.22

13


http://netla.hi.is/serrit/2018/bokmenntir_listir_menntun/11.pdf
http://netla.hi.is/serrit/2018/bokmenntir_listir_menntun/11.pdf

