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,»Vi0 hugsum kannski meira um

namio sem leikurinn felur i sér“

Starfendarannsokn um tengsl leiks og leaesis
i leikskoéla

i greininni er fjallad um starfendarannsokn sem fram for i einum leikskdla &
hofudborgarsveedinu. Tveir kennarar toku patt i rannsokninni i samstarfi vid
rannsakendur vid Menntavisindasvid Haskola islands. Markmidid var ad proéa vinnu
med tengsl leiks og leesis og fylgjast med hvernig hugmyndir um tengsl leiks og
nams proudust hja kennurunum medan a starfendarannsoékninni st6d. bréun
hugmynda og starfsadferda kennaranna var skrad med fjolbreyttum adferoum:
myndbéndum, l[jdsmyndum, athugunum, vidtélum, fundargeroum, og i dagbaekur.
Nidurstdédur benda til pess ad patttaka i starfendarannsékninni hafi haft ahrif a
starfsadferdir og hugmyndir kennaranna. beir urdu medvitadri um gildi leiks fyrir
nam barna og hvernig leikir gatu skapad adsteedur og stutt vid ndm barnanna.
Kennararnir breyttu aftur & moti ekki eda slepptu tokum a peim leidum sem peir
hofou &dur tileinkad sér vid pjalfun leesis i skipuldgdum stundum.

Johanna Einarsdéttir er professor vid Menntavisindasvid Haskola islands og Anna
Magnea Hreinsdottir er leikskolafulltrai Gardabeejar.

»We think perhaps more about the learning that is part of the play“:

An action research project about play and learning in preschool

The article describes a collaborative action research project conducted in one
preschool in the Reykjavik metropolitan area. The participants were two teachers
who collaborated with researchers at the University of Iceland. The aim of the
study was to develop a pedagogy where play and literacy were integrated and
observe how the teachers’ ideas about the integration of play and learning
developed during the action research period. The changes were documented
throughout the study period with various methods such as videos, photos,
interviews, observations, notes from meetings, documents and diaries. The
findings indicate that participation in the action research influenced the teachers’
practices and ideas. They became more aware of the value of play for children‘s
learning and of ways in which they could create conditions and support
children‘s learning through play. They did not, however, change or let go of the
former practices in which they worked on literacy during specific well-defined
periods.
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Inngangur

Rik hefd er fyrir leik i islenskum leikskdlum og litid er svo & ad boérn leeri i gegnum leik
eins og greina ma i ldgum og adalnamskram. Med I6gum um leikskdla arid 1991 var tekin
akvoréun um ad nota hugtakid leikskoli yfir pa starfsemi sem adur haféi gengid undir
ymsum heitum, svo sem dagheimili, dagvistarstofnun og leikskéli (L6g um leikskéla, nr.
48/1991). Lita ma svo a ad parna endurspeglist annars vegar ahersla & mikilveegi leiks
fyrir ung bérn og hins vegar & menntahlutverk leikskolans. | Uppeldisazgetlun fyrir leikskéla
fra 1993 kemur fram su afstada ad leikurinn skuli vera kjarninn i uppeldisstarfi leikskoéla.
Tekid er fram ad leikurinn sé baedi lif barnsins og starf og eigi ad vera baedi markmid og
leid i uppeldisstarfinu (Menntamalaraduneytid, 1993). | Adalnamskra leikskola, sem kom
fyrst Ut &rid 1999, er umfjéllun um leik & svipudum nétum. Talad er um leikinn sem
lifstjaningu og gledigjafa barna og hornstein leikskoélastarfsins (Menntamalaraduneytio,
1999).

Hugtokin leikur og ndm hafa gegnum tidina oft verid adskilin i hugum félks. Litid hefur
verid & leik sem sjalfsprottinn og lausan vid utanadkomandi reglur. Leikur er talinn vera
frjdls athdfn sem born taka pétt i af flsum og frjalsum vilja. bau leika sér leiksins vegna
en ekki vegna afurdar eda arangurs (Brooker, 2011). Nam hefur yfirleitt verid adskilid fra
leik. Litid hefur verid svo & ad raunverulegt nam eigi sér fyrst og fremst stad pegar fengist
er vid afmorkud verkefni sem oftast eru skipul6gd og stjérnad af kennara sem sér um ad
umhverfid, vidgangsefnin og adferdirnar studli ad nami. Namid hefur akvedin markmiad,
stefnt er ad akvednum arangri sem sidan er metinn (sja t.d. Pramling Samuelsson og
Johansson, 2006). | leikskolastarfi hefur leikur og nam oft verid adgreint baedi i tima og
rami. Hoépastarf par sem fengist er vid afmarkada peetti, eins og hreyfingu, tonlist eda
maldrvun hefur sinn afmarkada tima og frjals leikur skilgreindur & 68rum timum.

i nyrri adalnamskra fyrir leikskéla ma greina aherslu a tengsl leiks og nams. Einn kaflinn
ber heitid ,Leikur og nam* og er par fjallad um tengsl leiks og namssvida leikskdlans og
pad hlutverk leikskélakennara ad stydja vid ndm barna i gegnum leik (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2011). Rannséknin, sem fjallad er um i pessari grein, er hluti
af starfendarannsokninni ,A sému leid“.* Markmidid med pessum hluta rannséknarinnar
var ad préa vinnu med tengsl leiks og laesis i einum leikskdla og fylgjast med hvernig
hugmyndir um tengsl leiks og ndms préudust hja kennurunum medan a

starfendarannsékninni st6o.

Leikur og nam

Ad undanfornu hafa freedimenn i auknum meeli fjallad & gagnrynin hatt um leik barna og
sett spurningarmerki vio vidteknar hugmyndir, t.d. um ad leikur feli getid i sér nam eda sé
alltaf anaegjulegur (Ailwood, 2003; Grieshaber og McArdle, 2010; Wood og Attfield,
2005). Jafnframt hafa tengsl leiks og nams verid i brennidepli. bvi hefur verid velt upp
hvort og hvernig pessi tvo fyrirbeeri, leikur og nam, tengjast og hvort vinna eigi gegn
hefdbundinni skiptingu milli leiks og nams i leiksk6lum (Johnson, Christie og Wardle,
2005; Lillemyr, 1995; Pramling Samuelsson og Johansson, 2006; Rogers, 2011).

Barnid sem leikur og leerir

Ingrid Pramling Samuelsson og samstarfsfélk hennar vid Gautaborgarhaskéla hafa sett
fram hugmynd um kennslufreedi (e. pedagogy) sem byggist & hvoru tveggja, leik og nami
(Pramling Samuelsson og Asplund Carlsson, 2008; Pramling Samuelsson og Johansson,
2006). Logo er ahersla & pa peetti sem nam og leikur eiga sameiginlega, svo sem gledi,

! A sému leio* var starfendarannsokn sem fram for i premur leikskélum og premur grunnskélum i
Reykjavik. Rannséknin var unnin a vegum Rannsoéknarstofu i menntunarfreedum ungra barna
(RannUng) og haféi pad meginmarkmid ad skapa samfellu milli leikskdla og grunnskéla.
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skdpunarkraft, merkingarskdpun og moguleika barna til sjalfstjérnar og til ad setja sér
markmid. Litid er & leik og nam sem Gadskiljanlega peetti sem eru hluti af reynslu barna
og hjalpar peim ad skapa merkingu og 6dlast skilning & heiminum. Gengid er Gt frd ad
nam felist i leik og leikur felist i nami og pvi talad um ,Barnid sem leikur og leerir* (e. the
playing learning child) og ad i leikskolastarfi skuli sampeetta leik og ndm & markvissan
hatt. L6go er ahersla a hlutverk kennara i leik og nami til ad stydja vid, hvetja og vekja
ahuga barna & dkvednum pattum er varda gildi, venjur og heefni. Leikskélakennarinn parf
ao gefa sképunarkraftinum rymi og leggja aherslu & val, frumkvaedi og igrundun en einnig
beina sjonum ad namsmarkmidum. | leik er haegt ad fast vid peetti eins og leesi, staerd-
fraedi, visindi og umhverfi en einnig peetti eins og lydraedi, jafnrétti og félagslega, tilfinn-
ingalega og vitreena haefni.

Kennslufraedilegur leikur

Med kennslufraedilegum leik (e. educational play) er leitast vid ad blanda saman leik og
kennslufreedilegum markmidum (Johnson o.fl., 2005). Kennslufraedilegur leikur er hugs-
aour sem markviss og skipul6gd leikreynsla par sem tengjast og sampeettast ymsir
namspeettir og fleiri en ein tegund leiks. Markmidum namskréar er ndd i gegnum leik par
sem bornin pjalfast i akvedinni haefni og namspattum. Med pvi ad tengja leikinn og
akvedin namsmarkmid er litid svo a ad born fai teekifeeri til ad byggja upp pekkingu sina a
merkingarbaeran hatt og préoa med sér jakveett vidhorf til nAms. Wood og Attfield (2005)
leggja til ad namskré byggist & samspili (e. co-construction) pess sem kennarinn hefur i
hyggju og pess sem bérnin hafa i hyggju. peer telja ad ef litid er & leik sem ferli sem felur i
sér ndm og proska pa purfi hann ad tengjast markmidum namskréar. Hlutverk kennarans
er ad tengja namskrana og leikinn og kynna nyja moguleika. Kennarinn parf ad vera
vakandi fyrir &formum og 4huga barnanna og skipuleggja & markvissan héatt umhverfid,
timann og vidfangsefnin. Einnig parf hann ad velja efnividinn i samraemi vid ahugasvio
barnanna og jafnframt ad skapa sameiginlega reynslu sem nytist i leiknum.

Leikur og nam — gagnryni

Hugmyndin um kennslufreedilegan leik par sem markmidid er ad nota leik til ad na
markmioum namskrar hefur seett nokkurri gagnryni (Brooker, 2011; Rogers, 2011). Sett
hefur verid spurningamerki vid ad lita a leik sem teeki til ad koma til skila nAmsefni og
namsmarkmidum fullordinna. Bent hefur verid a ad tengsl milli leiks og hefébundinnar
hugmyndar um kennslufraedi bjédi 6hjakveemilega upp & hagsmunaarekstra, par sem
kennslufreedi leiks gangi Gt fra sjonarmidum fullordinna sem bjéda upp 4 umhverfi og nota
adferdir sem stydja vid kennsluferlid og namid fremur en vid leikinn. | stad pess ad setja
leik inn i hefébundid likan kennslufraedinnar aetti ad hugsa kennslufreedina upp a nytt med
tilliti til einkenna og gildi leiks par sem gengid veeri Ut fra sjonarmidum barnanna. A pann
héatt getur leikurinn haft ahrif & kennslufreedina. Sue Rogers (2011) hefur bent 4 ad til ad
vinna bug a hefébundinni skiptingu milli leiks og nams i leikskélum purfi ad ganga Ut fra
poérfum og dhuga barnanna og samskiptum og samningum milli fullordinna og barna. Han
leggur til ad gengio verdi Gt fra kennslufraedi sem byggist & samskiptum (e. relational
pedagogy) par sem ahersla er 16gd & virdingu fyrir pekkingu barnanna og ad veita ndms-
reynslu sem tengist fyrri reynslu barnanna og merkingarskdpun fremur en pekkingaréflun.
Lita purfi a ndm, sem fram fer i gegnum leik, i vidara samhengi i stad pess ad lata leikinn
passa inn i prong fyrir fram gefin kennslufraedileg markmié.

Hlutverk kennarans

Rannsoknir i islenskum leikskolum benda til pess ad hlutverk kennarans i leik barna hafi
fyrst og fremst verio ad sjé til pess ad born fengju naedi og adstaedur til ad leika sér
(Jéhanna Einarsdéttir, 1999, 2001, 2004). Eru paer nidurstédur i samraemi vid rannsoknir,
t.d. i Bretlandi, sem jafnframt hafa synt ad hlutverk leiksk6lakennara eru mjog 6lik eftir pvi
hvort peir lita a vidfangsefnio sem leik eda nam (sja t.d. Bennett, Wood og Rogers, 1997).
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Bent hefur verid & ad su heetta sé fyrir hendi, pegar 16gd er ahersla & virkara hlutverk
fullordinna i leik barna og ndm i gegnum leik, ad leikurinn verdi kennarastyrt vidfangsefni
bar sem namsmarkmidin verda adalatridid. A hinn boginn getur afskiptaleysi kennara og
su afstada ad virda beri einkalif barnanna og ad leikurinn sé peirra einkamal haft i for
med sér ad leikurinn proist ekki og jafnvel ad enginn leikur eigi sér stad (Wood og Attfield,
2005). Nidurstddur itarlegrar Uttektar & gaedum i leikskélum i Englandi (Siraj-Blatchford,
Sylva, Muttock, Gilden og Bell, 2002) syna ad samskipti fullordinna og barna (e.sustained
shared thinking) er meginforsenda fyrir pvi ad nam eigi sér stad hja bérnum. ba stydur
hinn fullordni vid sjélfsprottin verkefni barnanna og samskipti og sameiginlega taka full-
ordnir og bdrn patt i métun pekkingar og merkingar. Auk pess uUtskyrir hinn fullordni og
spyr opinna spurninga sem érva hugsun barnanna og nam. I attektinni kom i ljos ad bérn
voru oftast i litlum hopum i leikskdlanum en stydjandi samskipti foru adallega fram i sam-
skiptum milli einstakra barna og fullordinna. Valfrjals verkefni gafu fullordnum flest teeki-
feeri til ad Orva og efla hugsun barnanna.

Leikur og leesi

Rannsoknir & tengslum leiks og leesis byggjast margar hverjar & kenningum Levs
Vygotsky en hann leit svo a ad leikur gegndi mikilveegu hlutverki i nami og proska barna.
Hann taldi ad leikurinn skapadi ,svaedi mogulegs proska“ pvi i leik fari barnid i raun fram
Ur sinni daglegu hegdun og hagi sér eins og pad sé eldra og ,h6fdinu haerra en pad sjalft”
(Vygotsky, 1978, bls. 102). Fylgismenn Vygotskys hafa préad hugmyndir hans og synt
fram & med rannsoknum ad leikur hefur ahrif & ymsa paetti sem skipta mali fyrir laesi.
Leikur skapar rymi sem getur stutt vid lestrar- og skriftartengd vidfangsefni og feerni og
bydur upp & malreynslu sem getur studlad ad tengslum milli talads mals og ritads
(Roskos og Christie, 2001).

Rannsoéknir benda til pess ad i leik pjalfist ymsir paettir sem hafa ahrif & proéun laesis og
lestrarkunnattu barna. I leik pjalfast bérn i notkun talméalsins og ordafordi peirra og fra-
sagnarhaefni eykst. begar born leika sér i hlutverkaleik nota pau tungumalid og eru jafn-
framt ad bua til sdgu. Ségurnar hafa 6ll einkenni raunverulegrar ségu: ségupersonur,
tima, stad og sdguprad. I hlutverkaleik eykst einnig medvitund barna um tungumalid (e.
metalinguistic) og skilningur peirra & tengslum tadkna og hluta. Auk pess eefist hljédvitund
barna pegar pau leika sér med hljod i visum, kveedum og ordaleikjum (Bodrova, 2008;
Christie og Roskos, 2006).

Hlutverkaleikur bydur upp & teekifaeri fyrir ung born til ad skilja tilgang lesturs og eefa lestur
og skrift i samhengi sem pau pekkja og hefur merkingu fyrir pau. | rannséknum, par sem
lestrar- og skriftarhvetjandi efnividi hefur verid komid fyrir & peim stédum par sem boérn
leika sér i hlutverkaleik, hefur komid i lj6s ad lestrarhegdun barna eykst verulega. Einnig
hafa rannsoknir synt mikilvaegi studnings hins fullordna vié leik barna. bar sem kennarar
studdu vid leikinn Iéku bérnin meira med efnivid sem tengdist laesi og syndu meiri lestrar-
hegdun. Ahrifarikasti studningurinn var pegar kennarar voru naemir fyrir athéfnum barn-
anna og brugdust vid peim (e. responsiveness) (Morrow og Schickedanz, 2003; Wayne,
DiCarlo, Burts og Benedict, 2007).

Rannsoknir a byrjendaleesi (e. emergent literacy) syna ad ung born leera um lestur og
skrift gegnum reynslu af téludu og ritudu mali. Bent hefur verid a mikilveegi pess ad
kennarar liti & leesi sem félagslegt fyrirbaeri og meti pa reynslu af ritmélinu sem born f4 i
daglegqu lifi sinu og byggi & henni i leikskélastarfinu, auk pess sem peir skapi teekifeeri fyrir
0g stydji vio merkingarbaera laesisreynslu i leik og starfi i leiksk6lum (Jones Diaz og
Makin, 2002; Makin og Groom, 2002). Rannséknir benda til peirrar tilhneigingar hja
kennurum ad vanmeta pa leesisreynslu sem born ddlast & 6formlegan hatt i gegnum leik
og dagleg samskipti og setja i stadinn upp formlegt hépastarf par sem akvednir undir-
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stodupeettir eru pjalfadir med par til gerdum aefingum, jafnvel pott peir segist hafa trd a
oformlegu nami i gegnum leik (Foote, Smith og Ellis, 2004). Feerd hafa verid rok fyrir pvi
ad astaedur pess ad kennarar noti formlegar adferdir, pegar peir vinna med leesi i leik-
skolum, megi rekja til kunnattuleysis og 66ryggis peirra gagnvart vidfangsefninu. bess
vegna reidi peir sig & tilbtid namsefni og feernipjalfun fremur en ad stydja vid pessa peetti
i leik og samskiptum (Lynch, 2009; McLachlan og Arrow, 2010).

Rannso6knarspurningar

| pessari rannsékn ryndu kennarar i einum leikskdla i eigid starf i samstarfi vid rannsak-
endur vid Menntavisindasvid Haskola islands. Sjonum var beint ad proéun byrjendalzesis
og leiks. Eftirfarandi rannsoknarspurningum verdur svarad i pessari grein:

1. Hvernig litu kennararnir & tengsl leiks og byrjendalaesis adur en verkefnid hoéfst
og hvernig unnu peir med pessa paetti?

2. Hvernig préudust hugmyndir kennaranna um tengsl leiks og byrjendalaesis
og hvernig unnu peir med pessa paetti?

Aoferd

Rannsdéknin var starfendarannsékn og samstarfsverkefni kennara a vettvangi og rannsak-
enda vid Menntavisindasvid Haskola islands. Fellur htiin undir pad sem kallad hefur verid
a ensku ,collaborative action research® eda ,participatory research“ (Ainscow, Booth og
Dyson, 2004; Bello, 2006; Wagner, 1997). Rannsakendur koma pé inn i skélana og veita
studning vid rannsoknarvinnuna, adstoda vid gagnadflun, draga fram pekkingu og sér-
kenni & hverjum stad og adstoda vid greiningu og kynningu nidurstadna. | samvinnurann-
séknum af pessu tagi leggur hver sitt af mérkum og pannig nytist sérpekking beggja hépa
(J6hanna Einarsdattir, 2010). Rannséknin var sett upp sem ndmskeid um fagmennsku og
samfellu i nami barna (& meistarastigi i Kennaradeild Menntavisindasvids) og fér af stad
ad frumkvaedi rannsakenda vid Haskola islands sem budu kennurunum til patttoku.

Kennarar sem taka pétt i starfendarannséknum beina athyglinni ad eigin starfi, peir méta
og profa sig afram med nyjar leidir og gerdar eru athuganir & pvi hvernig til tekst med pvi
aod afla gagna sem sidan eru greind og tulkud (Koshy, 2008; McNiff, Lomax og White-
head, 2003). Kemmis og McTaggart (1988) lysa starfendaranns6knum sem leid eda ad-
staedum sem hopur fagfélks skipuleggur i pvi augnamidi ad leera af eigin reynslu og gera
pa reynslu adgengilega fyrir adra. Rannsoknin skiptist i fimm paetti, sem allir skarast, auk
pess sem farid er fram og til baka i ferlinu: skipulagi og undirbuningi, framkveemd, gagna-
oflun, igrundun/mati og kynningum.?

| pessari grein er fjallad um pann hluta rannséknarinnar sem for fram i leiksk6lanum
Vatnaborg sem er priggja deilda leikskdli. patttakendur voru tveir kennarar. Tveir sérfreed-
ingar fra Menntavisindasvidi unnu med kennurunum ad verkefninu auk meistaranema
sem var tengilidur og starfsmadur hépsins. Kennararnir, peer Maria og Asa, héfdu badar
langa starfsreynslu i leikskola. Asa hefur leikskélakennaramenntun og hafdi starfad i
leikskola i 19 &r pegar rannséknin var gerd, Maria hefur grunnskélakennaramenntun en
hafdi starfad f leikskola i rimlega 20 ar.*

Skipulag og undirbuningur verkefnisins tok um pad bil halft ar. Patttakendur hittust fyrst
einu sinni i manudi en sidan oftar. | upphafi var kennurunum kynnt hugmyndafreedi og
aodferdir starfendarannsékna auk pess sem peir fengu teekifeeri til ad igrunda og kynna
eigid starf og taka akvérdun um pad sem peir vildu einbeita sér sérstaklega ad i starf-

2 Nanar hefur verid fjallad um rannséknina i heild og rannséknaradferdirnar i Radstefnuriti Netlu —
Menntakviku 2010 (J6hanna Einarsdéttir, 2010).
® Leikskélanum og kennurunum eru gefin dulnefni i rannsékninni.
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Netla — Veftimarit um uppeldi og menntun

endarannsokninni. Kennararnir, sem voru pétttakendur i peim hluta rannséknarinnar sem
hér er kynntur, toku dkvérdun um ad einbeita sér ad tengslum leiks og leesis, einkum rit-
mals og tjaningar. L6gd var dhersla & ad kennararnir byrjudu smatt og einbeittu sér ad
afmorkudum peetti starfsins sem peim fannst skipta mali og peir vildu beeta eda breyta.
Meginhugmyndin var s ad kennararnir spyrou spurninga um eitthvad i starfinu sem veeri
mikilvaegt fyrir pa og peir vildu taka patt i ad endurskoda.

A haustmisseri 2009 h6fu kennararnir ad préfa sig afram og préudu vidfangsefnin med
elstu bérnunum i leiksklanum. A manadarlegum fundum hittu kennararnir adra kennara-
hopa sem toku patt i verkefninu asamt sérfraedingum a Menntavisindasvidi. bess a milli
hittu peir grunnskoélakennarana i grannskoélanum, auk pess sem tengilidur og sérfreed-
ingar komu i leikskélann reglulega. Fljotlega var ljést ad tengsl leiks og nams vofoust
téluvert fyrir sumum patttakendum i rannsékninni og var pvi sérstaklega fjallad um tengsl
leiks og ndms & fundum kennaranna og verkefnisstjori Gtbjé baekling par sem petta var til
umfjéllunar. I pvi augnamidi ad hvetja kennarana til ad skapa ritmalsveent umhverfi i
leikskolanum fengu peir lesefni og upplysingar um vidmid til ad atta sig a leesi i daglegu
starfi leikskolans. Vidmidin fyrir laesishvetjandi umhverfi beina sjonum ad samskiptum,
vidfangsefnum og umhverfi sem myndar grunn fyrir laesi. Um er ad raeda pydingu a efni
sem unnid var af hopi evropskra freedimanna (Anna Magnea Hreinsdottir, Ingibjorg Osk
Sigurdardottir og J6hanna Einarsdéttir, 2010; Mellgren, Jensen og Hansen, 2010).

Til ad fylgjast med pvi sem gert var og skra ferlid voru kennurunum kynntar ymsar adferd-
ir til athugunar og skraningar.

1. Skriflegar athuganir. Kennararnir gerdu skriflegar athuganir og skradu a akvednum
timum og medan & akvednum verkefnum st6d. Tengilidir og sérfreedingar sau einn-
ig um skraningar. Jafnframt voru Utbdin skraningarbl6d sem kennararnir gatu notad
til ad skra akvedna namspaetti.

2. Myndbandsupptokur. Kennararnir téku i upphafi upp & myndband valda peetti ar
starfinu, sem peir voru anaegdir med, og peir sidan klipptu og syndu hver 6drum
begar hépurinn hittist 8 sameiginlegum fundum.

3. Ljosmyndir. Kennararnir téku ljdsmyndir Ur starfinu sem voru notadar til ad syna
pad sem gert var og peer breytingar sem attu sér stad medan & rannsokninni stod.
4, Dagbaekur. Kennurunum voru afhentar dagbaekur i upphafi rannséknarinnar par

sem peir gatu skrad & 6formlegan hatt hugleidingar sinar, breytingar sem peir
gerdu & starfinu, vidhorf sin og hvernig peim leid. Dagbdkin nyttist sidar til ad
minna a hvernig adstaedurnar voru i upphafi og hvernig paer breyttust.

5. Skrddar heimildir. Haldid var til haga gdgnum um skipulag skoélastarfsins, svo sem
stundaskram, bréfum til foreldra og upplysingum af heimasidum skolanna.

6. Viotol. Tekin voru vidtdl vid kennarana i upphafi verkefnisins. Leikskdlakennararnir
voru spurdir ad pvi hvad peir alitu vera meginhlutverk leikskoélans og hvort t.d. lest-
ur eetti par heima. Viotélin voru afritud ororétt.

7. Upptokur fra fundum. Umraedur & sameiginlegum fundum pétttakenda voru teknar
upp & segulband og afritadar fra ordi til ords (J6hanna Einarsdottir, 2010).

Nidurstoour

Stadan i upphafi

I leikskdlanum Vatnaborg hafdi vinna med mal og laesi einkum farid fram i hopastarfi 4dur
en starfendarannsoknin hofst. Elstu bérnin voru & haustin préfud med HLJOM-2 sem er
stadlad prof og profar hljookerfisvitund barna. Kennararnir voru ansegoir med fyrirkomulag
préfsins. Maria sagdi:


file:///Z:/Harry%20Potter/Save/Gogn/Starfendarannsókn/greinRauðaborg/Allt5.júní.docx%23_ENREF_15

,Vio hugsum kannski meira um namio sem leikurinn felur i sér®:
Starfendarannsékn um tengsl leiks og leesis i leikskola

Vid préfum krakkana i Hljdminu. ba segjum vid: ,Nu aetlar pu ad koma adeins
med mér og vid setlum ad leika okkur svolitid ad rima og gera ymsa leiki“ og
peim [bérnunum] finnst petta sedislegt. (A fundi 1. oktober 2009.)

Nidurstddur préfsins voru nyttar til ad skipta bérnunum eftir getu i hépa sem fengu mis-
munandi verkefni. | hépunum var sidan unnid med namsefnid Markviss méalérvun og
ymsir peettir pjalfadir i sambandi vid hljédkerfisvitund, s.s. rim, klappa samstéfur, finna
hlj6d i ordum, ordapusl, bua til eitt ord Gr tveimur, hljédgreining og ordhlutagreining. Asa
sagadi a fundi i oktéber 2009:

Vio erum med Markvissa malérvun prisvar i viku. Vid getuskiptum. Vid erum
banar ad préfa pau 6ll med HLIOM-2 og getuskiptum peim allan veturinn. bau
sem eru i hép A og purfa ad byrja a audveldasta, pau eru kannski ekki buin ad
gera allt sem pau sem eru i C-hép gerdu. C-krakkarnir byrja a setningum i
annarri viku a medan A-krakkarnir eru ennpa ad tala um hvad er ord og hljéo.
Pau eru ad gera mjoég mismunandi verkefni pé ad pau séu kannski ad stefna
ad sama markinu. Pau gera pad & mjog mismunandi hatt.

Elstu bérnin séttu einnig malfundi einu sinni i viku. bar reeddu pau um ymis mal og rifjudu
upp vettvangsferdir, sem pau héfou farid i, og fengu pjalfun i framségn og tjaningu og ad
koma fram fyrir stéran hop. Kennararnir ségdu ad markmidid veeri ad bornin aefdust i ad
tala i heilum setningum, segja hvernig peim lidur, tja skodanir sinar og ad tala hatt og
skyrt. Einnig voru samverustundir nyttar i alls konar maldrvunarleiki, t.d. ad geta gatur,
rima og klara setningar auk pess sem reynt var ad auka ordaforda barnanna pegar lesio
var fyrir pau.

Elstu bérnin foru tvisvar i viku i svokallad ,elstu barna starf. Annan daginn féru pau
gjarnan i gonguferdir eda i jéga en hinn daginn voru pau i verkefnum sem voru eetlud
sem undirbaningur fyrir grunnskélann. P& unnu pau vid bord verkefni a blodum sem pau
settu i moppu. Verkefnin voru af ymsu tagi, pau teiknudu t.d. fidlskyldu sina, sig og vin
sinn og reeddu um hvers vegna veeri gott ad eiga vin. Pau unnu ,foraefingaverkefni®, t.d.
um grunnformin. Sidan teiknudu pau og litudu og merktu blédin med nafninu sinu. Kenn-
ararnir virtust sattir vid pessi skoélatengdu verkefni sem peir 16gdu fyrir bornin og téldu pau
bjalfa akvedin vinnubrégd sem nyttust peim i grunnskélanum. | dagbékum kennaranna og
i vidtélum vid pa kemur fram ad peir voru nokkud anaegdir med pad fyrirkomulag sem
verid hafdi. Mariu fannst paer p6 geta baett um betur og haft fleiri krefjandi verkefni fyrir
elstu bornin ,sem eru pa kannski i likingu vid pad sem pau purfa ad gera uti i skéla“. Hun
sagai i vidtali i upphafi rannsoknarinnar:

Pad meetti vera meira fyrir pessi elstu, einhverjir stafir eda eitthvad sem pau
geetu leikid sér pa meira med pannig ad pau geetu gengid meira i pad sjéalf, ad
velja svona & sveedi. (Viotal 9. juni 2009.)

par sagdist hun ekki eiga vid innlégn stafa eda beina kennslu heldur ... bara vera med
peim i einhverjum leikjum med ord og leyfa peim kannski ad skrifa pau nidur®.

Adferdir vio ad Orva leesi i leik

begar kennararnir toku akvérdoun um ad leggja aherslu & ad vinna med leik og leesi i starf-
endarannsokninni reeddu peir um hugsanlegar leidir og adferdir. Fyrsta hugmyndin, sem
upp kom hja peim, var ad koma af stad eins konar hringekju, svipadri peirri sem pekkt er i
grunnskoélanum. Asa sagdi i vidtali 29. september 2009:

Og svo kom Maria med pessa frabaeru hugmynd ad vera med svona stédva-
verkefni pannig ad vio skiptum peim alltaf i prja hépa. ba férum vid i verkefni,
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sem tengjast starfendarannsokninni, ad vera med spil og leiki tengda lestri og
tjaningu. betta er svolitid i stil vid grunnskdlann.

Kennararnir akvadu ad bjoda bérnunum ad velja um prjar stodvar med ymsum leikjum
sem yta undir mélproska og byrjendaleesi. Vidfangsefnin sem peir toku akvérdun um ad
fast vid voru bokstafir, bingdspil og malérvunarspil og voru pau skipulogd pannig ad hvert
verkefni var & einu bordi og feerdust bérnin & milli borda.

begar leid & vinnuna féru kennararnir smam saman ad velta fyrir sér hvernig heegt veeri
aod tengja ritmalid inn i pad starf sem fyrir var i leikskélanum. Daemid hér ad nedan synir
vangaveltur Asu um tengsl ritmalsins og frjalsa leiksins:

Spurning hvernig haegt er ad tengja ritmal inn i frjalsa leikinn, t.d. setja bl6d og
skriffeeri i hlutverkaleikinn og leyfa bérnunum ad nota ad vild. Nota bokstafina
til ad rada saman i ord. Spurning med ad setja i kassa efnivid til ad fara i
skrifstofuleik. (Dagbdkarfaersla 10. nGvember 2009.)

Eftir ad kennararnir hofdu fengid kynningar a fidlbreyttum leidum til ad tengja ritmal og leik
0g peir héfdu velt vongum og reett malid pa urdu peir asattir um ad vinna adallega ad
fiorum verkefnum med pad fyrir augum ad 6rva tjaningu og ritmal med leik. Akvadu peir
ad koma upp pemakdssum med leikefni og ritmalsgégnum og byrja & badarpema, bridu-
leikhasi, ritmalsérvun a kubbasveedi og leik med stafi.

Pemakassar — budarleikur

Fyrsta viofangsefnio, sem kennararnir akvadu ad vinna ad, voru pemakassar med efnivid
fyrir ritmalsérvun. beir settu upp bud i leikskdélanum og komu bérnin med efnivid ad heim-
an, alls konar umbudir af mat og 68rum heimilisvérum. Pannig sképudust tengsl vid heim-
ili barnanna og grundvéllur fyrir umraedur um tengsl leiks og nadms. Starfsfélkid s& um ad
koma med annan efnivid, eins og budarkassa, reiknivélar, poka og fleira. Bornin bjuggu
sjalf til peninga og einnig greidslukort. Kennararnir sau fyrir rittongum i badina sem bérnin
notudu til ad verdmerkja, bua til verdlista og fleira (Anna Magnea Hreinsd@ttir, Ingibjorg
Osk Sigurdardottir og Johanna Einarsdottir, 2010).

A fundi 19. jantar 2010 reeddu kennararnir um ad kostir pemakassanna vaeru ad peir
bydu upp & ad bornin gaetu leikid og profad sig afram med hluti sem pau pekkja Ur eigin
umhverfi. Badarleikurinn geeti 6rvad ritmal og tjaningu barnanna & markvissan hatt. peir
téldu mikilveegt ad kenna bdrnunum a pennan nyja efnivid adur en peim veeri veittur frjals
adgangur ad pemakdssunum. beim fannst mikilveegt ad peer kveiktu neistann hja bérn-
unum me?d pvi til deemis ad kenna peim ad fara i r6d, bjéda gdédan daginn, segja skyrt fra
pvi sem pau eetludu ad kaupa og hvernig pau aetludu ad nota voérurnar sem pau keyptu.
Einnig eetludu kennararnir ad hvetja bornin til ad skrifa innkaupalista og reikna ut hvad
vorurnar kostudu. Maria sagoi:

Vid erum ad leggja pemakassana inn og kenna peim & pa. Vio myndum vilja
byrja a pvi ad gera eins og inni i hopastarfinu a midvikudégum, ad taka petta
bara & deildina og kenna peim hvernig madur gerir petta eda hvernig er heegt
ad gera. ... Eg sé pad einhvern veginn pannig fyrir mér og svo gaetum vid haft
petta [pemakassana] inni & deild og pa geetu pau fengid kassana a morgnana
pbegar pau eru ordin von pessu. (Maria & fundi 19. jantar 2010.)

Kennararnir byrjudu & pvi ad styra bérnunum téluvert i badarleiknum og syndu peim
hvernig og hvad veeri heegt ad gera med efnividinn eins og Asa lysir i deeminu hér ad
nedan:
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Vid Maria fengum ad vera budarkonur til ad byrja med og eftir & ad hyggja tel
ég pad hafa gefio bérnunum hugmynd um hvernig pau geetu borid sig aé.
(Dagbokarfeersla 24. febrdar 2010.)

Budinni var komid fyrir & einni deildinni i leiksk6lanum medan & leiknum st6d. Bornin voru
hvott til ad tala saman i budinni og reeda til deemis um hvad pau veeru ad kaupa og hvers
vegna eins og fram kemur hér ad nedan:

bau skiptust & tvo og tvo ad afgreida og bornin keyptu grimmtinn ... bau
stimpludu inn i kassann og létu vidskiptavini kvitta ef peir borgudu med korti.
Sidan settu pau vérurnar i poka. (Dagbdkarfaersla Asu 24. febraar 2010.)

RUmum manudi sidar fannst kennurunum leikurinn ekki hafa préast neegjanlega mikié og
ma sja i dagbokarskrifum Asu eftirfarandi hugleidingar:

Budarleikurinn parf ad ganga smurdara fyrir sig. Akvadum ad hafa fjora af-
greidslumenn og tvo bord. ba er ekki eins [6ng r6d. Langar lika ad profa ad
gefa bérnunum fyrirmeeli og para pau saman. Lata pau nota meira spjall pvi
hingad til hafa ekki verid mikil munnleg samskipti. Lata pau t.d. spyrja hvad
verid er ad kaupa og til hvers og sja hvernig tjaning og umraedur skapast i
leiknum. Geeti lika verid afslappadra ad vera med feerri bérn, gefur meiri
teekifaeri til ad hafa meiri yfirsyn og pau geta notid pess betur ad geta spjallad
saman og préad leikinn. (Daghokarfeersla 30. mars 2010.)

Petta daemi synir hvernig Asa velti véngum yfir hlutverki sinu i leik barnanna. Han vildi
préa umgjord leiksins med bérnunum og hvetja pau til ad tja sig i leiknum. Til pess ad pad
meetti verda vildi hin taka meiri patt i leiknum og fylgjast med leik barnanna préast.

M&nudi sidar ma sja ad toluverd préun hefur att sér stad i budarleiknum og kennararnir
ordnir virkir patttakendur i leiknum eins og fram kemur i dagbok Asu.

Bornin prju og prju saman i hép. Voldu sér hvad pau eetludu ad kaupa, skrifudu
pad & mida og féru saman i budina ad versla. Vid fulloronu vorum buadarkonur
0g spurdum bérnin hvad steedi til, af hverju pau veeru ad kaupa pessa hluti
o.s.frv. Gekk mjog vel og bornin eru opin fyrir pessum breytingum. Verdur
markvissara og meira Ur vinnu med ritmalid og pau eru dugleg ad hjalpast ad
vid ad skrifa innkaupalistana. Gaman ad sja hvad bérn, sem eru ekki alltaf
saman, nadu ad vinna vel saman. (Dagbokarfeersla 21. april 2010.)

Reynsla kennaranna af pessum fyrsta pemakassa var jakvaed og fannst peim budin vera
leesishvetjandi og god viobot vid annad starf.

Braduleikhus

Annagd vidfangsefni, sem kennararnir I16gdu aherslu a i peim tilgangi ad 6érva tjaningu og
malproska barnanna i leik, var briduleikhis. Bornin toku patt i barnamenningarhatio i
samstarfi vio Tonskdla Sigursveins og i tengslum vid hana bjuggu pau til skrimsli Gr
pappir. | framhaldi af pvi fengu kennararnir pa hugmynd ad nota skrimslin i braduleik-
hasinu. | dagbokarfeerslu fjallar Asa um hvernig pau unnu med skrimslin i braduleikhusi:

Profudum ad vinna med skrimslin ar tonlistarverkefninu. Leyfdum bdérnunum ad
para sig saman tvo og tvé med skrimslin sin og semja handrit. Hvert par fékk
svo um pad bil prjar mindtur til ad syna hinum bérnunum braduleikrit. Settum
teppi yfir bord og pau léku af innlifun. (7. mai 2010.)



Netla — Veftimarit um uppeldi og menntun

Bornin fengu parna sefingu i ad semja handrit ad stuttri leiksyningu, koma fram, tja sig
og syngija fyrir framan énnur bérn. Asa metur einnig hvernig til tokst i skrifum sinum i
dagbdkina 7. mai 2010:

Gaman hvad allir voru virkir en lika gaman ad sja ad fljétlega kom i ljos ad
fyrstu tvo leikritin 16gdu grunninn ad hinum sex. Flest bérnin sungu og morg
breyttu réddinni. Gaman ad sja hvad petta gekk miklu betur en vid pordum ad
vona. Bérnin purfa ad atta sig a pvi ad pad parf ad tala hatt og skyrt og lata
bradurnar snda fram.

Ritmal a leiksveedum

bridja verkefnid, sem kennararnir akvadu ad innleida, var ritmalsérvun a leiksveedum.
Kennararnir akvadu ad setja blod og blyanta inn & tvo leiksvaedi, p.e. kubbasveedi og
hlutverkaleiksvaedi, med pad fyrir augum ad érva notkun ritmalsins i leik. Peir byrjudu a
ad kynna bérnunum ymsa méguleika, svo sem ad pau gaetu skrifad & mida hvad pau
hoéfou byggt og merkt bygginguna. Fyrst um sinn voru blyantar og bldd einungis adgengi-
leg fyrir elstu bornin en seinna var ritmalsefnio adgengilegt a leiksveedum allra barnanna.

Pegar bornin Iéku sér & kubbasveedinu med holukubba (stérir trékubbar holir ad innan),
ritféng og bléad fylgdust kennararnir med leiknum og voru til stadar til ad adstoda bornin.
Maria lysir i dagbdk sinn hvernig hdn gripur inn i med spurningum og beinir ahuga
barnanna ad ritmélinu & nyjan leik pegar henni finnst leikurinn vera haettur ad proast eda
vera ad proast i leeti og aersl. Hun skrifar i dagbdkina sina:

Elstu bérnin voldu holukubbana og nota blad og penna til ad merkja hluti og
lima. Gekk mjog vel. Leikurinn verdur adeins 6druvisi, rolegri og mikil samvinna
pegar ég er med peim. (25. febrtiar 2010.)

Tveimur vikum seinna voru bérnin farin ad pekkja leikinn og pa vidb6t sem blédin og
skriffaerin voru vid kubbaleikinn. ba skrifar Maria aftur um leikinn a kubbasveedinu:

Leikurinn gekk mjog vel. Bornin i elsta hop voru ad byggja tr kubbunum hus.
Pau voru dugleg ad merkja pad sem pau bjuggu til, t.d. hds, glugga, mottu,
fangelsi. Einnig merktu pau hluti sem pau téku ar hlutverkaleiknum. [Par atti
han vid braudristina, bolla og diska, potta og pénnur sem bérnin beettu vid
kubbabyggingarnar pegar pau voru buin ad byggja eldhuis inni i hasi ar
kubbum]. (8. mars 2010.)

i lj6s kom ad markviss 6rvun ritmals — med pvi ad hafa bl6d og skriffeeri adgengileg &
leikskvaedi — og hvatning kennarans var farin ad hafa tileetlud ahrif & leik barnanna. |
dagbokarfeerslu Asu, dags 30. mars 2010 segir hin fra pvi hvernig henni finnst til takast:

Bornin eru farin ad nota merkingar & kubba i holukubbum og einingakubbum.
Pau merkja med midum og lima & pad sem pau byggja en lika a hluti sem pau
nota sem fylgihluti, svo sem sima, braudrist o.fl. Sum skrifa an adstodar en
einhver vilja vita hvernig & ad skrifa rétt. Yngri bornin herma eftir og sum skrifa
sjalf en bidja lika pau eldri ad skrifa fyrir sig.

Leikur med boékstafi

Kennararnir hvéttu bornin til ad leika sér ad bokstéfum pegar pau vildu. Atti pad jafnt vid
um stafi sem bornin héfou sjalf skrifad og klippt Gt og stafi sem voru til i leikskélanum.
Einnig foru peir med bérnunum i leiki sem tengdust laesi og ritmalinu, svo sem bingé.
Unnid var afram med ritmalid i hopastarfi eins og adur. bar héféu vinnubrdgdin reyndar
breyst og voru ekki eins styrd og adur. Maria og Asa sdgdu fra peirri proun sem hafdi att
sér stad i hopastarfinu a fundi i jantar 2010.
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I hopastarfi i morgun vorum vid med stafi sem pau fa & bordid og pau bua sér
til ord ar tveimur eda premur stéfum eda nafnid sitt. Svo pegar pau voru buin
aod pvi pa fengu pau ad skrifa ordin a bladid. Pad fannst peim algjort aedi. betta
gekk rosalega vel og ég var ekkert ad spa i pad hvort petta feeri allt i eina linu
eda bara ad pau skrifudu petta & bladid. Adur vorum vid bara med stafina ad
bda til ordin en ndna erum vid ad skrifa pau lika.

Asa beetti vié:

Kannski parf ad gera petta pannig ad pad sé haegt ad leika sér med pessa
stafi. En pau voru ad klippa Ut stafi & fostudag — nafnid sitt — fengu bara blad
me?d fullt af stéfum &, allt stafrofio og af sumum stéfum eru tveir og prir. Svo
vorum vid ad segja vid pau ad ef pau vantadi stafi i nafnio sitt, pa faid pid bara
lanad hja einhverjum sem parf ekki ad nota [stafinn]. Pa héldu pau 6llum
stéfunum til haga ef einhver pyrfti & peim ad halda.

Bornin gatu pvi leikid sér ad vild med ritmalid, gert sinar eigin kannanir med samsetningu
stafa an pess ad kennararnir veeru med beina stafainnlégn.

Hugmyndir kennaranna um tengsl laesis og leiks

Framangreindar nidurstédur rannsoknarinnar syna ad Asa og Maria horfdu téluvert til
vinnubragda grunnskoélans pegar paer unnu med laesi, ritmal og tjaningu adur en starf-
endarannsoéknin hoéfst. baer skiptu bérnunum i hépa eftir getu og unnu med peim i nams-
efninu Markviss méaloérvun og peer 1étu bornin f4 A4 bldd til ad vinna & og setja i moppur.
Pannig tdldu paer sig undirbda bérnin fyrir grunnskélagdénguna. Fyrstu hugmyndir peirra
um frekari ritmalsérvun voru einnig i anda grunnskdélans med hringekju sem styrdi pvi
hvenaer bornin fengust vid dkvedin verkefni. begar lida tok & starfendarannséknina og
peer féru ad huga ad tengingu laesis vid leik breyttust starfsadferdirnar smam saman og
peer féru ad veita pvi eftirtekt hvernig bornin tengdu leik og ritmalid og hvernig peer geetu
stutt vid nam i leik eins og eftirfarandi deemi, sem Maria taladi um a fundi, synir:

Pad voru tvaer storar stelpur i hlutverkaleiknum um daginn. Eg kom med svona
einhverja gamla blokk med linum og blyanta og sagdi peim ad paer geetu nd
notad petta ef peer veeru til deemis i badarleik og pad eru simar parna. baer
geetu verid ad taka pantanir og svona skrifa nidur. bpetta fannst peim alveg
rosalega snidugt en haféi aldrei dottid petta i hug sjalfum. bParna parf adeins ad
yta vid peim og syna. (Fundur 10. névember 2009.)

Kennararnir téludu um i lok starfendarannséknarinnar hvernig peir héfou j6fnum héndum
lagt aherslu & leesi, ritmal og tjaningu i hopastarfi og i frjalsum leik eftir pvi sem leid a
verkefnid. peir t6ldu samt ad viohorf peirra og adferdir hefdu ekkert breyst med patttoku
peirra i starfendarannsékninni heldur styrkt pa i pvi sem peir voru pegar ad gera. beir
sdgoust kunna ad stydja vio leik barnanna en fannst peir smam saman vera medvitadri
um hvad boérnin voru ad gera i leik, hvernig leikurinn proadist hja peim og hvad pau voru
ad leera. Maria sagéi t.d. i vidtali 19. ndvember 2010: ,Vid hugsum kannski meira um
namid sem leikurinn felur i sér.”

Kennararnir t6ludu um ad patttaka peirra i verkefninu hefdi gert paer medvitadar um gildi
leiks i ndmi barnanna og hefdi styrkt vidhorf peirra til leiks. Asa sagdi i vidtali vid lok
verkefnisins:

pad styrkir okkur i pvi ad vid eigum ad halda afram ad kenna peim i gegnum
leikinn, ekki fara i hina attina, ad setjast ekki vid bord, heldur leyfa peim ad
leika sér ... gera eitthvad sem peim finnst gaman, sjalfsprottid, ekki eitthvad
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sem er fyrir fram akvedin lausn heldur ad madur gefi peim frjalsar hendur. (19.
névember 2010.)

Asa og Maria t6ludu um ad med pvi ad huga meira ad tengslum nams og leiks, eins og
paer voru hvattar til i starfendarannsékninni, hefdu paer farid ad undirbda leikumhverfid a
markvissari hatt med akvedin namsmarkmid i huga. Peim fannst paer undirbla betur en
aour pad sem peer eetludu ad vinna med, taka betur eftir pvi sem bérnin voru ad gera i
leik og stydja markvissar vid bérnin. Asa sagdi i vidtali vid lok verkefnisins ad starfenda-
rannséknin hefdi vakido hana til umhugsunar um ad hlusta betur eftir pvi hvad bérnin voru
ad segja. HUn hefdi farid ad gefa samskiptunum meiri gaum og fylgst betur med hvad
bornin téludu um sin & milli.

Verkefnid hefur alveg vakido mann til umhugsunar um ad fara ad hlusta betur
eftir pvi hvad pau [bérnin] eru ad segja, ekki bara ad pau séu ad leika sér og
ao allt sé i géou lagi, heldur fer madur svona ad gefa pvi meiri gaum hvad pau
eru ad tala um. (19. névember 2010.)

A svipadan hatt sagdi Maria i vidtali 18. mars 2010: ,Madur er kannski meira medvitadur
um pad hvad pau eru ad gera i leiknum, hvernig leikurinn préast hja bornunum.*

Ritmalid vard synilegra i leiknum & peim sveedum sem l6gd var ahersla a pad og kennar-
arnir sdgdust vera virkari pegar bornin vaeru ad leika sér eins og fram kom i vidtali vio
Mariu. ,Ritmalid vard synilegra i leiknum a pessum svaedum og vid meira medvitadri um
ad spyrja pau og yta undir tjaninguna.” (Vidtal 19. névember 2010). Henni fannst han
einnig nyta leikinn markvissar til ad yta undir ritmal og tjaningu, m.a. budarleikinn og
kubbaleikinn.

Kennararnir ségdust einnig huga betur ad samsetningu barnahépa, t.d. aldursskiptingu.
paer sau kosti pess ad hafa bérn & élikum aldri saman og fannst yngri bornin leera af eldri
bdrnunum, t.d. i leik med holukubbunum. bPeim fannst leikurinn einnig ddlast meiri tilgang
hja bérnunum og pau syna meiri yfirvegun i leik. baer téldu einnig ad leikurinn préadist
odruvisi hja bornunum pegar hann veeri betur undirbdinn, hann yréi markvissari og rélegri
eftir pvi sem undirbdningurinn veeri betri hja kennurunum. Maria sagadi:

Mér finnst leikurinn préast ddruvisi hja peim, hann verdur svolitid markvissari
og rolegri. betta hefur einhvern tilgang hja peim, pau eru ad merkja og mér
finnst vera meiri yfirvegun i leiknum hjé peim. (Vidtal 18. mars 2010.)

pratt fyrir markvissari undirbuning leiksvaeda og studning kennaranna vid leik barnanna
héldu kennararnir &fram ad adgreina nam og leik og skiptu timanum nidur i skipulagt
hépastarf og frjalsan leik. beir voru afram med 6ll elstu bdrnin saman i elstu barna
verkefnum par sem unnid var med mal- og laesistengd vidfangsefni. Asa lysti pessu i
vidtali og sagdi ad par veeru paer ,markvisst ad nota myndir og ord og tengja stafi og lata
bdrnin bua til ord og svoleidis®. Sidan faeru bornin i malérvunarleiki eftir svokalladri
Lhringekju“ en pa skiptust bérnin a prju bord — hvert med sitt verkefni og sinn kennara.
Einn kennari styrdi verkefnum & hverju bordi. Asa sagdi ad peer litu & hopastarfid sem
undirbaning fyrir grunnskélann par sem bornin lzerdu vinnubrégd sem peim veeru naud-
synleg pegar pau haefu grunnskélagénguna. bar kynntust bornin peim adferdum sem
veeru notadar i grunnskélanum og samfella skapadist milli skolastiganna. Hun sagdi: ,i
pessum skoélatengdu verkefnum viljum vid dkvedna lausn, vid viljum ad pau laeri akvedin
vinnubrégd.“ Henni fannst fyrirkomulagid vera gott og bera gédan arangur eins og fram
hefdi komid a HIjém-prdéfinu, par sem bdrnin hefdu stadid sig mjog vel. ... pessi tviskiptu
verkefni, ad vera fyrst med svona mikid styrt og svo leikum vid okkur i malérvunarverkefn-
um sem skila sér alveg hiklaust,” sagdi han. (Viétal 19. névember 2010.)
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Kennararnir lystu pvi badir hvernig starfendarannsoknin hefdi styrkt paer i trd sinni & gildi
leiks i leikskdlastarfi. beer téldu sig einkum hafa fengid stadfestingu og fullvissu fyrir pvi
sem paer pegar vissu en komu ekki alltaf til leidar i daglegu starfi. Maria sagdi t.d. i vidtali
i lok starfendarannséknarinnar: ,Eg held ad madur verdi betri kennari eftir petta verkefni,
madur hugsar meira um pad sem madur er ad gera, vandar sig meira.” (Vidtal 19. nov-
ember 2010.)

Samantekt og umraedur

Markmio rannsdknarinnar var ad préa vinnu med tengsl leiks og laesis i einum leikskola.
Fylgst var med hvernig hugmyndir um leik og nam préudust hja kennurum i einum leik-
skéla, medan a starfendarannsokn stéd, og hvernig peir unnu med leik og laesi med elstu
leikskélabérnunum. Adur en starfendarannséknin héfst virtist leikur og nam vera nokkud
adgreindir peettir i leikskolastarfinu pott kennararnir téludu um ad peir hefdu pa tri ad
born leerdu i gegnum leik. Timanum var annars vegar skipt nidur i leik, par sem bérnin
I€ku sér frjalst, og hins vegar skipulagt starf par sem m.a. for fram mal- og leesispjalfun.
Hljéokerfisvitund elsta aldurshépsins var profud ad hausti og nidurstédur profsins nyttar til
ao skipta bérnunum i malérvunarhépa med hlidsjon af getu peirra. Bérnin med slékustu
nidurstdduna fengu audveldustu verkefnin en pau sem syndu sterkustu hljédkerfisvitund-
ina a profinu fengu erfidari viofangsefni ad glima vid. Faera ma rok fyrir ad med sliku fyrir-
komulagi fai bérn verkefni vid heefi og unnio sé a markvissan hatt med pennan afmarkada
péatt. A hinn boginn gaetu bérnin med pessari tilhégun farid & mis vid umgengni vid fj6l-
breyttan hop barna sem geta stutt hvert vid annad a ,svaedi mégulegs proska“ (Vygotsky,
1978). I lok verkefnisins sdégdust kennararnir huga betur ad samsetningu barnahépa a
leiksveedum en adur. beaer sdgoust sja kosti pess ad hafa saman bdrn a 6likum aldri og
fannst yngri bornin lzera af eldri bérnunum i leik.

| upphafi rannséknarinnar, pegar kennararnir féru ad huga ad byrjendaleaesi i leikskola-
starfinu, hofou peir tilhneigingu til ad lita til kennsluadferda grunnskolans. Fyrsta hug-
myndin, sem kennararnir fengu, var ad koma af stad eins konar hringekju i hopastarfi
svipadri peirri sem pekkt er i grunnskélanum, par sem bornin fara Ur einu verkefni i annad
eftir &kvedinni rod. Verkefnin voru kennarastyrd og satu bérnin vid bord. Téldu kennar-
arnir ad pannig pjalfudu peir med bérnunum akvedin vinnubrégd sem nyttust peim i
grunnskolanum. Frjals leikur var afram a 6drum timum an mikilla afskipta fullordinna.
betta er i samraemi vid nidurstddur annarra rannsokna sem syna ad kennarar hafa til-
hneigingu til ad adgreina leik og nam (Johnson, Christie og Wardle, 2005; Lillemyr, 1995;
Pramling Samuelsson og Johansson, 2006; Rogers, 2011) og ad hlutverk leikskdélakenn-
ara eru mjog olik eftir pvi hvort peir lita & viofangsefnido sem leik eda ndm (Bennett, Wood
og Rogers, 1997).

begar leid & starfendarannsoknina og kennararnir h6fdu farid i gegnum umraedu og
fengio fraeedslu um hvernig heegt veeri ad sampeetta leik &kvednum namspattum (Johnson
o.fl., 2005) og um leesi og laesishvetjandi umhverfi (Mellgren o.fl. 2010) féru peir smém
saman ad velta fyrir sér hvernig haegt veeri ad tengja ritmaliod inn i pad starf sem fyrir var i
leikskolanum. beir préfudu sig &fram med budarleik, braduleikhus, ritmal a leiksveedum
og stafaleiki og voru dneegdir med pa nybreytni og fannst peir styrkjast i peirri skodun
sinni ad born leerdu i gegnum leik. Pegar ritmalsefni var komid fyrir & leiksveedum barn-
anna vard ritmalio synilegra og laesishegdun barnanna i hlutverkaleiknum efldist ad mati
kennaranna eins og fram hefur komié i erlendum rannséknum (Christie og Roskos, 2006;
Morrow og Schickedanz, 2003).

Kennararnir t6ludu um ad patttaka peirra i verkefninu hefdi ordid pess valdandi ad peir
hefdu farid ad undirbua leikumhverfid a markvissari hatt og fylgjast betur en adur med
leiknum og stydja vid hann. beir téldu petta hafa jakvaed ahrif, leikurinn préadist 6druvisi
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og vard markvissari og rélegri eftir pvi sem undirbGningurinn vard betri og studningurinn
meiri hja peim. Er pad i samreemi vid adrar rannsoknir sem syna mikilvaegi studnings hins
fullordna vid leik barna (Morrow og Schickedanz, 2003; Wayne, DiCarlo, Burts og Bene-
dict, 2007) og samskipti fullordinna og barna sem forsendu nams (Siraj-Blatchford o.fl.,
2002).

b6 ad kennararnir gerdu ymsar breytingar vardandi undirbuning og studning vid leik barn-
anna medan a verkefninu stédé pa téldu peir ad vidhorf peirra og starfsadferdir hefou ekki
breyst mikid med patttoku peirra i verkefninu, fremur styrkt pa i pvi sem peir pegar vissu.
Peir téludu um ad peir vaeru medvitadri um gildi leiks i nami barna og fannst mikilveegt ad
leiknum veeri gert hatt undir hoéféi i leikskélanum. Ef til vill ma talka petta & pann veg ad
kennararnir hafi med verkefninu 6dlast meira sjalfstraust til ad framkvaema pad sem peim
fannst rétt, p.e. ad leggja &herslu & ndm i gegnum leik. bratt fyrir pad pa breyttu kennar-
arnir ekki skipulaginu og héldu afram ad nota afmarkadan tima fyrir elstu boérnin par sem
unnid var med undirbdningsverkefni fyrir lestrarndm. betta er i samraemi vid nidurstodur
Foote og félaga (2004) sem benda til peirrar tilhneigingar hja kennurum ad vanmeta pa
leesisreynslu sem born 6dlast & 6formlegan hatt i gegnum leik og dagleg samskipti og
setja i stadinn upp formlegt hopastarf par sem akvednir undirstédupeettir eru pjalfadir med
par til gerdum aefingum. Einnig hefur verid bent & ad 66ryggi kennara gagnvart leesi valdi
bvi ad peir stydjast fremur vid fast skipulag og feernipjalfun (Lynch, 2009; McLachlan og
Arrow, 2010).

Bent hefur verid 4 ad nam og leikur eigi sameiginlega mikilvaega paetti, eins og gledi,
skopunarkraft, merkingarsképun og mdguleika a ad bdrnin setji sér eigin markmid i nami
(Pramling Samuelsson og Asplund Carlsson, 2008; Pramling Samuelsson og Johansson,
2006). | starfendarannsokninni, sem hér hefur verid lyst, var 16gd ahersla & ad kennarar
ykju pekkingu sina & leesi og leik. beir fengu studning fra rannsakendum vio Menntavis-
indasvid vid ad proa vinnubrdgd par sem unnid var med leesi i gegnum leik. Nidurstédur
rannsoknarinnar syna athyglisverdar tilraunir kennaranna i p4 veru en & sama tima vird-
ast hefdir, sem skapast hafa innan leikskélans par sem unnid er med elstu bérnunum ad
kennarastyrdum verkefnum, vera sterkar. Jafnframt virdast hefdir grunnskélans eiga
greida leid inn i leikskolann. Feerd hafa verid rok fyrir pvi ad til ad vinna gegn hefébund-
inni skiptingu milli leiks og nams i leikskélum sé naudsynlegt ad ganga Ut fra porfum og
ahuga barnanna og samskiptum og samningum milli fullordinna og barna (Rogers, 2011).
Aukin ahersla & styrkleika barna, rétt peirra til ad lata i ljési skodanir sinar og hafa ahrif a
umhverfi sitt, eins og kvedid er & um i Samningi Sameinudu pjédanna um réttindi barns-
ins (Sameinudu pjodirnar, 1989), geeti haft ahrif a starfshaetti i leikskélum og dregid Ur
adgreiningu leiks og ndms.
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