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Vidvera nemenda var minnkud i langflestum grunnskélum vorid 2020 pegar fyrsta bylgja COVID-19
gekk yfir en 4 méti kom ad upplysingagjof til foreldra var aukin og fjarkennsla tekin upp. Skipulag
vidveru og fjarkennslu var mismunandi milli skéla og sveitarfélaga en allir vantu pess ad nemendur
leerdu heimavid.

Dessi rannsokn beinist ad vidhorfum skélastjérnenda og kennara. Peir sv6rudu spurningakénnun {
april 2020 en svor barust frd 151 grunnskéla af 170 skélum 4 landinu 6llu. Nidurstédur syndu ad
stjornendum og kennurum var ljést ad adstedur nemenda til ndms heimavid veru mismunandi.
Deir 16gdu mikla vinnu i ad halda uppi kennslu og bda nemendur Gt med ndmsefni og verkefni.
Kennarar v6rdu meiri tima en i venjulegu drferdi i undirbining kennslu og kennsluna sjilfa,
sem og i upplysingamidlun og samskipti vid heimilin. Stjérnendur og kennarar voru dnzgdir
med hvernig kennslan var 4 heildina litid en peim fannst nokkud skorta 4 ad pdtttaka foreldra i
ndmi barna sinna veri eins g6 og kennslan 4 pessum tima. Badi kennarar og stjérnendur lystu
dhyggjum af slakri matingu nemenda af erlendum uppruna og peirra sem hafa veikt bakland.
Tengsl skola og heimila styrkeust frekar en veiktust 4 pessu timabili prdce fyrir dlag { samfélaginu.
Alykeun héfundar byggir 4 ad (1) starfsfélk skéla lagdi sig fram um ad halda skélunum opnum og
styra godri og vel undirbuinni kennslu af fagmennsku um leid og pad fékk skyrari mynd af adstzedum
nemenda heimavid; (2) svo virdist sem foreldrar hafi fengid meiri innsyn { fjolbreytt og krefjandi
vidfangsefni grunnskélandms og oftast synt skélafélkinu pakkleti og virdingu; (3) samskipti heimila
og skdla jukust verulega i flestum tilvikum og kennarar og foreldrar unnu saman eftir nyjum leidum.
Tengsl kennara vid nemendur dr vidkvemum hépum rofnudu frekar en vid skélasystkin peirra svo
neikvad dhrif fyrstu bylgju faraldursins virdast hafa bitnad hardast 4 peim.

Efnisord: COVID-19, tengsl heimila og skéla, grunnskoélar, jafnrétti, skélapréun

Inngangur

Undir lok febrtar 2020 greindust fyrstu Islendingarnir med COVID-19 og pann 13. mars var lyst
yfir neydardstandi sem st6d til 4. mai. Grunnskdlastarf var endurskipulagt { miklum flyti; nemendur
meattu 4 mismunandi timum og mismikid { séttvarnaskyni. Til ad beta upp fyrir skerta vidveru
innan veggja skélanna bjuggu kennarar nemendur sina Gt med ndmsefni, verkefni og dtlanir til ad
peir gztu stundad grunnskélandmid ad hluta til heima. Mitti sjd og heyra talad um heimakennslu
og heimaskéla (Ingvi Hrannar Omarsson, 2020). Heimandm fékk margs konar nyja merkingu 4
pessu timabili en { pessari grein verdur frekar talad um ndm nemenda heimavid, til adgreiningar frd
heimandmi eins og algengast var fyrir faraldurinn.
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Fyrstu vidbrogd

Skipulag vidveru og fjarkennslu var mjég mismunandi milli skéla og milli sveitarfélaga en allir vaentu
pess ad nemendur lerdu heima. Margir kennarar nyttu sér upplysingateekni { mun meira meli en
40ur og svo virdist sem kennsluskipulag hafi vida ordid ad blondu af nimi heimavid og ndmi med
vidveru { skélanum, { mismunandi hlutfollum eftir aldri nemenda (Kennarasamband [slands, 2020).

Foreldrar grunnskélabarna eru ekki einsleitur hépur frekar en bornin sjélf og breytingar 4 starfsemi
skola komu vid fjslskyldur 4 6lika vegu. A samfélagsmidlum mdtti sj4 foreldra sem lystu nimi barna
heimavid sem dnagjulegri vidbét vid samverustundir fjélskyldunnar. Annars stadar fréttist af bornum
sem upplifdu depurd og fundu hvergi n®di til ad lera heima. Yfirvold létu pyda upplysingarit,
Lykilskilabod og forvarnaradgerdir vegna COVID-19 i skélum (UNICEF, 2020) sem m.a. var @tlad ad
draga ur kvida og streitu medal nemenda, med fredslu og forvérnum.

Vidbrogdum grunnskéla landsins var styrt af skélastjornendum og rekstraradilum sem i flestum
tilfellum eru sveitarfélogin en i grunnskélum sem adrir adilar reka eru um 3% nemenda. Mennta-
og menningarmélardduneytid fundadi reglulega med forsvarsménnum skdlakerfisins og ték virkan
patt { umredum um vidbrogdin. Pegar séttvarnareglur voru hertar verulega pann 20. mars 2020 gaf
heilbrigdisraduneytid { samvinnu vid mennta- og menningarmalardduneytid tt leidbeinandi viomid
um iprotta- og @skulydsstarf { ljési takmérkunar 4 skélastarfi og samkomum. I peim er adallega
fjallad um ipréttirnar en um skélastarfid segir:

Kennsla i leik- og grunnskélum fer nd fram i litlum hépum og leitast er vid ad ekki
verdi blondun milli pessara hépa til ad hegja eins og unnt er 4 Gtbreidslu COVID-19
sjukdémsins.

(Heilbrigdisrdduneytid og mennta- og menningarmdlariduneytid, 2020)

Sums stadar erlendis var vidbrogdum vid COVID-19 { skélum meira midstyrt. [ Noregi til deemis var
tveimur stofnunum, annarri sem svipar til Menntamalastofnunar og hinni til Landleknisembettisins,
falid ad méta saman sérstakar reglur fyrir grunnskéla um sétevarnir og eftirlic vegna faraldursins
(Johansen o.fl., 2020). Leik- og grunnskélum i Noregi var lokad 13. mars 2020 og peir opnadir
rélega aftur eftir sex vikna hlé; leikskélar pann 20. april, 1.—7. bekkur grunnskéla 27. april og
unglingadeildir 11. mai. P4 var skélunum uppdlagt ad fylgja reglum sem medal annars fjélludu um
smitvarnir, hdmarksfjélda { hverjum nemendahdpi, ad hépar skyldu halda sér { fristundastarfi eftir
a0 skoladegi lyki og ad dkjosanlegt veeri ad blanda saman stadkennslu og fjarkennslu par sem pvi
yrdi vid komid (Johansen o.fl., 2020). Med fylgdu gitlistar, medal annars einn um prif og annar um
hvada bérnum zctti af heilsufarsistzdum ad beina frd pvi ad mata { skéla. [ grein, sem skrifud var af
fagfolki beggja stofnana, var bent 4 ad takmarkadar sannanir veru fyrir gagnsemi skélalokana til pess
ad hefta Gtbreidslu COVID-19 en vitad veri ad lokunum fylgdi aukin hetta 4 6j6fnudi milli barna
i félagslegu, efnahagslegu og heilsufarslegu tilliti. Johansen og félagar sogdu jafnframt ad reglurnar
virtust hafa gagnast vel til ad réa dhyggjufulla foreldra og kennara pegar farid var i ad opna skélana
ad nyju.

G=®9i kennslu

A pessum tima var mat 4 gedum kennslu trilega ekki efst 4 verkefnalista fagf6lks { islenskum skélum
pvi athygli flestra beindist ad pvi ad nd utan um allt og alla vid éventar kringumstedur. Alla jafna er
starfsfélk skélanna p6é mjog dnaegt med sitt starf. Grunnskélakennarar sem téku pétt { rannsékninni
Starfshettir { grunnskélum 20082013 voru pad til ad mynda; yfir 90% peirra toldu kennsluna vera
i heild mjog géda eda yfirleitt g6da, en innan vid 10% ad hin veri { medallagi eda henni veri dféct
(Ingvar Sigurgeirsson, Amalia Bjsrnsdéetir, Gunnhildur Oskarsdéttir og Kristin Jénsdéttir, 2014).



Nu eru forgangsrodun og dherslur { skélastarfi adkallandi vidfangsefni vegna dhrifa faraldursins 4
allt samfélagid. I fyrrnefndri rannsékn, sem oft er kollud Starfshdttarannséknin, var grunnskélastarf
skodad frd mérgum sjénarhornum. Nidurstédur Starfshdttarannséknarinnar vardandi dherslupactti {
menntun grunnskélanemenda syndu ad starfsfélk skéla taldi ad mjog mikla dherslu tti ad leggja 4
ad efla sjalfsmynd nemenda. S4 kostur lenti efst 4 lista 4 medan dhersla 4 ndmsdrangur lenti { 6. seti
(Amalia Bjornsdéttir og Kristin Jénsdéttir, 2014). Foreldrar voru sama sinnis pvi sjdlfsmyndin vard
i efsta seti og ndmsdrangur { 5. seti 4 lista peirra yfir dherslupatti { menntun grunnskélanemenda.
Nemendur { 7.-10. bekk voru lika bednir um ad leggja mat 4 dhersluptti en ordalag var ad hluta
til annad en { spurningunum til hinna fullordnu. Unglingarnir svérudu lika nokkud 4 annan veg.
Mikilvagast pétti peim ad i starfi grunnskéla veri 16gd dhersla 4 ad 6llum nemendum lidi vel, en {
60ru szti hjd peim kom dhersla 4 gédan ndimsdrangur.

Ventingar til skélastarfs og kennara endurspeglast ad ymsu leyti { peim dherslupdttum sem fyrr voru
nefndir. Per taka til margra og mismunandi pdtta til vidbétar vid hid augljésa hlutverk kennara
ad midla og styra ndmi nemenda { tilteknum aldurshépi eda dkvednum faggreinum. I skrifum
Herminu Gunnpérsdéetur (2016) um fjolbreytileika og kennarastarfid dregur hin fram ad krofur
séu gerdar um mismunandi ndlganir grunnskélakennarans { kennslu pvi engin ein leid henti 6llum.
Kennsla sé mun margpattara starf en fyrir nokkrum dratugum, og pvi purfi ad huga vel ad hvernig
kennsluhdttum sé hagad og hvada kennsluadferdir séu valdar hverju sinni.

Skélar eru lika mikilvegur félagslegur vettvangur fyrir born og unglinga. Ny rannsékn 4
félagstengslum islenskra barna og unglinga, sem byggir 4 spurningalistum sem lagdir voru fyrir i 6.,
8. og 10. bekk, leiddi { ljés ad flest eru pau med géd tengsl vid foreldra, vini og skéla (Arsll Mar
Arnarsson, Sigran Danielsdéttir og Rafn Magnus Jénsson, 2020). Pau sem 4 annad bord eru med
einhver slok tengsl, hafa pau oftast nar adeins 4 einu svidi og pd oftast vid vini. Héfundar hafa bent
4 a0 um 3% islenskra unglinga hafi slok félagstengsl 4 6llum svidum, vid foreldra, vini og skdla. P6
3% virdist i fljétu bragdi ldg tala eru um 700 born og unglingar 4 bak vid hana.

Jafnrétti til ndms

[ bandariskri yfirlitsgrein er sjonum beint ad pvi ad reynsla kennara af fjarkennslu { fyrstu bylgju
COVID-19 muni nytast vel pegar nast kemur ad pvi ad loka purfi skélum (Morgan, 2020). Bent er
4 lokanir geti aukid 4 6j6fnud, erfitt sé ad mata porfum fitekra barna sem hafi takmarkadan adgang
ad tolvum sem og pérfum barna sem purfa sérkennslu sem ekki verdi veitt med jafn dhrifarikum heetti
i fjarkennslu sem stadkennslu. Pekking og reynsla kennara af fjarkennslu og netndmi sé dyrmat en
stundum purfi ad hugsa tt fyrir boxid til ad n4 til nemenda. Héfundur nefnir deemi um ad skélar
Los Angeles hafi samid vid stadbundnar sjénvarpsstddvar svo kennarar gaetu midlad efni til nemenda
sinna { sjonvarpsitsendingum.

Islensk meistararitgerd, sem byggir 4 vidtolum sem tekin voru vid 13 kennara i einum grunnskéla
4 landsbyggdinni og tveimur 4 héfudborgarsvedinu i fyrstu bylgju COVID-19, leiddi { ljés ad
mismunur var 4 milli grunnskéla landsins vardandi vidveru, fyrirkomulag ndms og 4dherslur (Ylfa
G. Sigurdardéetir, 2020). Fram kom ad kennararnir sem pdtt toku dttu audvelt med adlaga sig ad
nyjum kréfum i starfi en hofdu dhyggjur af ad sérkennsla féll nidur og margvisleg sérpjénusta vid
nemendur stddvadist. Hofundur visar til pess i lokakafla ritgerdarinnar ad islensk menntastefna
eins og hun birtist { Adalndmskrd grunnskéla (Mennta- og menningarmalardduneyti, 2013) sé stefna
um skéla 4n adgreiningar. Han betir vid hvort ekki purfi ad vera til vidbragdsdetlun frd mennta-
og menningarmdlardduneytinu pegar Svissudstand sem petta kemur upp; datlun sem likja megi
vid haldreipi fyrir skélafélk svo uppfylla megi sem best krofur grunnskélalaga um skélaskyldu og
jafnréeti til ndms.
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Markmidsgreinin eda 2. grein laga um grunnskéla nr. 91 frd 4rinu 2008, sem medal annars er
grundvollur Adalndmskrdr grunnskéla, hljédar svo:

Hlutverk grunnskéla, i samvinnu vid heimilin, er ad studla ad alhlida proska allra nemenda
og pétcedku peirra i lydredispjodfélagi sem er i sifelldri préun. Starfsheettir grunnskdla
skulu moétast af umburdarlyndi og kerleika, kristinni arfleifd islenskrar menningar,
jafnrétdi, lydredislegu samstarfi, dbyrgd, umhyggju, sdttfysi og virdingu fyrir manngildi.
P4 skal grunnskdli leitast vid ad haga stérfum sinum { sem fyllstu samremi vid stodu og
parfir nemenda og studla ad alhlida proska, velferd og menntun hvers og eins.

(Lég um grunnskéla nr. 91/2008)

[ lagagreininni er kvedid 4 um ad starfshattir grunnskéla skuli métast af jafnréeti og oft er til pessa
visad { umredum um jafnrécti grunnskélabarna til ndms. Fdir myndu draga { efa ad skélum beeri
skylda til ad vidhafa og vidhalda jafnrétti { storfum sinum. Adeins veikara ordalag er vidhaft par sem
segir ad grunnskdli skuli leitast vid ad haga stérfum sinum { sem fyllstu samraemi vid st6du og parfir
nemenda. Petta er umhugsunarvert { [jési pess ad grunnskélastarf var endurskipulagt med hradi, vid
fordeemalausar adstedur, par sem stjérnendur skéla hofdu féce il ad stydjast vid.

Sjénarhorn jafnréttis er skarpt { nyrri rannsékn 4 dhrifum COVID-19 4 irska grunn- og
framhaldsskélanema. Orla Doyle, sem gerdi rannséknina fyrir opinbera stofnun { stefnumétun,
skrifar ad eldri rannséknir hafi synt ad stéttarstada foreldra hafi dhrif 4 hvernig bornum gangi { ndmi
vid dvenjulegar og erfidar adstzdur eins og COVID-19; born af laegri stéttum verdi verst tti og komi
par margt til, til demis séu meiri likur 4 ad foreldrar af leegri stéttum missi vinnuna en peir sem eru
i efri [ogum samfélagsins (Doyle, 2020). Rannsékn hennar byggir 4 spurningakonnun sem 16gd var
fyrir 6. april og svarad af 458 foreldrum. Nidurstadan er ad pegar skélar loki sé menntun foreldra mjog
rddandi pdttur vardandi hvernig bérnum og ungmennum gengur { ndmi sinu. Foreldrar beiti 6likum
og misgdédum adferdum vid ad adstoda born vid ndmid heima og meira menntadir foreldrar hafi par
forskot. Einnig fi peir meira menntudu betri ndmsgogn frd kennurum og nyti frekar adgang ad
ndmsefni frd yfirvoldum. Pad dragi sundur med bérnum sem eiga mikid menntada foreldra og peim
sem eiga litid menntada foreldra og skélalokanir til langs tima geti pvi haft 6fyrirsédar afleidingar.

Mismunandi adstedur heima

[ breskri rannsékn sem beindist einnig ad jafnrétti eda 6j6fnudi vegna lokunar skéla { fyrstu bylgju
COVID-19 voru foreldrar 4.482 barna spurdir um pann tima sem bornin v6rdu til ndms heima vid
og um studning sem pau fengu frd skélunum med fjarkennslu, némsgégnum eda 6dru (Bayrakdar og
Guveli, 2020). Fram kom ad margt hafdi dhrif; born frd fiteekum heimilum, born einstadra foreldra,
born foreldra med litla menntun og born af pakistonskum og bangladesskum uppruna stundudu
ndmid heimavid { ferri klukkustundir 4 viku eda marktekt minna en skélafélagarnir pann tima
sem skolarnir voru lokadir. Meiri dhrif en fyrrnefnt hafdi p6 studningur skélanna vid ndm nemenda
sinna. Athygli vekur ad 9,3% barnanna fengu ekkert frd sinum skélum til ad geta stundad ndmid
heima. Nidurstddur leiddu { ljés, hvad studning skélanna vardar, ad mest munadi um fjarkennslu.
Skyrt demi um mismunun var ad born af pakisténskum og bangladesskum uppruna voru liklegri
en onnur born til ad f4 engan studning, pad er vera { skélum sem ekkert gerdu fyrir nemendur 4
medan lokad var. Pau barnanna af pakistonskum og bangladesskum uppruna sem hins vegar fengu
fjarkennslu stundudu ndmid heimavid af sama kappi og jafnaldrarnir. Pannig végu trredi skélanna
pyngst og vel upp 4 méti félagslegum pdttum par sem nemendur fengu fjarkennslu og ndmsefni ad
vinna ur. Bayrakdar og Guveli (2020) hittu naglann 4 h6fudid med eftirfarandi ordum: Par sem
skolar gegna lykilhlutverki vid ad skapa jofn tekiferi, er tilfzrsla ndms frd skélum til heimila likleg
til ad auka 6j6fnud { menntun barna og unglinga.

Stada foreldra hefur dhrif 4 tengsl peirra vid skéla barna sinna. I norskri rannsékn kom fram ad
menntadir foreldrar ttu audveldara med ad taka pdtt { samstarfi vid skéla en peir sem minni



menntun hafa (Beck, 2009). Nidurstddur, sem byggja 4 svorum frd um 3500 foreldrum barna { 20
grunnskélum, syna ad upplifun islenskra foreldra er ad morgu leyti samberileg (Kristin Jénsdéetir,
Amalia Bj6érnsdéttir og Back, 2017). Menntadir foreldrar gera meiri krofur til skélanna en peir sem
litla menntun hafa. Foreldrar hafa lika mismikla moguleika 4 ad hafa dhrif 4 skélastarfid og til ad
f4 studning fyrir born sin. Einstedar medur eru liklegri en adrir foreldrar grunnskélabarna til ad
upplifa dhrifaleysi og ad fd ekki pann studning sem pear telja born sin purfa 4 ad halda, samkvemt
fyrrnefndri rannsékn.

Breytingar 4 skélastarfi hérlendis 4 lidnu vori og minni vidvera barna i skélum jék pressuna 4 islenska
foreldra sem margir upplifdu togstreitu milli starfa sinna og foreldrahlutverks, samkvemt rannsékn
Audar Magndisar Audardéttur og Onnudisar Gretu Radélfsdéttcur (2020). Paer unnu ar 97 sogum frd
foreldrum, adallega madrum. Rannséknaradferdin byggdi 4 ad patttakendur fengu upphaf ségu um
foreldri tveggja skélabarna, luku vid ad semja sdguna og byggdu par 4 pekkingu sinni, vidhorfum og
gildismati. Rannséknin varpar ljési 4 peer fjolmorgu skyldur sem patttakendur t6ldu dbyrga foreldra
verda ad sinna, svo sem ad vera vel skipulagdir, ndkvemir og virkir { ndmi barna sinna.

Ahrif COVID-19 til framtidar

Ef ad likum letur eru margar nyjar rannséknir 4 dhrifum COVID-19 { gangi og birtast vonandi
fljéte svo skélafélk geti nytt sér nidurstddur til leidbeiningar par sem ekki sér fyrir endann 4
faraldrinum. Fjolmargir skemmutilegir pistlar frd fredimonnum og alls konar fagfélki hafa pegar
birst med pzlingum og dbendingum um hvad megi leera af fyrstu bylgjunni og hvert beri ad stefna.

[ pistli sem hdskélakennari og valinn kennari 4rsins 2015 { Bandarikjunum skrifudu saman { jan{
sidastlionum, leggja pau Gt af umredum um hvernig hagt verdi ad ldta skélabérnin vinna upp allt
sem tapadist 4 lidnu vori (Mehta og Peeples, 2020). Pau leggja til ad skélafélk varist ad einblina
4 ad vinna upp tap og rddleggja ad pad taki Marie Kondo 4 ndmskrdna; noti adferdir japanska
tiltektarsnillingsins til ad forgangsrada svo pad sem mikilvagast er féi éskipta athygli.

Pasi Sahlberg (2020), sem medal annars var rddgjafi Reykjavikurborgar vid métun nyrrar
menntastefnu, sagdi { pistli 4 lidnu sumri flesta rannsakendur vera sammdla um ad ndm heimavid
hefdi aukid 4 pann 6j6fnud sem fyrir var: Bérn sem hefdu mesta porf fyrir skélann, hefdu trilega
1idid mest fyrir pad pegar skélum var lokad. Hann minnti svo 4 hid augljésa sem okkur hettir
stundum til ad gleyma: Bérn munu halda dfram ad lera jafnvel pé peim sé ekki kennt.

Markmid pessarar rannséknar er ad draga upp yfirlitsmynd af grunnskélakennslu 4 tima fyrstu
bylgju COVID-19. Kastljésinu er beint ad vidhorfum kennara og skélastjérnenda og mati peirra 4
adstzdum til nims og gedum kennslu, 4 samskiptum vid foreldra og tengslum vid heimilin.

Rannséknaradferd

Patttakendur

Skélastjérnendur i grunnskélum og grunnskélakennarar, par med taldir sérkennarar, voru
patttakendur { pessari rannsékn. Peir svorudu spurningakénnun sem Menntavisindastofnun Hdskéla
Islands sendi Gt 27. april 2020 til starfsf6lks allra grunnskéla { landinu.

Starfandi grunnskélar 4 Islandi voru 170 4rid 2019 samkvaemt gognum Hagstofu fslands. Netfanga
starfsfélks skéla var aflad af vefsidum grunnskéla og fér spurningakénnunin med bodi um pétcedku

til 157 skéla eda 4 8597 netfong.

Konnunin var opin frd 27. april til 26. mai. Svor bdrust frd 2.719 starfsménnum grunnskéla, ar 151
grunnskola.
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Alls voru 45.904 grunnskélanemendur 4 Islandi 4rid 2018. Skélarnir par sem stjérnendur svérudu
voru samtals med um 36.167 nemendur pad sama 4r. Ef hlutfallsleg skipting nemenda 4 milli skéla
hefur ekki breyst mjog mikid er { rannsékninni unnid med svor frd stjérnendum skéla sem um 79%
islenskra grunnskélanema szkja.

Spurningakénnun

Spurningar { kénnuninni snertu 4 einn eda annan hdct dhrif faraldursins 4 starf og vinnuadstaedur
grunnskdlakennara og skélastjornenda, proskapjilfa og starfsfélks i fristundastarfi. Spurningarnar
voru mismargar eftir pvi ad hvada starfsmannahépum peim var beint og svarhlutfall vard lika
mismunandi.

Spurningum um starfsemi skélans { heild var i flestum tilfellum beint ¢l skélastjéra og
adstodarskolastjora. Nidurstodur um pad og fleira i pessari rannsékn byggja 4 svérum 183 stjérnenda
sem starfa { 118 sk6lum.

Svor bdrust frd 1.582 kennurum. Fj6ldi starfsmanna vid kennslu eftir skélum liggur ekki fyrir en
lidst er ad svorun peirra er 6jofn eftir skélum og pvi ber ad taka nidurstodum sem byggja 4 svorum
peirra med nokkrum fyrirvara. Hluti skyringarinnar kann ad vera ad péstkerfi skélanna eru 6lik og
kénnunin hefur verid mislikleg til ad festast i ruslpéstvornum. Svarhlutfall konnunarinnar er 33,5%
sé litid til starfsf6lks vid kennslu.

[ pessari rannsékn sndast spurningar til kennara mest um vidhorf og mat 4 kennslu og adstzdum
i fyrstu bylgju COVID-19, 4 samskiptum vid foreldra og tengslum vid heimilin. Gild svor
grunnskoélakennara vid pessum spurningum voru 971-1003, svo pau gefa allgéda mynd af vidhorfum
kennara 4 heildina litid, med peim fyrirvara um dreifingu svara sem um var getid.

Urvinnsla

Engin sérstok sidferdileg dlitamdl tengjast framkvemd rannséknarinnar; ekki var safnad vidkvemum
persénugreinanlegum upplysingum og pdtttakendur voru upplystir um ad peir mettu hafna patttoku
og sleppa einstokum spurningum.

Spurningalistinn var sendur Gt af Menntavisindastofnun Haskéla Islands. Oll svor skrddust inn {
forrit en voru sidan sett { SPSS og Excel d4n allra persénugreinanlegra upplysinga. Reiknud var lysandi
tolfradi.

Nidurstédur

Langflestum grunnskélum var haldid opnum en vidvera nemenda minnkud nokkud i fyrstu bylgju
COVID-19, og einstaka skéli purfti ad loka timabundid. Um 92% grunnskéla voru opnir med peim
takmoérkunum sem hafilegar péttu 4 hverjum stad. Skipulag 4 vidveru nemenda var mismunandi
milli skéla og milli sveitarfélaga en allir ventu pess ad nemendur leerdu heima, pad er ad segja leerdu
heimavid pegar fjarkennsla var og sinntu einnig hefdbundnu heimandmi.

Mikil dnagja med kennslu en minni med pitttoku foreldra

Skélastjérnendur voru gridarlega dnegdir med hvernig kennslan gekk pennan tima og téku { mati
sinu ventanlega mid af peim sérstoku adstzdum sem voru vid lydi, sjd Mynd 1. Hétt { helmingur
stjornenda eda 49% sagdi kennsluna yfirleict hafa verid { gédu lagi og 39% til vidbdtar sogdu ad hin
hefdi { heild verid mjog g6d. Kennarar voru 6gn varkdrari eda gagnrynni en 78% peirra t6ldu ad
kennslan hefdi verid g6d eda mjog géd.
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Mynd 1. Mat grunnskoélakennara (Gk) og skélastjérnenda (S) 4 geedum kennslu og patttoku foreldra
i ndmi barna sinna i fyrstu bylgju COVID-19.

A hinn béginn var skélafélkid ekki eins 4nzgt med pateoku foreldra { ndmi barna sinna og pad var
med kennsluna. Bdi stjérnendur og kennarar toldu pdtttoku foreldra { ndmi barna sinna yfirleitt {
g60u lagi, samanber Mynd I. Einungis 13% stjérnenda t6ldu pé ad pdtttaka foreldra i ndmi barna
sinna vaeri mjog god, samanborid vid ad 39% sogdu kennsluna vera mjég géda. Kennarar voru sama
sinnis og stjérnendur, peir t6ldu kennsluna betri en pdtttoku foreldra ef svo m4 segja. Um helmingur
kennara taldi ad pdtttaka foreldra hefdi verid géd. Pd er vert ad nefna ad 27% kennara t6ldu ad
patttaka foreldra hefdi einungis verid i medallagi og 15% t6ldu patttoku peirra hafa verid dfit.

Mzting nemenda var misjéfn

Mjog vel gekk ad skipuleggja vidveru nemenda i skélunum ad mati 64% skdlastjérnenda og frekar
vel sogdu um 28% til vidbdtar. Meting nemenda var lika alla jafna g6d. P6 er dstzda til ad nefna
ad meting nemenda 4 yngsta og midstigi grunnskéla var pénokkud betri en mating nemenda 4
unglingastigi. Ef nemendur mata undir 40% af peim tima sem peim er ®tlad ad mzta m4 segja ad
meating peirra sé verulega slok. Meting um 5% nemenda 4 yngsta stigi og um 7% nemenda 4 midstigi
var verulega slok ad mati stjornenda. Hins vegar var mating um 14% nemenda 4 unglingastigi mjog
slok eda undir 40% af pvi sem til var @tlast.

Ennfremur t6ldu skélastjérnendur ad born af erlendum uppruna og bérn sem hafa veike bakland
eda bha vid erfidar félagslegar adstzedur hefdu matt dberandi verr en skélasystkin peirra. Um 40%
skélastjornenda t6ldu ad meting barna af erlendum uppruna hefdi versnad meira en mating annarra
nemenda i fyrstu bylgju COVID-19. Einnig taldi hdtt { helmingur stjérnenda (46%) ad meting barna
sem bua vid erfidar adstzdur hefdi versnad meira en annarra nemenda. Einungis 2% stjérnenda téldu
ad meting pessara nemendahdpa hefdi batnad.
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Audvelt eda erfitt samstarf vid foreldra

Svor kennara og skélastjérnenda vardandi samstarf vid foreldra visudu { sému dtt en punginn {
svorunum var mismunandi. Samstarfid reyndist kennurum greinilega erfidara, sjd Mynd 2.
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Mynd 2. Mat grunnskélakennara og skélastjérnenda 4 samstarfinu vid foreldra nemenda.

A Mynd 2 ma sj4 ad um 75% stjérnenda s6gdu samstarfid vid foreldra hafa verid mjog eda frekar
audvelt en 4 somu skodun var 61% kennara. Nokkud stér hépur kennaranna eda 28% sogdu
samstarfid hafa verid erfitt eda hvorki audvelt né erfitt.

[ spurningakénnuninni kom fram ad fagfélkid lagdi sig fram um ad rekea samskiptin vid heimilin.
Foreldrar leitudu eftir studningi og rddgjof ségdu 43% stjérnenda og sama sinnis voru um 47%
kennara. Anagjulegt er ad fagfélkid fékk lika athygli og studning fra foreldrum, 55% stjérnenda

toldu svo vera og um 40% kennara.

Faglegt starf var timafrekt

Pad t6k sannarlega tima ad bregdast vid { fyrstu bylgju COVID-19, rekta tengslin vid heimilin og
upplysa foreldra. Einnig t6k undirbiningur kennslu og kennslan sjalf lika meiri tima en venjulega ad
mati kennara, sjd Mynd 3.
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Mynd 3. Mat grunnskélakennara 4 peim tima sem peir notudu i kennslu og undirbining hennar
annars vegar og { upplysingagjof og samstarf vid foreldra hins vegar.

Pad er ljost af svorum kennara ad vinnudlag 4 pd jokst verulega i fyrstu bylgjunni ef einungis er litid
til pess tima sem peir unnu ad naudsynlegum pdttum { storfum sinum. Mynd 3 talar sinu mdli en
44% kennara eyddu meiri tima en venjulega { undirbining kennslu og kennsluna sjilfa. Um 58%
kennara eyddu meiri tima { upplysingagjof og samstarf vid foreldra. T svérum grunnskélastjérnenda
kom fram ad 68% beirra t6ldu sig hafa eytt meiri tima { upplysingagjof og samstarf vid foreldra en {
venjulegu dri.

Raddir kennara

Einni opinni spurningu var beint til kennara og hlj6dadi hin svo: Viltu nefna eitthvad sérstakt
vardandi tengsl vid heimilin og ndm nemenda heimavid? Vid henni barust 254 svor. Af peim m4 réda
ad upplifun kennara var mjog mismunandi.

Nokkrir lystu édlagi { samskiptum vid foreldra vegna pess ad mikid purfti ad leidbeina peim og
nemendum:

Foreldrar stundum dgengir vardandi pjénustu vid svar 4 tolvupéstum og annad. I minu
tilfelli var ég 4 timabili ad kikja 4 t-péstinn minn 5x 4 dag til ad tryggja ad nemendur veru
a0 nd ad skilja og skila verkefnum.

Margir Iystu pvi ad samskiptin vid flesta foreldra hefdu batnad og einn stadhafdi ad ,folk er jékvedara
og kurteisara { vidmoti vid kennara®. B2di jakved og neikvad svor bentu til pess ad samskiptin hefdu
aukist vid foreldra 4 heildina litid og ad sumir kennarar hefdu fengid hrés og vidurkenningu fyrir
sin storf.

Fram komu skiptar skodanir vardandi patttsku foreldra { ndmi barna sinna. Eict svarid var: ,Eg
tel ad petta hafi 4 vissan hétt veitt foreldrum meiri innsyn inn { ndm barnanna og gert pd ad meiri
patttakendum.” Annar taldi hettu 4 ,,ad virkir foreldrar hjdlpi of mikid eda leri fyrir nemendur.
Margir nefndu ad foreldrar hefdu gert sitt besta en adstedur peirra til ad stydja born sin { ndmi veru
mismunandi.
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Margir kennarar minntust 4 mismunandi heimilisadstzdur barna og unglinga og ad per hefdu dhrif
4 hvernig nemendur getu stundad ndmid. Nefnt var ad 4 sumum heimilum veri enginn fullordinn
heima og bérnin ttu ein ad reyna ad sinna ndminu en 4 6drum heimilum veru margir heima sem
geti lika verid sndid. Einn ordadi pad svo:

Ad sjalfségdu voru mismunandi dskoranir hjé nokkrum heimilum t.d. einstedra foreldra
og pd jokst dlagid 4 heimilinu, p.e. 4 heimaddégum hjé nemendum. Eins gerir madur sér
ekki grein fyrir t6lvukosti eda adgengi peirra 4 heimilum pegar margir eru heima og nota
somu teki.

Nokkur svor syndu ad kennarar t6ldu ad peir hefdu fyrst misst samband vid pd nemendur sem st6du
pegar hollum feti { ndminu. Visudu pau svér einkum til nemenda 4 unglingastigi. Einn ordadi pad
svo: ,I heildina virdast peir nemendur sem st6du taept fyrir COVID-19 lika hafa verid fyrstir til ad
heltast ar lestinni { COVID-19.*

Nokkrir nefndu bérn og unglinga sem bua vid erfidar félagslegar adstzdur. Pau mattu verr i skélann
en skolasystkinin eins og fyrr var nefnt. Pessi ord kennara lysa vel dhyggjum og umhyggju kennara:

Ahyggjur af bérnum med veike bakland, pau drégust frekar aftur dr prate fyrir fjarkennslu
par sem studningur vid pau var minni/athygli minni. Pau bérn upplifa erfidleika nina,
hafa ekki fengid neinn andlegan studning né sérkennslu vegna adstzedna undanfarnar vikur.
Hefdi verid haegt ad gera betur { tengslum vid afleysingu fyrir sérkennslu/ndmsradgjof,
kannski ekki hugad nzgilega ad mikilvagi pess.

Umbhugsunarvert er lika ad kennarar nefndu ad erfitt veri ad dtta sig 4 hvernig bérn af erlendum
uppruna sinntu ndminu heima fyrir og af hverju matingin veri eins slok og hiin var. Um petta sagdi
einn kennari:

Er mikid med nemendur af erlendum uppruna og nz ekki sambandi vid suma og fe ekki
miklar upplysingar hvad mikid er unnid heima. En samt gott hlj6d { flestum foreldrum og
bornum.

Sumir kennaranna nefndu ad dthald hefdi vantad hja foreldrum. Nefnt var til deemis ad foreldrar
hefdu bedid um vidbétarndmsefni fyrir born sin en svo hefdi pad ekkert verid notad. Nokkrir nefndu
a0 heimalestur barna hefdi minnkad. Einn kennari ordadi petta svo:

Meér fannst pdtttaka foreldra mun meiri { byrjun, p.e. fyrir paskaleyfi. Eftir pdskaleyfi var
eins og uthald skorti eda ad foreldrar eygdu venjulegan skéladag i augsyn en samt voru 3
vikur eftir!

Loks er dsteda til ad draga fram ad morg svor kennara voru 4 kennslufredilegum nétum, veittu
innsyn { hvernig nim nemenda hafdi verid skipulagt, kosti og galla og hvada lerdém meetti af pvi
draga. T svérunum var oft tengt vid samstarfid vid heimilin um ndmid. Petta svar var ftarlegt og
dregur fram nokkur athyglisverd atridi:

Fannst tengslin aukast, settum bérnunum fyrir ,heimaskélaverkefni par sem foreldrar
toku stundum pdte. Finnst gott ad setja meiri dbyrgd 4 heimili ad fylgjast med og taka pdtt
og na gafst kannski meira rymi og timi fyrir foreldra ad gera pad. Fannst lika gott ad hafa
minni ndmshépa par sem madur gat sinnt hverju og einu barni miklu betur og um leid
meiri samskipti heim. Fannst lika styttri skéladagur skila meiri drangti, var hnitmidadri og
afslappadri.
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Ahyggjur foreldra af nimsarangri og lidan barna sinna

Grunnskélakennarar og stjérnendur toldu foreldra frekar hafa dhyggjur aflidan en nimsérangri barna
sinna 4 pessu timabili, sjd Mynd 4. Stjérnendur t6ldu dhyggjur foreldra meiri en kennarar gerdu. Pad
kann ad skyrast af pvi ad umsjénarkennarar eru mest i tengslum vid foreldra barna i sinum bekk eda
nemendahépi en stjérnendur eru oft { sambandi vid foreldra barna i mérgum umsjénarhépum og 611
alvarlegri mdl rata inn 4 peirra bord.
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Mynd 4. Svor grunnskélakennara (Gk) og skélastjérnenda (S) um hversu samméla eda ésammdla
peir eru fullyrdingum um ad foreldrar hafi dhyggjur af ndmsdrangri eda lidan barna sinna.

A Mynd 4 m sja ad 38% stjérnenda og 31% kennara téldu foreldra hafa haft dhyggjur af ndmsdrangri
barna sinna. Ndnast jafnmargir ir bidum hépum t6ldu foreldra hvorki dhyggjufulla né dhyggjulausa
hvad vardar ndmsdrangurinn. Um 28% kennara toldu foreldra ekki hafa dhyggjur af ndimsdrangri 4
pessum tima. Hins vegar er ljést ad fagf6lkid taldi foreldra hafa dhyggjur af1idan barnanna. Um 53%
skélastjérnenda téldu svo vera og um 40% kennara voru samméla um ad foreldrar hefdu dhyggjur af
lidan barna sinna. Pad er skyr nidurstada ad stjérnendur og kennarar toldu foreldra mun frekar hafa
dhyggjur af 1idan barna og unglinga en af nimsdrangri peirra { fyrstu bylgju COVID-19.

Umrada og lokaord

Ljést er af nidurstddum ad skélastjérnendur 16gdu allt kapp 4 ad halda uppi kennslu { mars, april og
mai 2020 pegar fyrsta bylgja COVID-19 gekk yfir hérlendis. Um 92% grunnskéla voru opnir med
peim takmérkunum sem hefilegar péttu 4 hverjum stad. Petta var { samraemi vid dherslur islenskra
stjornvalda og séttvarnareglur hverju sinni en 6likt pvi sem vida var gert { ndgrannaléndum, svo
sem Noregi, Bretlandi og Irlandi, par sem grunnskélar voru lokadir vikum saman (Bayrakdar og
Guuveli, 2020; Doyle, 2020; Johansen o.fl., 2020). Mikilvegt var ad ttferslan 4 vidveru eda matingu
nemenda var ekki midstyrd hérlendis heldur traust bundid vid ad samrdd skélastjérnenda innan
sveitarfélaga leiddi til skynsamlegrar nidurst6du. Skélastjérar fengu par med mikid svigrim til ad laga
sig ad adstzdum og taka dkvardanir samkvaemt peim og pérfum i nzrumhverfinu, sem sannarlega
voru mismunandi milli sveitarfélaga og eftir timabilum { fyrstu bylgjunni. Helsti ékosturinn vid ad
fara pessa leid var ad af og til komu fram gagnrynisraddir og dhyggjur vegna pess ad ekki gerdu allir
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skélar eins, en eins og Johansen og félagar (2020) bentu 4 studladi samreming adgerda 4 héradsvisu {
Noregi ad pvi ad sefa dhyggjur jafnt skdlastarfsfolks sem foreldra. Sjélfstedi skélanna hérlendis til ad
taka dkvardanir 4 heimavelli 4 trilega drjugan patt { ad 92% skéla héldust opnir, sem hlytur ad teljast
mjog gédur drangur og er ein meginnidurstada rannséknarinnar.

Onnur meginnidurstada er ad skélastjérnendur voru gridarlega dnaegdir med hvernig tékst ad
endurskipuleggja kennslu 4 pessu timabili en ekki eins dnagdir med pdtttoku foreldra { ndmi barna
sinna. Um 88% skolastjérnenda toldu kennsluna hafa verid mjog géda eda gdda, samanber Mynd 1.
Kennarar voru 6gn hégverari en um 78% peirra voru sama sinnis. [ mati sinu var fagfélkid
ventanlega ad taka mid af adstedum en dnagjan slagar samt hdtt upp { samberilegar nidurstddur
i rannsékn 4 starfshdctum 1 islenskum grunnskélum par sem gagna var aflad { 20 skélum (Ingvar
Sigurgeirsson o.fl., 2014). Samkvemt Starfshdttarannsékninni toldu riflega 90% kennara kennslu {
sinum grunnskéla 1 heild vera mj6g eda yfirleitt géda. Tru stjérnenda og kennara { pessari rannsékn,
4 a0 gedi kennslu { fyrstu bylgju COVID-19 hafi ekki minnkad frd pvi sem er i venjulegu dri, er
dyrmet, sérstaklega i ljosi pess ad oflugt faglegt starf er timafrekt. Hdtt i helmingur kennaranna
(44%) taldi ad undirbiningur kennslunnar og kennslan sjalf hefdi tekid meiri tima { fyrstu bylgju
COVID-19 en venjulega, samanber Mynd 3. T annarri islenskri rannsékn frd vormanudum 2020
kom fram ad almennt dttu kennarar audvelt med ad adlaga sig nyjum kréfum { starfinu (Ylfa G.
Sigurdardéttir, 2020). Petta hvort tveggja, adlogunarhafnin og vinnusemi og metnadur sem kom
fram i ad verja meiri tima til starfsins, er til marks um fagmennsku kennara og stjérnenda pegar p6rf

krafdi.

Pénokkur munur kom fram 4 mati kennara og stjérnenda annars vegar 4 kennslunni og hins vegar 4
patttoku foreldra { ndmi barna sinna, sjd Mynd 1, og er pad pridja meginnidurstadan. Bedi kennarar
og stjérnendur tdldu pdttedku foreldra i ndmi barna sinna ekki hafa verid jafn géda og kennsluna
sem skolafélkid sjalft styrdi. Um 27% kennara sdgdu patttoku foreldra hafa verid { medallagi, hvorki
g60a né slema, og 15% kennaranna t6ldu ad henni hefdi verid dfict. Ljdst er ad pessar tolur lysa
nokkurri 64dnzgju eda vonbrigdum kennara med frammistodu foreldra hvad vardar pétcedku peirra
i ndmi barna sinna. Ef pessar nidurstddur eru skodadar med hlidsjén af svorum kennara vid opinni
spurningu ma pé segja ad kennarar hafi verid 6dnagdir med pacttoku foreldra af ymsum og élikum
dstedum. Nefnt var ad born fengju ekki nzgan studning heima fyrir, einnig ad adhald skorti og
Gthald skorti hjd sumum foreldrum i ad stydja bornin. A méti kom ad kennarar nefndu lika ad
adstzedur foreldra til ad taka pdtt { ndmi barnanna vaeru mjég mismunandi og sumir nefndu ad
reynslan af COVID-19 hefdi veitt peim nyja innsyn { paer og aukid skilning peirra 4 adstzdum barna
og foreldra. Pessar nidurstodur eru samhljéma annarri nyrri islenskri rannsékn sem syndi ad foreldrar
grunnskolabarna eru ekki einsleitur hépur frekar en bornin sjdlf, breytingar 4 starfsemi skéla komu
vid fjolskyldur 4 6lika vegu og adstedur til ad taka pdtt { ndmi barna og unglinga gdtu verid mjog
mismunandi, medal annars vegna vinnu og fjolskylduadstzdna (Audur Magndis Audardéttir og
Annadis Greta Radélfsdéetir, 2020). Islenskar og erlendar rannséknir syna ad menntun foreldra
getur og skipt verulegu mali pannig ad foreldrar med litla menntun séu 1 verr i stakk banir til ad
adstoda born sin og stydja vid ndm peirra (Back, 2009; Doyle, 2020; Kristin Jénsdéetir o.f1., 2017).
Hoéfundur pessarar rannséknar vill einnig draga pann lerdém af framangreindu ad stjérnendur og
kennarar purfi ad skoda hvort foreldrar geti fengid ny, 6druvisi eda fjolbreyttari taekiferi til patttoku
i ndmi barna sinna.

Fjérda meginnidurstada rannséknarinnar snyst um tengsl heimila og skéla eda samskipti kennara og
stjornenda vid foreldra nemenda. Pad er ljést ad tengslin milli grunnskélanna og heimilanna virdast
hafa verid frekar sterk 4 pessu timabili en pad hafi lika tekid tima hjd stjérnendum og kennurum
ad rzkta pau. Sex af hverjum tiu kennurum v6rdu meiri tima en venjulega i upplysingagjof og
samstarf vid foreldra. Med hlidsjon af pvi sem fyrr var sagt um ad kennarar v6rdu meiri tima til
undirbinings og kennslu m4 ljést vera ad peir unnu 4 heildina litid t6luvert meira en { medaldri.
Meirihluta kennaranna fannst samstarfid vid foreldra vera audvelt. P6 reyndi talsvert 4, samanber
Mynd 2, pvi 28% kennaranna sdgdu samstarfid annadhvort hafa verid erfitt (7%) eda hvorki audvelt
né erfite (21%) sem algengt er ad tdlka { neikvadari 4ttina. A heildina litid virdist vera sem hallad
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hafi 4 kennara, samskiptin vid foreldra hafi verid peim adeins erfidari en skélastjornendum. Petta
rennir frekari stodum undir ad st6dugt vaxandi krofur séu gerdar til kennara sem fagfélks. I pvi efni
hefur athyglin m.a. beinst ad pvi ad kennarastarfid felur { sér svo margt fleira en kennslu og krofur
til kennara um ad meta mismunandi pérfum nemenda hafa aukist 4 sidustu dracugum (Hermina

Gunnpérsdéttir, 2016).

Foreldrar h6fdu meiri dhyggjur af1idan barna sinna en nimsarangri peirra { fyrstu bylgju faraldursins,
a0 mati kennara og skélastjérnenda, eins og sjd ma 4 Mynd 4. Pessi fimmta meginnidurstada samrymist
vel fyrri rannséknum sem syna ad fagfélk skélanna og foreldrar forgangsrada 4 sama veg og ad pessir
hépar eru sammdla um hvad leggja eigi mesta dherslu 4 i skélastarfi (Amalia Bjérnsdéttir og Kristin
Jénsdéttir, 2014). Pannig stadfesta pessar nidurstddur ad samstada er enn um pad { samfélaginu ad
g6d lidan barna og unglinga sé forgangsmadl. Freistandi er ad tengja pad vid hollrdd frd peim sem
hvetja skélafélk til ad taka Marie Kondo 4 ndmskrdna, pegar skélastarf ferist i edlilegt horf, svo
adalatridin fdi 6skipta athygli (Mehta og Peeples, 2020).

Sjétta meginnidurstadan snyst um meatingu nemenda. Pad er sliandi ad nemendur 4 unglingastigi
mettu verr en yngri nemendur ad mati skélastjérnenda pegar fyrsta bylgja COVID-19 gekk yfir. Peir
telja ad um 14% unglinganna hafi matt undir 40% af peim tima sem peir dttu ad meta { skélann.
Fjarvera nemenda er audvitad af ymsum dstzedum en ekkert augljést tengt faraldrinum sjélfum skyrir
pennan mun milli aldurshépa, og 14% er hdtt hlutfall. Ef til demis er midad vid litla unglingadeild
med um 24 nemendum { hverjum drgangi p4 pydir petta ad um 10 unglingar hafi meatt illa. Vitad
er a0 um 700 grunnskélanemendur i landinu eru { vidkvemri st6du par sem félagstengsl peirra
eru slok vid fjolskyldu, vini og skéla (Arsell Mar Arnarsson o.fl, 2020). Astand eins og skapast
hefur vegna COVID-19 getur kldrlega veikt félagstengsl unglinga enn frekar og hitt p4 fyrir sem sist
skyldi. Pad gefur tilefni til ad fylgst verdi sérstaklega vel med bornum og unglingum sem meeta illa {
skélann vegna kérénufaraldursins. Sum pessara barna og unglinga getu hreinlega tynst og ekki dct
afturkvemt pvi skrefin til baka inn { skélana geta verid mjog pung eftir mikla fjarveru.

Sjéunda og sidasta meginnidurstada pessarar rannséknar er ad fagfolkid { skélunum hafdi nokkrar
dhyggjur af nemendum sem tilheyra vidkvemum hépum. Onnur rannsékn 4 COVID-19 og
islensku grunnskélastarfi syndi eins og pessi ad kennarar hofou dhyggjur af ad ymiss studningur
vid nemendur féll nidur (Ylfa G. Sigurdardéttir, 2020). Svér kennara vid opinni spurningu pessarar
rannsoknar syndu ad peir voru oft mjog medvitadir um adsteedur nemenda sinna og hofdu dhyggjur
af nemendum sem tilheyra vidkvemum hépum, eru af erlendum uppruna og peim sem hafa veikt
bakland. Pessar dhyggjur samrymdust mati skélastjérnenda 4 metingu nemenda { skélann sem alla
jafna var g6d. Hins vegar toldu um 40% peirra ad meting barna af erlendum uppruna hefdi breyst til
hins verra { samanburdi vid metingu skélasystkina. Um 46% stjérnenda s6gdu matingu barna sem
hafa veikt félagslegt bakland hafa versnad samanborid vid adra nemendur. Petta er dskorun par sem
skolastarf skal vera grundvallad 4 jafnrécti samanber 2. grein laga um grunnskdla. Skert skélastarf og
skélalokanir hafa gjarnan verst dhrif 4 pd sem vidkvemir eru fyrir, samkvamt nidurstédum erlendra
rannsokna sem pegar liggja fyrir um dhrif COVID-19 4 skélagéngu barna og unglinga (Bayrakdar
og Guveli, 2020; Doyle, 2020; Johansen o.fl., 2020; Sahlberg, 2020). Pannig geta vidbrogd vid
COVID-19 sem fela i sér skerdingu 4 skolastarfi aukid 6jofnud milli barna og unglinga pvi menntun
er almennt talin studla ad jafnrétti manna 4 medal. Med born af erlendum uppruna i huga er lika
rétt ad nefna ad foreldrar peirra hafa stundum minni t6k 4 ad taka pdtt en innfeeddir af mismunandi
dstzdum. Stundum verdur islenskan sem tungumadl skéla ad hindrun sem fagfélkid parf ad yfirstiga
og beita til pess hugkvemni og frumlegum lausnum eins og kennurum er sérlega lagid ad gera
(Morgan, 2020). Pessi stadreynd og fleira kallar 4 ad foreldrar féi fjolbreyttari verkefni til ad taka
patt { med bornum sinum.

A heildina litid syna nidurstédur ad kennarar og stjérnendur 16gdu mikid 4 sig til ad halda uppi
g60ri kennslu i grunnskélum landsins i fyrstu bylgju COVID-19. Peir viludu ekki fyrir sér ad leita
nyrra leida, medal annars med fjarkennslu til vidbétar vid veru nemenda i skélunum, pé pad kostadi
umtalsverda aukavinnu. Greina md nokkur vonbrigdi med samskipti vid foreldra p6 margir kennarar
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hafilika upplifad studning og hrés fra foreldrum 4 pessum 4lagstima. Samt eru skyrar visbendingar um
a0 tengsl grunnskdla og heimila hafi trosnad merkilega litid og frekar styrkst en veikst { fyrstu bylgju
COVID-19 pegar 4 heildina er litid. Pessa dlyktun byggir héfundur 4 nidurstédum og umredunni
hér ad framan en rokin eru prenns konar. I fyrsta lagi ma ljést vera ad starfsfolk skola lagdi sig fram
um ad halda skélunum opnum og styra gédri og vel undirbtinni kennslu af fagmennsku um leid
og pad fékk skyrari mynd af hvad nemendur bia vid mismunandi adstedur. Pad lagdi mikid 4
sig og uppskar nokkra vidurkenningu. I 3ru lagi virdist sem foreldrar hafi fengid meiri innsyn {
fjolbreytt og krefjandi vidfangsefni grunnskélanims og synt kennurum oftast pakkleti og virdingu
en { stoku tilfellum pirring og tiletlunarsemi. Ahersla foreldra 4 g6da lidan barna sinna fremur en
ndmsdrangur, ad mati skélafélksins, er { g6du samrami vid eldri rannséknir hérlendis. Sjénarmio
foreldra og reynslu peirra af skélastarfi { COVID-19 veri dhugavert ad skoda { framhaldsrannsékn. T
pridja lagi leidir rannséknin { jés ad samskipti heimila og skéla jukust i flestum tilvikum, kennarar
og foreldrar unnu saman med margvislegum hztti og eftir nyjum leidum. Peir fengu lika ny tekifeeri
til ad skilja hvorir adra og mismunandi adstedur barna, { ndmi jafnt sem 4 heimilum. S4 galli var 4
ad tengsl kennara vid nemendur ur vidkvemum hépum rofnudu frekar en vid jafnaldra peirra svo
neikvad 4hrif fyrstu bylgju faraldursins virdast hafa bitnad hardast 4 pessum nemendum. Pad er
einnig efni { nyja rannsékn.

Pakkir
Eg pakka skélastjornendum og grunnskélakennurum sem svorudu kénnuninni fyrir mikilvagt

framlag til rannsokna 4 dhrifum COVID-19 4 grunnskélastarf 4 [slandi. Einnig pakka ég félogum
minum { COVID-hépnum og 4 Menntavisindastofnun HI fyrir gott samstarf.

COVID-19 did not damage the relationship with families, according to leaders and
teachers in compulsory schools

The first wave of COVID-19 in Iceland lasted from March to May in 2020. Around
92% of the compulsory schools remained open, albeit with some restrictions in order to
minimize the risk of spreading the pandemic amongst school children. These restrictions
included grouping students and organising their attendance in school at different times
or days. The Ministry of Education, Science and Culture did not organise attendance in
school centrally but was active in the discussion of best solutions. Local authorities and
school leaders made the decisions, thus solutions diverged between schools and school
districts, although all students were expected to study at home to compensate for time
not spent at school. Schools also responded by increasing information to parents and
almost all of them started some kind of distance teaching to support students when they
were supposed to study at home. Neither children nor their parents are a homogeneous
group and these changes in compulsory schooling affected families in different ways.

Researchers on the impact of COVID-19 on compulsory schooling and school children
have already revealed negative effects. Children belonging to lower SES groups were
more likely than other children to lack support from their schools, and during school
closures in Britain and Ireland, parents’ educational level also influenced the material
they received from teachers to assist their children (Bayrakdar & Guveli, 2020; Doyle,
2020). In Norway schools closed for six weeks in spring 2020 but then gradually opened
again. Scientists from health and educational institutions in Norway pointed out that
evidence for the effect of school closures on the reduction of COVID-19 disease burden
is limited, while the negative consequences of school closures include the real risks of
deepening social, economic and health inequities (Johansen et al., 2020). The authorities
stated that rules or guidelines, they had provided on safe reopening of schools, were
perceived as reassuring for the concerned parents and teachers involved.
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Netla — Veftimarit um uppeldi og menntun:
Sérrit 2020 — Menntakerfi og heimili 4 timum COVID-19

This research builds on answers from school leaders and teachers that participated
in an online-survey in April-May 2020. Answers came from 151 compulsory school
out of 170 in total in Iceland. The questions focused on teachers’ and school leaders’
opinions regarding the re-organisation of teaching and learning during the first wave of
COVID-19, with special attention to home-school relationship.

Findings showed that teachers and school leaders were fully aware that students’
opportunities to study at home were diverse. Even so — or maybe just because of that
— they put a lot of effort into keeping the schools open as much as possible, also to
provide students with books and tasks to work on at home. Teachers used more time than
usual in teaching and in planning and preparing as they had to change the curriculum
considerably. They spent additional time on contacting and informing students’ families.
School leaders and teachers were very content with the teaching in general, but they
were less content with parent participation in children’s studies. The professionals were
concerned about students in vulnerable groups, such as students of immigrant origin
or those with weak social background. Those students were more often missing from
school than their fellow classmates. The findings reveal a slight disappointment relating
to communication with parents during this period, although many teachers and school
leaders report that they received support and praise from parents as well. Altogether,

findings suggest that home-school relations were strengthened rather than weakened
during the first wave of COVID-19.

Key words: COVID-19, home-school relations, compulsory schools, equity, school
development.
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