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Mynd 1 — Listkennslunemar i Listahaskéla islands (2010).
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Listir og sjalfbaerni
Ahrifamattur sjonlista i menntun til sjalfbeerni

Menntun til sjalfbaerni er skilgreind at fra gagnrynni og skapandi hugsun. i pessari
grein er fjallad um hvernig myndmenntakennarar og listamenn geta med storfum
sinum studlad ad menntun til sjalfbaerni. | pvi ljési er fjallad um myndmennt og
vinnuferli listamanna sem tengja mé vidofangsefninu. Nokkur listaverk eru reedd i
tengslum vid sjalfbeerni og hverju pau geta skilad pegar unnid er markvisst med
nemendum ad pvi ad skynja, greina og meta myndlist. Reett er um hvernig slik
vinna getur lagt grunn ad persénulegu gildismati sem byggir a sjalfbaerri og skap-
andi hugsun. Umfjoéllunin er Gtskyrd med deemum Gr namskeidinu Listir og sjalf-
baerni sem héfundur kennir i Listahaskélanum. Markmid namskeidsins er ad veita
nemendum stadgdéda menntun i malefnum sem tengjast sjalfbeerri préun svo peim
verdi edlislaegt ad laga efnid ad inntaki kennslunnar.

Hofundur er lektor vid listkennsludeild Listahaskola islands.
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Art and sustainability: The potential of visual arts

in education for sustainability

Education for sustainability is defined in terms of critical and creative pedagogy.
This article discusses how art teachers and artists contribute towards sustain-
ability education in their work. In that light, art and artistic processes are dis-
cussed as they relate to sustainability. Several artists’ works relating to this
theme are introduced, focusing on what they can contribute when purposefully
perceived, analyzed and evaluated with students. How such work can create the
foundation for personal values based on sustainable and creative thinking is dis-
cussed. Examples are introduced from the course Art and Sustainability, the aim
of which is to educate students in sustainable development.

The author is assistant professor at the Faculty of Art Education, Iceland Aca-
demy of Arts.

Inngangur

Oll viljum vié lifa godu lifi en erum po ekki endilega sammala um hvad sé gott lif. Margir
telja ad efnisleg neysla skili gédu lifi og pétt margt sé til i pvi eru peningar ekki pad eina
sem beetir lifsgaedi. Fjblskyldan, vinir, god heilsa, fjdlbreytt menning, 6ryggi, sjalfsteedi,
heilbrigt og fallegt umhverfi, samkennd og keerleikur eru peettir i okkar lifi sem saman
mota lifsgeedin. Til ad skapa forsendur fyrir gédu lifi parf ad hltda ad fijolmérgum pattum og
ekki sidur samspili peirra.

Flestir gera sér grein fyrir ad eydi madur um efni fram kemur ad skuldadégum. Teemi
madur bankareikninginn og taki lan fyrir neyslu skerdir pad moguleika manns til neyslu i
framtidinni. Med skammtimasjénarmid i huga, timabundnum auknum lifsgaeedum, skapar
madur i raun versnandi lifsgaedi i framtidinni. Ad lifa lifinu & pann hatt ad madur vidhaldi
godu lifi &n pess ad skerda lifsgaedi komandi og ndverandi kynsloda er lykillinn ad sjalf-
baerni.

Ein leid ad sjalfbeeru samfélagi er i gegnum menntun. | nyjum adalndmskram er sérstak-
lega tekid a mikilvaegi pess ad mennta til sjalfbaerni i vidteekum skilningi pess hugtaks par
sem fjallad er um afst6du einstaklingsins til mannréttinda, vistfreedilegs, efnahagslegs og
félagslegs jafnréttis. LOgd er dhersla & ad raekta sjalfsvitund og sjalfsgagnryni med teng-
ingu vid lydreedi, virkni og patttoku (Mennta- og menningarmalardduneytid, 2011b).

i greininni er ihugad og rokstutt hvers vegna gagnrynin og skapandi vinnubrégd i mynd-
mennt henta svo vel til menntunar til sjalfbaerni. I sliku nami kynnast nemendur hugmynd-
um um edli listskdpunar. beir laera ad greina tAknmal listaverka auk pess sem stefnt er ad
pvi ad peir geri sér grein fyrir peim ahrifum sem listin getur haft & gildismat sjalfbaerrar
hegdunar. begar rynt er i listaverk 6dlast nemendur grundvaéll til ad meta pau a rokstudd-
an hatt. Pad eykur skilning nemanda a malefnum er tengjast inntaki verkanna. Listasaga,
fagurfreedi og ryni veitir nemendum forsendur til eigin listsk6punar. beir leera ad skilja
vinnuferli listamanna sem oft felur i sér rannséknarvinnu & véldum efnistokum. i almenn-
um hlutum adalndmskraa grunn- og framhaldsskadla er ad finna pessar aherslur:

Skopun byggist a gagnryninni hugsun og adferdum sem opna sifellt nyja
moguleika og pvi skiptir skdpunarferlid ekki sidur mali en afrakstur verksins.
Ad skapa er ad fara Ut fyrir mengi hins pekkta og par med auka pekkingu sina
og leikni (Mennta- og menningarmalardduneytio, 2011a, bls.11 og bls. 16).

Greinarhofundur hefur préad &fanga sem kallast Listir og sjalfbeerni sem hann kennir vid
listkennsludeild Listahaskola islands. | &fanganum er 16gd ahersla & ad pjalfa verdandi
kennara i ad takast & vid ofangreinda aherslu almenns hluta adalnamskraa. i namskeid-
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inu er skodad hvernig listir geta komid ad menntun til sjalfbaerni med lydraedislegum
vinnubrégdum sem fela i sér uppbyggjandi og valdeflandi ahrif & einstaklinginn. Nemend-
ur skoda samtimalistaverk sem tengjast malefnum sjalfbeerni. beir greina pau og gagn-
ryna falin félagsleg, menningarleg og pdélitisk malefni sem peim finnst vert ad breyta. beg-
ar listkennslunemar velta fyrir sér hvernig myndmennt getur aukid skilning a sjalfbaerni
purfa peir ad tileinka sér fjéra paetti sjalfbeerrar préunar og tengsl peirra: Umhverfismal og
vernd umhverfis, efnahagsvoxt, félagslega velferd og j6fnud (Umhverfisraduneytid, 2002)
og menningarmal (Hawkes, 2001). i greininni er fjallad um samverkan pessara patta. Til
ao stydja pad verda tekin deemi Ur afanganum Listir og sjalfbaerni svo ad lesendur atti sig
a hvernig heegt er ad nyta sér listaverk og sjonmenningu til ad préa hugmyndir um sjalf-
baerni i myndmennt.

Fyrst er reett um menntun til sjalfbaerni. bvi naest eru synd deemi ar samtimalist sem fjalla
um nitimasamfélag og malefni sem varda alla jardarbla og tengjast sjalfbaerni. bessi
verk fialla m.a. um néttdruvernd, menningarlega fjélbreytni, jafnrétti og frampréun i heim-
inum og geta verkin haft vidtaek ahrif. Pau geta hjalpad einstaklingum ad gera sér grein
fyrir politiskri samabyrgd. Verkin eru fiélbreytt og geta vakid upp efasemdir um stadladar
hugmyndir sem varda stéra samhengio i lifi hverrar manneskju, svo sem persénulega og
menningarlega sjalfsmynd, neysluvenijur, fjdlskyldu, samfélag og pjéderni. Ad lokum er
varpad ljosi & hvernig &fanganum Listir og sjélfbeerni hefur tekist til vid ad undirbla list-
kennslunema til ad takast a vid menntun til sjalfbaerni.

Menntun til sjalfbaerni

Menntun til sjalfbaerni er ekki namsgrein heldur namsvid sem allir kennarar verda ad til-
einka sér. Vid métun nyrra namskraa var akvediod ad hugad yroi sérstaklega ad hlutverki
skélakerfisins i uppbyggingu og endurmétun samfélagsins. | nyjum adalnamskram er l6gd
ahersla 4 einstaklings- og samfélagsmidada paetti almennrar menntunar a skélastigunum
premur; laesi, sjélfbaerni, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti, heilbrigdi og velferd, og skop-
un. Menntun til sjalfbaerni er pannig einn af grunnpattum sem allt skolahald & islandi & ad
taka mid af (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011b). Hver skoli velur hvernig hann
vinnur med sjalfbaerni og er pverfagleg vinna tilvalin til &rangurs, t.d. ad tvinna saman list-
ir, sképun og sjalfbeerni. Menntun til sjalfbeerni er i takt vid pad sem einkennir gagnryna
uppeldisfraedi, m.a. jafnrétti og lydraedi. Paulo Freire benti & ad folk yroi leera ad ihuga fé-
lagslega stddu sina i samfélaginu, pvi adeins med peim haetti geeti pad haft ahrif a sam-
félagio. Sem virkir samfélagspegnar 6dlast félk forsendur til ad leggja sitt af mérkum til
frampréunar i heiminum (Freire, 1970). Hann leggur einnig aherslu & gildi pess ad pekkja
og virda lifsreynslu annarra og studla pannig ad frampréun i pagu fiéldans (Freire, 1995).

Pad er mikilvaegt fyrir alla myndmenntakennara ad velta fyrir sér hvernig listir geta hjalpad
nemendum ad skynja, talka og skilja hugmyndir um sjalfbzerni. | menntun til sjalfbzerni likt
og i 66ru nami er mikilveegt ad nemendur skynji tengsl vid eigin reynslu. begar reynslu-
hugtakid er skodad i ljosi af hugmyndum Dewey mé tengja hugtakid virkni vid athafnir og
afleidingar. Reynslan tengist lika & augljésan hatt virku samspili manneskjunnar vid um-
hverfid. Dewey tengir reynsluna vid tilraun til ad breyta hinu pekkta med pvi ad nalgast
hid 6pekkta. Reynslan er auk pess vel til pess fallin ad tengja & milli atburda og atrida og
studla ad samhengi (J6hanna Einarsdottir, 2010).

Med pvi ad leggja &herslu & menntun til sjalfbaerni i adalndmskram ma aetla ad mennta-
0g menningarmalardduneytio sé ad fylgja eftir stefnu Sameinudu pjédanna. Allsherjarping
Sameinudu pjédanna dkvad i desember 2002 ad gera arin 2005-2014 ad aratug mennt-
unar til sjalfbeerrar prounar. Menningarstofnun Sameinudu pjédanna (UNESCO) var falin
umsjon med verkefninu. A vef hennar er 16gd ahersla & ad allt nam og allar namskrar
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verdi endurskipulagdar med tilliti til markmida menntunar til sjalfbaerrar prounar. i pvi ljosi
verdur ad huga ad inntaki namskraa. I adalnamskra grunnskéla segir:

| sjalfbeernimenntun felst ad skapa samabyrgt samfélag par sem sérhver ein-
staklingur er proskadur sem virkur borgari, medvitadur um gildi, vidhorf og til-
finningar sinar gagnvart hnattreenum ahrifum og jafnraedi allra jardarbda; natt-
aru og umhverfi; lydraedi, mannréttindum og réttleeti; jafnrétti og fjolmenningu;
velferd og heilbrigdi; og efnahagspréun og framtidarsyn (Mennta- og menning-
armalaraduneytid, 2011a, bls. 17).

Pessi syn byggist & greiningu Ingdlfs A. Johannessonar, Kristinar Norddahl, Gunnhild-ar
Oskarsdottur, Audar Palsdottur og Bjargar Pétursdottur (2011) & fyrri adalnamskra. |
adalnamskram (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011a) er fjallad um sjalfbaerni
sem samverkan umhverfis vid mannlega tilveru og velferd i samhengi vid vistfraedileg
mork jardarinnar.

Erfitt getur verid fyrir kennara og nemendur ad na yfirsyn yfir menntun til sjalfbaerni par
sem hun naer yfir svo breitt svid. Mikilveegt er p6 ad allir velti pvi fyrir sér hvers vegna og
hvernig peir geti latid sig malefnid varda. | menntun til sjalfbaerni er stefnt ad pvi ad skapa
samabyrgt pjoofélag. Til pess purfa sem flestir samfélagspegnar ad vera virkir; pekkja og
vera medvitadir um gildi, vidhorf og tilfinningar sinar gagnvart hnattreenum ahrifum okkar
og jafnraedi allra jardarbua; nattaru og umhverfi; lydraedi, mannréttindum og réttleeti; jafn-
rétti og fiolmenningu; velferd og lydheilsu; efnahagspréun og framtidarsyn (Menntamala-
raduneytio, 2010, bls.3).

I sjalfbaernimenntun er mikilveegt ad skoda samverkan peirra patta sem snerta mannlega
tilveru og velferd. Sumir leggja aherslu a pa starfsemi sem hefur ahrif & nattaru og um-
hverfi. Adrir leggja &herslu a lydraedi og jafnrétti eda stddugleika i hagvexti pjodfélagsins.
bad er po alltaf mikilvaegt ad hafa i huga hvada &ahrif pessir peettir hafa hver a annan.
Jutvik og Liepina benda & ad allir pesir peettir byggi & menningu. Pad er pvi mikilveegt ad
kennarar og nemendur hugi ad menningu og hinum fjolbreyttu menningarh6pum sem
byggja hvert samfélag. Gildi og vidhorf pegnanna byggja a menningu hvers héps sem
hafa sidan ahrif a akvardanir um sjalfbeerni (Jutvik og Liepina, e.d.). Mikilvaegt er ad félk
geri sér grein fyrir pvi ad menningin moétast af mismunandi gildum, vidhorfum og tilfinn-
ingum fyrir 6llum peim pattum er snlia ad sjalfbeerni. Daglegar venjur og 6lik neyslu-
mynstur eru hluti af menningunni og orjafanlegur hluti af menntun til sjalfbeerni. Segja ma
ad menningin eigi ad vera midja sjalfbaernimenntunar par sem hin er grunnstod i mann-
legu samfélagi og forsenda sjalfbeers samfélags (Macer, 1995). | pvi ljosi er myndmennt
mikilveegur midill til ad nalgast vidfangsefnid fra éhlutbundnara sjénarhorni en ordreeda
gerir. Myndtulkun og myndgerd gefa nemendum forsendur til ad koma sjénarmidum sin-
um & framfeeri & hugleegari mata en i ritudu mali. Med pvi ad fjalla myndraent um malefni,
ymist med pvi ad nota verk annarra eda med pvi ad myndgera afstédu sina, hvort sem
bad er gert Ut fra rannsokn a fyrirbaerum tengdum sjalfbaerni, talkun a peim eda endur-
gerd. Slik myndmennt getur falid i sér ad sumir nemendur upplifa ad peir geti komid skila-
bodum 4leidis til samfélagsins.

En hvers vegna geta listaverk hentad betur en talad eda ritad mal? Sigriour Porgeirsdattir
(1999) fjallar um petta samspil i grein sinni Langir og stuttir skuggar: The Truman Show
sem heimspekileg hugleiding um raunveruleika og syndarveruleika. | greininni vitnar han i
Herbert Marcuse sem segir manninn bla i samfélagi skipulagdrar forheimsku [...] neyt-
enda sem eru matadir af fjolmidlum og steyptir i sama maot. Han bendir & ad Virilo gangi
Ut fra pvi ad myndin sé ordin mattugri en hid ritada ord:
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Myndmalid er limskara en ritad mal pvi pad a greidari adgang ad skynjun
okkar. Svo fremi sem augu okkar eru opin erum vid berskjéldud fyrir sjénreenu
areiti, en vid purfum ad setja okkur i stellingar til ad lesa texta. (Sigridur bor-
geirsdottir, 1999, bls. 272)

Mikilvaegt markmid menntunar til sjalfbaerni er ad ala upp abyrga samfélagspegna sem
bda yfir getu til adgerda (e. action competence). Allyson Macdonald (2008) bendir 4 ad i
menntun til sjalfbaerni beri ad skilja adgerdir sem fjdlbreytilegar athafnir. Mikilvaegur pattur
i getu til adgerda er moguleiki nemenda til ad taka patt i ad akveda vidfangsefni (Jensen
og Schnack, 1997). Atla ma ad val a viofangsefnum tengist beint ahugasvidi nemenda
og peim pattum sem peim finnst vert ad vinna med. bvi er aeskilegt ad leggja aherslu a
fidlbreyttar raddir nemenda, ad samraedur séu nyttar auk pess sem hlla parf ad malefn-
um er taka a jofnudi, félagslegu réttlaeti og lyoreedi. Pegar hugtakio geta til adgerda er
skodad Ut fra sjalfbaerni og myndmennt ma eetla ad eftirsbknaverdast sé ad listskdpunin
leidi af sér ad einskaklingurinn efli og proi gildismat sitt og vilja til ad taka afstddu sem er i
nanu samhengi vid getu til adgerda.

Myndmennt og sjalfbaerni

Fraedimennirnir Billings (1995), Greene (1995) og Eisner (2002) hafa allir med rannsokn-
um sinum synt fram & margpeett og jakveed ahrif listnams og fagurfreedi. Par med talid
beettan ndmséarangur, aukid sjélfstraust, aukna tilfinningu fyrir fagurfreedi og sképun,
gagnrynni hugsun, tilfinningu fyrir sidfreedilegum alitamalum og menningarlegri medvit-
und. Adrir freedimenn hafa fjallad um hvernig listir geta a gagnryninn hatt studlad ad
félagslegum umbreytingum (Haynes,1995; Hicks, 1990; Noel, 2003). Haynes segir m.a.
ao aukid menningarlaesi leidi af sér vilja listamanna til ad skapa ahrifarik gagnrynin verk
sem hvetja félk til umhugsunar um hvert mannkynid stefnir (1995, bls. 50).

Hafi folk getu til ad skilja listaverk Gt fra sjalfsteedri og gagnrynni hugsun, er liklegra ao
verkin hafi tilaetlud ahrif. Gagnrynin umraeda um listir er pvi mikilvaegur pattur i mynd-
mennt til sjalfbaerni. Med pvi ad greina sjonreen skilabod i sampeettingu vid listskdpun,
skapast adstaedur sem veita farveg fyrir sjalfbeerni sem hentar mérgum nemendum
(Lampert, 2006). Heimspekikennarinn Brynhildur Sigurdardottir (2011) kemst svo ad ordi:

Ef markmid adalnamskraa um menntun til sjalfbaerni eiga ad na fram ad ganga
verdur nam og kennsla ad hlda ad gagnrynni og skapandi hugsun. Gagnrynin
hugsun er mikilveeg vegna pess ad hun er dgud, fylgir &kvednum reglum i
alyktunum sinum og neer par med arangri sem haegt er ad leggja skyrt mat a.
Meginreglan er st ad hugsunin styrist af rokum.

Hugmyndir Brynhildar m& heimfaera upp & myndmennt og samtal um listaverk. Gagnrynid
samtal mé& nota til ad greina meginatridi listaverka. bad veitir forsendur til ad spyrja um
inntak og hugmyndir & bak vid listaverk. | samtali er haegt ad leita skyringa pegar nem-
endur skilja ekki verkin eda ef eitthvad er 0ljést. Samtalid getur einnig kveikt hugmyndir
hja nemendum um eigin listskdpun. Hvetji kennarinn til gagnrynnar hugsunar i samtali pa
upplifa nemendurnir ad hlustad er a hvad peir hafa fram ad feera. Med pessu moti verda
vinnubrogd lydraedisleg. Nemendur fa sjélfstraust med pjalfun i ad skilja fyrirbaeri sem peir
rannsaka, t.d. med greiningu peirra 6tal mynda, svo sem auglysinga og listaverka, sem a
vegi peirra verda og er pa mikilvaegt ad virkja imyndunaraflid, samkennd og samua.

Brynhildur bendir & ad med markvissri notkun gagnrynnar samraedu leera nemendur smatt
0g smatt ad vinna med eigid gildismat (2011). Ef adferdin er notud i myndmennt verdur
myndlistarstofan ekki bara vettvangur sképunar heldur einnig préunar a skilningi & fyrir-
baerum sem tengjast heimssyn nemandans sem hann getur nytt sér i eigin myndskdpun.



Radstefnurit Netlu — Menntakvika 2011

Gagnrynin nalgun i nami er i takt vid stodir UNESCO (e.d.) fyrir sjalfbaernimenntun sem
sja mé hér ad nedan. Stodir UNESCO eru til vinstri og til haegri setur héfundur peer i
samhengi vid vidfangsefni greinarinnar:

Ad leera til ad vita Hvad parf ad vita til ad hanna og framkveema adgerdir
sem fela i sér sjalfbaerni?

Ad leera til ad vera Ad leera ad pekkja sjalfan sig i samhengi vio flokna
samfélagsmynd og ad proska viohorf til samfélagslegs
og umhverfis. Morg listaverk fjalla um efni sem hjalpa
nemendum ad skilja heiminn betur pegar um pau er

reett.
Ad leera til ad Ad 0dlast faerni i sameiginlegri abyrgd og umburdar-
blda saman lyndi. begar listaverk eru skodud og skopud er mikil-
vaegt ad hafa i huga ad hin 6liku sjonarhorn eru 6ll
jafngild.
Ad leera til ad gera/ Ad skynja ad eigin adgerdir hafi ahrif. Pad er mikilveegt
O0last feerni ad syna verk nemenda. Hvort sem verkin eru synd a

vefsiou skélans eda & veggjum hans pa hafa pau ahrif
a pa sem tilheyra skélasamfélaginu. Pegar nemendur

upplifa ad verk peirra hafa &hrif eru likur & pvi ad peir

leggi metnad sinn i ad velja malefni sem peim finnst

mikilveeg.
Ad leera til ad Beita markvisst adgerdoum sem hafa ahrif 4 sjalfbaerni
umbreyta sjalfum sér samfélagsins. Hvernig er haegt ad nyta eigin pekkingu
og samfélaginu. til aod taka upplysta akvordun sjalfum sér og 6drum til

heilla? Hvernig er unnid Ur pessum hugtékum? Hvad
get ég t.d. gert med eigin listskdpun?

Pessi fimm atridi eru eins og nefnt er ad ofan 6ll tengd nami i myndmennt. i myndmennt
gefst nemendum svigrdm til ad proa eigin hugmyndir sem byggja & gildum og framtidar-
syn. Ad vinna med sjalfbaerni i myndmennt gefur forsendur til ad hjalpa nemendum til ad
skoda eigin rann. | pvi samhengi er vert ad hafa i huga mikilveegi reynslunnar eins og
fram kom hér & undan.

Lykilheefni sem menntun til sjélfbeerni er setlad ad na fram hja nemandanum samkveemt

UNESCO (e.d.) er m.a. ad hann verdi medvitadur um margvislegar audlindir nattarunnar
0g geti tekid afstodu til skynsamlegrar nytingar peirra; pekki, skilji og virdi umhverfi sitt og
néttaru; skilji hvernig vistkerfi jardar setur manninum takmarkanir; skilji hvernig eigid vist-
spor og vistspor samfélaga og pjéda hangir saman vid préun; geti & gagnryninn hatt met-
id gildi upplysinga um umhverfi og nattaru; sé virkur og abyrgur borgari i umhverfi sinu og
nattaru; sé feer um ad taka gagnryna afstddu gagnvart umhverfi, samfélagi, menningu og
efnahagskerfi; hafi skilning & sameiginlegri abyrgd jardarbla a jordinni og ibdum hennar.

Toluvert hefur verid unnid med hugtakid menntun til sjalfbzerni & islandi. Kristin Norddahl
(2009) vill ad nemendur fai teekifaeri til ad reeda og rannsaka 6lik vidhorf til malefna &
gagnryninn hatt. Eins leggur hin aherslu & ad Grlausnir séu fjdlbreyttar sem er i anda
hugmynda um ad listkennsla geti ytt undir adgerdir nemenda til ad berjast fyrir sjalfbaerni.
Kennarar geta litid & nemendur sem gerendur i ad byggja upp eigin pekkingu. bar sem
vidfangsefni sjalfbeerni eru oft moétsagnakennd og flokin skiptir miklu ad nemendur geti
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fjallad um agreining og flékinn veruleika (Breiting, Mayer og Mogensen, 2008). begar litid
er til vinnuferils margra listamanna sem fjallad verdur um sidar i greininni pa eru peir i
rannsoknum sinum stédugt ad vinna med eigin gildi og vidhorf og peer tilfinningar sem
peir vilja na fram med verkinu i hvada formi sem pad er. Segja méa ad listskdpun peirra sé
gagnrynin. Mérg listaverk sem fram hafa komid a undanférnum aratugum fjalla um mal-
efni sem snerta félagslegt réttleeti; s.s. sjalfsvitund, stadalimyndir, stjérnmal, hnattvaeo-
ingu og feminisma. Merkja méa aukinn ahuga a malefnum umhverfis og sjalfbeerni sidustu
ar. Sjalfbaerni hefur einnig verio nokkud aberandi um nokkurt skeid & svidi arkitektirs og
deegurmenningar (Ward, 2008).

Sjénraen skilabod skyra oft malefni betur fyrir félki en ritadur texti. Listamenn & 6llum tima-
bilum listasbgunnar hafa tekist & vid vistfraedileg og samfélagsleg malefni og hafa oft
studlad ad breyttri samvisku medal almennings (Brenson, 2001). Umhverfismal, kynpatta-
fordomar, kynhneigd, hraedsla vido samkynhneigd, jafnrétti kynjanna, heimilisleysi og al-
naemi svo eitthvad sé tiltekid, eru allt méalefni sem listamenn hafa gert ad sinu yrkisefni
(Desai, 2002). Listamenn byrjudu ad endurskapa og endurhugsa nattdruna strax a 19.
old. Pau verk kenndu almenningi ad meta nattaruna og skilja mikilveegi nattaruverndar
(Hicks og King, 2007).

Brynhildur Sigurdardéttir greinir fra eftirfarandi i vidtali vid Robert Jack (2011) par sem
fjallad er um barnaheimspeki og rannsokn & moguleikum hennar:

Pad er ekki pad sama ad sitja og lesa og skrifa og ad sitja og purfa ad hlusta a
adra og purfa ad orda hlutina sjalfur. Eg held ad pad sé baedi ad orda hlutinn
sjalfur og ad fa strax vidbrogo vid pvi sem skiptir miklu. petta vekur tilfinninga-
leg vidbrogd, madur verdur oft svo reidur vid samraedubordid eda sorgmeeddur
eda ofsagladur eda eitthvad. bPad er eitthvad i samskiptunum sem hefur bein
og tilfinningaleg ahrif sem ég hef allavega ekki upplifad med békum. (bls. 17)

Samraedur um listaverk veita nemendum einmitt moguleika & ad leera mikid um sjélfa sig
og takast a vid 6likar tilfinningar sem lata a sér kraela. Pad er ordreedan um verkio sem
felur i sér sterka upplifun sem ahorfandinn attar sig ekki endilega a i fyrstu.

Olikar namsgreinar bjoda upp & menntun til sjalfbaerni med mismunandi midlum svo ad
nemendur geti métad sér framtidarsyn um eigin hegdun og forgangsrédun. i listnami par
sem barist er fyrir félagslegu réttleeti eru listaverk nytt sem teeki til samfélagslegrar mennt-
unar par sem 16gd er ahersla a ad réttindi lydraedissamfélagsins séu i bodi fyrir alla
(Garber, 2004).

Margir myndmenntakennarar hafa synt umhverfinu og samfélagslegum malefnum ahuga.
Einkum ma benda & tvo, pa Hicks og King (2007, bls. 332), sem hafa verid leidandi a
pessu svidi. beir hafa lagt sig fram um ad fa almenning til ad taka patt i samfélagi sem
studlar ad baettri heilsu, radvendni og forsjalni gagnvart samfélaginu. Peir leggja aherslu a
gildi menningarinnar og pann moguleika sem listir og menning veita til ad skilja ahrif
mannlegra athafna & umhverfid. Samkveemt peim er freedslugildi lista mikid og aetti ad
vera notad til ad studla ad upplystri umgengni og hegdun jardarbla. | pvi samhengi verda
hér & eftir skodud listaverk sem henta vel i myndmennt, med pad ad markmidi ad na fram
frekari skilningi & sjalfbaerni.

Olikar birtingarmyndir sjalfbaerni i myndmennt

Myndlist endurskapar eins konar heimsmynd sem parf ekki ad vera raunsae pvi ad imynd-
unaraflid og skdpunarkrafturinn er hluti af raunheiminum. Listamenn fjalla sjaldnast um
fyrirbeeri sem stadreyndir. Pad er myndlikingin og taknfreedin sem eru mikilveegust vid
lestur listaverka pvi ad listaverk hafa tekid umfjollunarefnid ar samhengi vid raunheiminn
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og pvi er pad ahorfandans aé tulka efnid a nyjan leik og finna tengsl vid sig og sina sam-
félagsskipan (Barrett, 2000).

Listamenn, sama i hvada midil peir vinna, skapa verk sem eru i nanu samspili vid félags-
legt samhengi peirra og eru pa undir ahrifum malefna lidandi stundar (Barrett, 2011, bls.
8). bad er ahugavert ad velta fyrir sér pessu sambandi listamanna vid inntak verka peirra
0g spyrja sig hvernig heegt er ad freedast um mikilveeg malefni er tengjast sjalbaerni med
pvi ad skoda listaverk. bad er gert i &fanganum Listir og sjalfbaerni sem kynntur var i upp-
hafi greinarinnar er pad gert a prja vegu, p.e. meo pvi ad:

e Studla ad sjalfbaerri efnisnotkun
e Vidhalda og préa afram fyrirliggjandi teekni og efnispekkingu i myndlist
e Vinna med inntak er eykur skilning & malefnum sjalfbeerrar préunar

Sjalfbeer efnisnotkun tekur mid af pvi ad allir peir midlar og pau efni sem notud eru i
myndlistarstofunni hafi ekki skadvaenleg ahrif & umhverfid. Kennarinn verdur ad vera g6d
fyrirmynd nemendanna. | pessu samhengi verdur ad huga ad allri nytingu og edli efna.
Endurnyting og endurvinnsla tengjast pvi pessum paetti.

Sjalfbeernihugtakid hefur einnig verid notad i pvi samhengi ad halda vid og préa afram
fyrirliggjandi teekni og efnispekkingu. I mérgum I6ndum hefur verid 16gd ahersla a ad vio-
halda menningararfleifd frumbyggja. Ad vidhalda gamalli verkpekkingu getur haft marg-
paett gildi i samfélaginu, ytt undir samkennd og midlad lifsgildum milli kynsl6da. pad er
pvi mikilvaegt ad hlta ad pessari hefd. Mannleg skdpun er oft i nanu sambandi vid tjan-
ingarform menningarinnar. Pvi ma segja ad menningarleg sjalfbeerni einkennist baedi af
gagnsemi og pvi ad vidhalda fagurfreedilegri upplifun og gildum (Hiltunen, 2005; Appau
Asante og Afia Opoku-Asare, 2011).

Loks tengist sjalfbeernikennsla i myndlist vinnu med inntak um malefni sjalfbeerrar pré-
unar. | grein sinn Four challenges of sustainability fjalladi Orr (2002) um mismunandi
tulkun hugtaksins sjalfbeer proun. Par vitnar hann i nidurstédu rannséknar um ad liklegt
sé ad i umhverfismalum standi mannkynid frammi fyrir upplysingaflédi af peirri gradu ad
venjulegt folk heettir ad bregdast vid og veit ekki sitt rjukandi r&d. P& getur myndliking og
myndtalkun hentad vel. Listaverk med hnitmidudum efnistokum veita &horfendum for-
sendur til ad skilja heiminn betur.

John Berger ritadi bokina Ways of seeing (1972) i framhaldi af samnefndum sjonvarps-
pattum. I henni tengir hann taknfreedi vid myndlikingu par sem hann bendir & ad vid litum
aldrei & mynd sem einn hlut, heldur leitum vid eftir tAknum sem tengja myndina vid okkur
sjalf. Tdkn eru hado 68rum tdknum pvi ad pau geta ekki skapad merkingu ein og sér. bad
sama a vio um merkingu stakra orda sem eru had peim ordum sem pau standa med. bad
fer pvi eftir pvi i hvada samhengi myndlist er skodud hvernig vid lesum inntak hennar. Sa
sem skodar taknin og tengir pau er ahrifamestur i tulkuninni. Samt sem adur verdur
myndmerkingin til hja peim sem skapar listaverkid en han édélast ekki fulla merkingu fyrir
adra fyrr en peir upplifa listaverkid. Af peim s6kum er upplifun manna a listaverkum had
samhengi. Hvert listaverk ma tulka a olika vegu. bad fer eftir pekkingu og reynslu ahorf-
andans hvernig hann eda hun talkar hvert verk. Engin ein talkun er réttari en énnur
(Barrett, 2011, bls. 8). Merking listaverka getur pannig breyst pegar verkin eldast pvi sam-
félog manna eru i stédugri préun. Listaverk eru hdd dhorfanda og menningarlegu sam-
hengi. Samkvaemt Vygostsky (1925) eru listaverk félagsleg innra med okkur og pé ad
listaverk sé skapad af einum einstaklingi eru ahrif pess vidteek. Pad er samverkan fyrri
reynslu og samtimaupplifana sem skapar nyja pekkingu (Freedman, 2003, bls. 48).
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Ad skoda listaverk i peim tilgangi ad leera af peim tengist markmidum adalnamskrar
grunnskdla i menntun til sjalfbaerni en par segir:

I sjalfbaernimenntun felst einnig ad bérn og ungmenni takist i nami sinu & vié
margvisleg alitamal og agreiningsefni. Kennsla og starfsheettir innan skélans
skulu fléttast saman vid pad vidhorf ad markmid menntunar sé geta til adgerda.
i pvi felst pjalfun i lydraedislegum vinnubrégdum og pvi ad studlad sé ad ahuga
og vilja til pess ad bornin og ungmennin taki patt i samfélaginu. (Mennta- og
menningarmalaraduneytio, 2011a, bls.14)

Auk pess ad leera af listaverkunum sjalfum er ahugavert fyrir nemendur ad skoda vinnu-
ferli listamanna og hvernig peir geta leert af peim.

Vinnuferli listamanna og sjalfbaer hugsun

Vid skipulagningu myndlistarhluta namskrar i menntun til sjalfbaerni er gott ad huga ad
vinnuferli listamanna pvi ef nemendur pekkja hvernig listaverk verdur til fr4 pvi ad hug-
mynd vaknar par til pad er fullmétad, eiga peir audveldara med ad skilja listina og 6dlast
reynslu til ad skapa eigin verk. bPegar listamadur vinnur listaverk liggur oft ad baki mikil
vinna vid ad greina eiginleika midilsins og/eda inntak verksins. Rannséknir listamannsins
a viofangsefninu geta baedi verio goéd fyrirmynd fyrir vinnuferli nemenda sem og géd lys-
ing & pvi hvernig listamenn geta fjallad um malefni er snerta sjalfbeerni.

Ol6f Nordal er gott deemi um listamann sem byggir verk sin & igrundudum athugunum
sem einkennast af fraedilegri uttekt & pvi fyrirbaeri sem hun skodar hverju sinni. Hiin skod-
ar tengsl og orsakasamhengi sem og 6likar birtingamyndir i samfélaginu. Verk hennar,
sem han vinnur i mjog fidlbreyttan efnivid, fjalla gjarnan um samfélagsleg méalefni sem eru
i nanum tengslum vid pau gildi sem 16gd eru til grundvallar menntun til sjalfbeerrar préun-
ar. Efnistok Olafar Nordal einkennast af pvi ad henni tekst i verkum sinum & einfaldan og
meitladan hétt ad draga fram margar hugmyndir i einu verki. Han vinnur med hugleeg gildi
a bord vid paer imyndir sem koma vid sjalfsskilning pjodar (Audur Olafsdéttir, 2003).

[i verkum sinum] snertir O16f Nordal arfleifd pjodar & gagnryninn og beittan
hétt. Hinn 6kennilegi samfundur fyrirmyndar og eftirmyndar truflar og vekur upp
hugsun um menningarleg verdmeeti; einstaklinga, gripa, sagna og safna pj6d-
arinnar. (Adalheidur Lilja Gudmundsdaéttir, e.d.)

i verkinu Lusus Naturae fjallar Ol6f & aleitinn hatt um hvernig uppfinningar i tengslum vid
stridsrekstur, s.s. préun efnavopna hefur haft varanleg ahrif a vistkerfi jardar (sja Mynd 2
og 3). Verkid heitir Lusus naturae en pad hugtak kemur beint ar hugmyndum um furdu-
stofur (p. Wunderkammer). A islensku ma kalla pad brandara nattarunnar, pegar nattaran
bregour a leik. Inntak verksins er 6gedfellt, pad fjallar um bérn sem hafa feedst mjog van-
skopud. pessi tilfelli nattarunnar eru algengari i strioshrjadum I6ndum, & stédum par sem
efnavopnadrasir hafa att sér stad. Lusus naturae er hugtak um frik (Furdustofur i Hafnar-
borg, 2011). Mikil hugmyndavinna liggur ad baki pessu verki. Ol6f las sig til um ahrif efna-
vopna & mannslikamann og skodadi langtimarannsoknir sem syna stokkbreytingarahrif &
fésturvisa. HUn skodadi einnig tilfelli vanskdpunar sem eiga sér stad vid edlilegar adstaeo-
ur. Med athugunum sinum leggur han aherslu & margbreytileika nattirunnar sem po er
viokvaem fyrir inngripi mannsins. 6 svo ad verkid fjalli medal annars um ahrif eiturefna-
idnadar og striosreksturs gefur pad dhorfandanum einnig forsendur til ad lita sér neer og
velta fyrir sér hver ahrif peirra eiturefna eru sem hann kemst i snertingu vié daglega. Til
deemis hvada efni eru sett i fétin sem hann gengur i og matinn sem hann bordar.

Med pvi ad fjalla um vinnuferlid sem liggur ad baki pessu verki er tekid a pvi sem Freire
(1970) kalladi ,kennslufreedi hinna kugudu®. Ad hans mati er mikilveegt ad nemendur kom-
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Mynd 2 og 3 — Ol6f Nordal: Lusus naturae 1 og Lusus naturae 6 (2011).

ist til medvitundar um stddu sina i samfélaginu og leeri ad taka patt i menntandi og upp-
lystri samreedu um astandid neer sér og fjeer. Hugmyndafraedin studlar pannig ad vitund-
arvakningu medal nemenda. Medvitund peirra um stédu mala i heiminum verdur skyrari
og hvernig peir eru i raun patttakendur med hversdagslegum athéfnum. Fagleg nalgun
getur skapad kraft sem myndast pegar nemendur vinna saman ad einhverju nyju sem
stefnir ad pvi ad yfirbuga pjakandi adsteedur. Giroux (1983) tekur i sama streng en hann
segir ad kennsla purfi ad vera drifin &fram af tri & naudsyn pess ad berjast fyrir betri
heimi. Nam og kennsla purfa & framtidarsyn ad halda sem leggur ekki &herslu & pad sem
er, heldur pad sem geeti verio (bls. 242).

Annad deemi um ahugavert vinnuferli sem haegt er ad kynna fyrir nemendum i tengslum
vio sjalfbaerni er listskdpun Roni Horn i Vatnasafninu i Stykkish6lmi (sja Mynd 4). Verkid
er sprottid af &hyggjum listakonunar yfir hlynun jardar og felur i sér prju séfn; safn vatns,
orda og vedurfregna. Pad synir sterk tengsl Roni Horn vid jardsdgu islands, loftslag og
menningu. Verkid Vatn er safn af 24 glersdlum fylltum af vatni ar breeddum is ar mérgum
helstu joklum islands. | gimmigolfid eru greypt ord & islensku og ensku er tengjast innri
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Mynd 4 - Vatnasafnid (2011).

0g ytri pattum vedursins. Vedurfregnirnar eru hljédverk sett saman Ur vidtdlum og ségum
af vedurlysingum. Innsetningin bydur upp a svigrdm til ihugunar i einrdmi jafnframt pvi ad
nytast til allskyns félagslegra athafna fyrir neersamfélag Stykkisholms. betta verk er gott
daemi um gagnrynid vinnuferli listarinnar. I verkinu feerir Roni méalefnid sem han rannsakar
yfir i myndlikingu (Vatnasafnid, e.d.).

Oddny Eir Avarsdottir o.fl. (2011, bls. 208) heimspekingur segir um verkio:
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[Viotolin] bera vitni um tilraun myndlistarkonu til ad midla peim tengslum sem
verda a milli manna og dyra, manna og nattdrunnar, manna a medal, pegar
myndast nain en timabundin tengsl. begar stutt spjall um vedrid verdur um leid
spjall um mann sjalfan og pad sem skiptir mann mestu mali.

Roni Horn (2007) tengir inntak vidtalanna vid vatnid og synir i kennslufraedilegu samhengi
hvernig rannsékn & vidhorfum og reynslu peirra sem raett var vid skilar sér inn i verkid.
betta listaverk og vinnuferli pess endurspeglar a gagnryninn hatt samfélag okkar i vidu
samhengi og pvi hentar pad vel i menntun til sjalfbaerni. Haegt er ad spyrja um samhengio
a milli vedurlysinga og hraedslu vegna hlynunar jardar? Hvad hafa vedurlysingarnar med
okkar menningararf ad gera? Hvernig tengist vedrid og umhverfisahrif pess vid mannlega
tilveru og hegdun? Eru einhver tengsl vid vistfreedileg mérk jardarinnar?

Hvers eru listaverk megnug i menntun til sjalfbaerni?

Myndmenntakennarar verda ad velta fyrir sér hvernig best sé ad fjalla um listaverk i
myndmennt. [ listaverkum sem henta best til menntunar til sjalfbaerni bregst listamadurinn
vio pvi sem er ad gerast i samfélaginu. Pad eru listaverk sem taka & pélitiskum vanda-
malum, benda & rangleeti ofbeldis og tilgangsleysi ataka. Verk sem fjalla um félagslega
stodu einstaklingsins, vidhorf, gildi, sjalfsmynd pjoda eda kynhlutverk. Verk sem fjalla um
umhverfid og ahrif mannsins & pad. Verk sem henta sérstaklega vel eru pau sem hafa
pad ad markmidi ad vekja dhuga og yta vid vidhorfum ahorfandans. En hvad hafa lista-
verk fram ad feera?

Ljésmyndaseria Hrafnkels Sigurdssonar Conversion fra arinu 2006 gefur forsendur til
igrundunar. Han er byggd upp af r6d verka sem eru gerd eins og altaristafla par sem
mynd af ruslahaugi er & ytri vaengjum verkanna sem birtist &horfandanum pegar verkin
eru lokud (sja Mynd 5). En pegar verkin eru opnud birtist teerar ljosmyndir af landslagi

Mynd 5 — Hrafnkell Sigurdsson: Fourth Conversion, verkid lokad (2006).

Mynd 6 — Hrafnkell Sigurdsson: Fourth Conversion, verkid opid (2006).
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(sja Mynd 6). betta verk, Fourth Conversion, veitir rik taekifaeri til igrundunar um samhengi
ruslahaugsins a ytri vaengjum verksins vid pad hreina og teera landslag sem birtist ahorf-
anda pegar myndin er opnud.

begar fjallad er um umhverfisvernd i tengslum vid sjélfbaerni er mikilvaegt ad hafa i huga
ad hun er had morgum 6drum pattum. Umhverfid verdur ekki verndad nema félk bui vid
asaettanlegan efnahag og félagslegar adstaedur, byggdar a menningu samfélagsins. Med
umhverfisvernd er att vid vernd liffraedilegrar fjdlbreytni, vistkerfa, blsvaeda og dyra i Gt-
rymingarheettu, ad takmarka mengun og Urgang og ad ofnyta ekki & nattGruaudlindir.

petta verk Hrafnkels gefur nemendum forsendur til ad vinna med sambeerilegt verkefni
sem t.d. veeri haegt ad ljosmynda. Hvad gerist ef tiltekid svaedi er hreinsad og beett? Einn
nemandi i &fanganum Listir og sjalfbaerni lagdi fram verkefni par sem hann Iét 15 ara
grunnskdélanema utbua klippimynd. Markmidid var ad nemendur ynnu med neerumhverfi
sitt og veltu fyrir sér hvernig peir vildu breyta pvi. Hér eru myndir sem lysa pvi hvernig
akvedinn stadur i heimabze nemanda geeti breyst ef hreinsad yrdéi til (sja Mynd 7 og 8).

Mynd 7 og 8 — Onafngreindur 14 ara nemandi: Hverju vil ég breyta? (2011).

I verki Résu Gisladéttur, Otti vid 6vini framtidarinnar er yfirsterkari gledi minni yfir samtim-
anum (2006), synir listakonan upplystar gleerar plastfléskur, sumar med litudum vokva
(sja Mynd 9). Verkid er athugsad par sem pad synir draumkennd form og litbrigdi. En pad
er um leid vitnisburdur um hinn hraa veruleika neyslusamfélags samtimans sem i ofgnott
sinni hledur upp 6forgengilegum leifum i margfalt meira magni en daemi eru um i saman-
lagdri menningarségunni (Otti vid évini framtidarinnar ..., e.d.).

Mynd 9 — R6sa Gisladattir: Otti vid 6vini framtidarinnar
er yfirsterkari gledi minni yfir samtimanum (2006).
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Mynd 10 — Sigurdur O. Sigurdsson: Umbdir (2011).

begar hugad er ad pattum mannlegrar tilveru og velferdar parf ad lita til allra peirra patta
er snerta sjalfbaerni og samverkan peirra. petta verk skapar forsendur fyrir umraedur um
neyslu og orsakasamhengi neyslu. Hverju erum vid tilbuin ad férna fyrir eigin neyslu?
bPegar nemendum gefst teekifeeri til ad velja sér efnistok innan sjélfbeerni pa er neysla
morgum hugleikin eins og Rosu. Eitt af verkefnum i afanganum Listir og sjalfbaerni var ad
vinna med nemandum & ljdésmyndasérsvidi i Taekniskélans, skéla atvinnulifins. Einn nem-
andinn vann verk (sja Mynd 10) par sem myndefnid var viku drgangur af umbudum sem
alla jafna hefai farid i ruslid & heimili hans.

Listamadurinn RUri hefur gjarnan verid politisk i verkum sinum. Seinni ar hefur henni ver-
i6 mjég umhugad um tengsl mannsins vid j6rd og umhverfi. Verk hennar hafa verid synd i
tengslum vid &herslur a sjalfbaera préun, til ad mynda verkido Aqua — Silence (2006) en
pad vann hun fyrir fyrirteekio OSRAM, sem m.a. framleidir ljosaperur. Sj6 stoérir diédu-
skjair syna lifandi myndir af vatni med ymsu snidi; eins og 6ldur, fossa og jokla. Verkid
synir margbreytileg birtingarform vatnsins og métt pess og kveikir hugsun um nytingu
mannsins & orkuaudlindum. i pessu verki likt og svo mérgum 6drum eru samskipti manna
vid umhverfid yrkisefnid (Knezevic, 2009) (sja Mynd 11, 12 og 13).

Mynd 11, 12 og 13 — Rri: Aqua Silence (2009).
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I vidtali i Fréttabladinu (Omeelanleg nattarufegurd, 2008) segir Rari um verk sin:

Mannkynid virdist sifellt vilja sigra nattiruna, en pad er ekki til neinn sigur
gagnvart jordinni; pad eina sem vié getum sigrad erum vid sjalf med pvi ad
finna eitthvert gullid jafnvaegi med umhverfi okkar. Pad er eini sigurinn sem er
raunhaefur.

Pad er pvi mikilveegt ad bdrn og unglingar velti fyrir sér hverjar séu raunverulegar parfir
peirra til ad lifa gédu og innihaldsriku lifi. Studla ma ad pvi med verkefnum sem tengjast
peirra eigin reynslu og listaverkum sem fjalla um undirstédu alls lifs. | pessu verki eins og
morgum 6drum verkum Rdriar skodar hdn hid vidkveema samspil nattiru og mannkyns.
Verk hennar skapa forsendur til sidfreediumraedna vid nemendur um hvernig sé best ad
forgangsrada i lifinu.

Mynd 14 - Listkennslunemi: Orkuséun (2011).

Eitt af verkefnum afangans Listir og sjalfbeerni var ad myndgera malefni sem tengjast
sjalfbeerni. Einn nemandi vann myndverk (sja Mynd 14) sem synir fram & hve litid vid
purfum ad breyta i okkar eigin daglegum hattum til ad studla ad minni orkuséun.

Sum listaverk eru pess edlis ad pau fjalla um samfélagid. Ol6f Nordal var fengin til ad
vinna altaristéflu sem fékk nafnid Fuglar himinsins (2007) fyrir isafjardarkaupstad. Hin
valdi ad byggja altaristéfluna & ségunni um Lausnarann og léurnar (sja Mynd 15).

Vid gerd verksins hafdi hun ad leidarljési ad pad eetti ad hafa vida skirskotun, vera sprott-
id ar islenskri menningarhefd, tengjast umhverfinu og hafa personuleg tengsl vid séknar-
bornin i séfnudinum. Vid gerd verksins fékk han sjalfbodalida til ad vinna fugla sem
mynda altarist6fluna (Yfir 730 l6ur gerdar fyrir altaristoflu isafjardarkirkju, 2007). Verkid
samanstendur af 749 leirfuglum sem haegt er ad segja ad séu fulltrtar pess fjolbreytilega
og fjslmenningarlega héps er byr & isafirdi (sja Mynd 16, 17, 18 og 19).

Verkid sameinar alla baejarbla par sem svo stor hluti tok patt i gerd verksins. Allir sem a-
huga hoféu géatu tekid patt 6had aldri, stddu eda fyrri reynslu. Fuglarnir eru jafn fjélbreyttir
ao gerd og peir sem métudu pa sem er bein tenging vid fjdlbreytileika mannsins og mikil-
veegi félagslegs jofnudar og jafnréttis. begar hugad er ad félagslegum jéfnudi er synileiki

allra einstaklinga samfélagshopsins mikilvaegt atridi pvi synileikinn hefur bein ahrif a jafn-
rétti. betta verk Olafar eflir vitund um félagslega velferd i samfélaginu. Patttakendur pjalf-
ast i lydreedislegri heefni, m.a. félags- og samskiptafeerni og gagnrynni hugsun. Slik pjalf-
un hefur ahrif & allar akvardanir.

14



Listir og sjalfbaerni: Ahrifamattur sjénlista i menntun til sjalfbzerni

Mynd 16, 17, 18 og 19 - Sjalfbodalidar ad stérfum
vid gerd verksins Fuglar himinsins (2007).

Hugmyndafraedi menntunar til sjalfbaerrar préunar felur i sér ad pjalfa nemendur i lydraed-
islegum vinnubrégdum og vilja til studla ad breytingum i samfélaginu sem er geta til ad-
gerda (Ingélfur A. J6hannesson, 2008). Listaverkid Fuglar himinsins felur i sér getuna til
adgerda. | hvert skipti sem baejarbdar fara i kirkjuna og sja altaristéfluna eru peir minntir &
pann sameiningarkraft sem félst i gerd verksins. Ad vinna saman skapar sterkari lidsheild
og jakveedara samfélag.

Lokaord

Margir myndmenntakennarar sja sitt fag sem jadargrein i islensku skélasamfélagi. Nam
sem nemendur 6dlast i myndmennt er oft ekki metid til jafns vid pa pekkingu sem midlad
er i boklegum greinum. | samtélum héfundar vid myndmenntakennara hefur oft komid
fram ad peir upplifa sig mattvana gagnvart skélakerfinu og peim almennu &herslum sem
par rikja. PG svo ad peir séu gjarnan haféir med i verkefnum finnst peim ad hvorki séu
metin ad verdleikum vinnuferli né afrakstur myndmennta. Mikilveegt er ad freedimenn vid
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stofnanir sem mennta kennara ihugi hvernig best megi undirbla péa og styrkja stédu nyrra
myndmenntakennara i skélakerfinu.

Listir eru mikilvaegur lidur i samvinnu um menntun til sjalfbaerni. Slika menntun parf ad
byggja & sidferdilegum grunni sem geeti skapad almenna vidhorfsbreytingu og leitt til
bjartari framtidar fyrir alla. Grunnmenntun getti ad sameina pessi mikilveegu malefni i nami
sem byggir & sampeettingu listgreinakennslu og annarra almennra greina. Menntun til
sjalfbaerni tengist framtidarsyn og eetti ad fela i sér kennslu gagnrynnar hugsunar til ad
gera nemendur feerari um ad skilgreina gildi og 6dlast skilning & mikilveegi pess ad gripa
til adgerda og verda virkur patttakandi i samfélaginu (Breiting, 2005/2008). Listir eru mikil-
vaegar i tengslum vid baedi hug og hond og hafa vidteek ahrif. Listaverk geta kallad fram
margvisleg vidbrogd. Pau geta ordid tilefni til igrundunar likt og verk Hrafnkels Sigurds-
sonar og beint sjonum ad naersamfélaginu eins og altaristafla Olafar Nordal. Listaverk
eins og verk Rdsu Gisladottur kalla & umraedur um neysluvenjur; 6nnur listaverk fjalla um
undirstodu alls lifs eins og verk Rdariar. begar fjallad er um listaverk a pessum nétum pa
hafa listir vidtaek ahrif & heimsyn nemenda. Listir geta veitt nemendum taekifeeri til tjan-
ingar i midil sem er 6hddur tungumali. Listir byggja & imyndunaraflinu, pvi ad skapa eitt-
hvad nytt a sama tima og gamalli verkpekkingu er haldid vid. Sjalfsvitund nemenda getur
vaxid pegar listaverk eru skodud markvisst og i gegnum listidkun. Listir geta snert vid til-
finningum nemenda, veitt innri frid, skapad spennu, nyjar hugmyndir, gefid rad, vakio
samkennd, reitt til reidi eda hreyft vid ahorfendum. Listir geta breytt viohorfum. Mikilveegt
er ad allir kennarar fai i sinu nami stadg6da menntun i malefnum er tengjast sjalfbaerri
proun. Kennslufreedi hverrar greinar verdur ad gera malefninu skil til pess ad nemendum
verdi tamt ad laga efnid ad inntaki kennslunnar.
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