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Tilgangur pessarar rannsoknar var ad draga upp heildarmynd af préun stafapekk-
ingar, umskraningarhaefni og lesskilnings islenskra barna fra fjogra til atta ara ald-
urs. Fylgst var med tveimur hépum 111 barna um priggja ara skeid en pau voru
fiogra og sex ara vid upphaf rannsdknarinnar. Greinin er i beinu framhaldi af fyrri
umfjoéllun (Freyja Birgisdottir, 2010) par sem athyglinni var beint ad préun leesis
fyrstu tvo ar verkefnisins. [ greininni verdur fjallad um nidurstédur fyrir 6l prja ar
gagnasoOfnunarinnar og leitast vid ad draga upp nakvaema heildarmynd af pvi
hvernig islensk bérn na tékum a grunnpattum leesis a pvi timabili sem rannsdéknin
i heild sinni spannar. Helstu nidurstodur voru peer ad stafapekking yngri aldurs-
hépsins var komin vel 4 veg adur en formleg lestrarkennsla héfst. Feerni eldri héps-
ins i umskraningu og lesskilningi jokst markteekt a milli fyrsta, annars og pridja
bekkjar, pé heldur haegdist & framforum eftir pvi sem leid & skélagonguna. Einstak-
lingsmunur var mikill 61l &rin en um pad bil tveimur &rum munadi a lestrarfeerni
peirra barna sem stodu verst ad vigi i lestri og peirra sem stodu sig best. bessar
nidurstédur undirstrika naudsyn pess ad fylgjast vel med peim bérnum sem eiga i
erfidleikum med lestur strax i fyrsta bekk.

Hofundur er lektor vid Menntavisindasvid Haskéla islands.

Development of literacy from the age of four to eight

The purpose of this research was to explore the acquisition of letter knowledge,
decoding and reading comprehension among 4 to 8 year old children. Partici-
pants were two groups of 111 children who were followed for three years. The
results were that the letter knowledge of the younger group was already well
developed at the onset of school. The older children made significant gains in
reading comprehension and decoding between grades one, two and three, al-
though the rate of their improvement decreased somewhat as they proceeded
through school. There were still marked individual differences in reading in all
three grades, with the literacy skills of the lowest scoring group being almost two
years behind that of the highest scoring group yeach schoolyear. These results
underline the importance of trying to identify children who have difficulties in
learning to read as soon as in the first grade.

The author is assistant professor at the School of Education, University of Ice-
land.
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Inngangur

Laesi (e. literacy) visar til haefninnar til pess ad skilja og nota ritmal i mismunandi sam-
hengi og tilgangi. Rannsoknir benda til pess ad grunnurinn ad farsaelu nami i lestri og
ritun sé lagour snemma a lifsleidinni. Strax a leikskolaaldri fara born ad 6dlast skilning &
hlutverki og tilgangi ritmals, auk pess sem mikilveegur grunnur & sviéi mal- og félags-
proska er i smidum a peim tima (Lonigan, Burgess og Anthony, 2000; Scarborough,
2002). begar i skolann er komid og formleg lestrarkennsla hefst er hin teeknilega hlid
lesturs i fyrirrmi, en han felst fyrst og fremst i pvi ad leera heiti og hljéd bokstafanna og
hvernig umbreyta ma bokstéfum i hlj6d og tengja pau saman i ord. Lesskilningur faerist
svo i forgrunn & seinni stigum lestrarnamsins pegar bdrn hafa nad nokkurri feerni i um-
skraningu.

Rannsoknir benda til pess ad strax a fyrsta ari i grunnskoéla sé mikill einstaklingsmunur a
flestum péattum laesis og sé ekkert ad gert, aukist s& munur frekar en minnki pegar lida
tekur & skoélagonguna (Sideridis, 2011; Stanovich, 1986). Af peim s6kum er mikilveegt ad
draga upp nadkveema heildarmynd af pvi hvernig born na tokum a mismunandi pattum
lesturs og kanna hvad hefur ahrif & feerni peirra & pvi svidi. A undanférnum aratugum hef-
ur fjdldi kenninga sem lysir peim meginprepum sem bodrn ganga i gegnum i laesisferlinu
verid settur fram (Ehri, 1992; Frith, 1985; Marsh, Friedman, Welch og Desberg, 1980).
Flestar eiga pad p6 sammerkt ad byggjast & ranns6knum a enskumeelandi bérnum, en
vaxandi fjéldi rannsékna sem byggjast a samanburdi & milli tungumala benda til pess ad
rithattur hafi mikil ahrif & hvernig bérnum seekist lestrarnamid. Til deemis hefur komid i ljés
aod born sem leera ad lesa & tungumalum par sem mikid samraemi er & milli stafs og
hljéds, eins og t.d. finnsku og itdlsku, eru mun fljétari ad na tékum & umskraningu en born
sem leera ad lesa & tungumalum par sem samspil stafs og hljéds er éreglulegra, eins og
t.d. ensku eda donsku (Landerl og Wimmer, 2008; Seymour, 2005a; Winskel og Widjajap,
2007; Ziegler og Goswami, 2005). bvi getur verid varasamt ad yfirfaera nidurstodur leesis-
rannsékna fra einu tungumali yfir a annad.

Rannsoéknir & lestrarndmi islenskra barna eru enn af skornum skammti. Hépur islenskra
nemenda tok patt i fjolpjodlegri samanburdarrannsékn par sem tilgangurinn var ad kanna
framfarir i lestri og stafapekkingu & fyrsta ari grunnskdélans (Anna Sigridur brainsdattir,
Baldur Sigurdsson og Rannveig Lund, 2006; Rannveig Lund, Baldur Sigurdsson og Anna
Sigriour brainsdattir, 2005). Samkveemt peirri flokkun sem studst var vid i rannsokninni er
rithattur islensku frekar grunnur (mikil samsvorun a milli stafs og hlj6ds) og svipar ad pvi
leyti til rithattar grisku, pysku, speensku, norsku og itélsku. Framfarir islensku nemend-
anna i lestri voru p6 mun heegari og einstaklingsmunur meiri en gerdist & medal peirra
nemenda sem t6ludu ofangreind tungumal. bessar nidurstodur komu fram pratt fyrir ad
baedi hljédkerfisvitund og stafapekking islensku barnanna veeri mjog géd midad vid dnnur
patttékulond (Rannveig Lund o.fl., 2005; Seymour, 2005a).

Ad framansdgdu ma vera ljést ad enn er mérgum spurningum ésvarad um lestrarpréun
islenskra nemenda. | pessari grein verda kynntar nidurstédur Gr islenskri rannsokn a
proska, mali og leesi fijdgurra til atta barna par sem fylgst var med tveimur aldursh6pum
um priggja ara skeid. Greinin er i beinu framhaldi af umfjéllun sem birtist i Radstefnuriti
Netlu — Menntakviku 2010 (Freyja Birgisdottir, 2010), par sem athyglinni var beint ad pré-
un leesis fyrstu tvo &r gagnasofnunarinnar pegar yngri hdpurinn var fjégra og fimm ara og
eldri hépurinn i fyrsta og 68rum bekk. | pessari grein verdur fjallad um nidurstédur fyrir 6ll
prju ar gagnaséfnunarinnar og leitast vio ad draga upp nadkveema heildarmynd af pvi
hvernig islensk born na tokum a grunnpattum leesis a pvi timabili sem rannsoknin i heild
sinni spannar, p.e. fra fjégra til atta ara aldurs. Sjonum verdur einkum beint ad préun
priggja grunnpatta laesis; stafapekkingar, umskraningarhaefni og lesskilnings.
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Proun stafapekkingar

bekking barna & heitum og hlj6dum bdékstafanna er ein sterkasta forsparbreytan fyrir
gengi peirra & fyrstu &rum lestrarnamsins (Schatschneider, Fletcher, Francis, Carlson og
Forman, 2004; Torppa, Poikkeus, Laakso, Eklund og Lyytinen, 2006). Mikilveegi pessa
sambands byggist fyrst og fremst a pvi ad i ritmalum sem byggjast a latneska stafréfinu
standa bokstafirnir eda hin ritudu takn fyrir einsték hljéé tungumalsins. Til pess ad geta
leert ad lesa slikt ritmal er skilningur & tengslunum parna a milli pvi naudsynleg forsenda.
Morg bérn leera sina fyrstu bokstafi & leikskolaldri. | fyrstu takmarkast kunnétta peirra
gjarnan vid stafi i peirra eigin nafni eda annarra sem pau pekkja, en smatt og smatt baet-
ast fleiri stafir vid — einkum peir sem birtast reglulega i peirra nanasta umhverfi (Levin,
Shatil-Carmon og Asif-Rave, 2006; Molfese o.fl., 2006). Skilningurinn & samsvdérun stafs
og hljods er pé yfirleitt nokkud brotakenndur & pessum aldri og oft erfitt ad koma bérnum i
skilning um ad peir sem til deemis heita Sélveig eda Snorri eiga stafinn S af akvedinni
asteedu. Flest born uppgoétva petta po ad lokum og syna rannséknir ad frammistada barna
i maelingum sem meta pekkingu & heitum békstafanna er oftast farin ad nalgast rjafur i lok
fyrsta bekkjar en heldur lengri tima virdist p6 taka ad ddlast pekkingu & hljd6dum stafanna
(Levin o.fl., 2006).

Samkvaemt nidurstddum fjélpjédlegu leesisrannséknarinnar sem vikid var ad hér ad fram-
an virdist proun stafapekkingar islenskra nemenda med svipudu snidi og gerist ad jafnadi
i 8drum Evropulondum. Vid upphaf skélagongunnar pekktu islensku nemendurnir 61%
stafaheitanna en i lok skolaarsins var pad hlutfall komid upp i 97% (Rannveig Lund og
Baldur Sigurdsson, 2010). Grunnskélabdrnunum, sem toku patt i peirri rannsékn sem hér
er til umfj6llunar (Freyja Birgisdéttir, 2010), gekk p6 ekki eins vel, en samkvaemt nidur-
stodum fyrir fyrstu tvd &r gagnasofnunnarinnar er stafanami hja islenskum grunnskéla-
nemendum ekki ad fullu lokid fyrr en i lok annars bekkjar. P& pekktu péatttakendur rann-
séknarinnar heiti stafanna i 96% tilvika og hlj6d peirra i 89% tilvika. Stafapekking pessa
hops virdist pvi um pad bil ari & eftir stafapekkingu barnanna sem toku patt i fjolpjédlegu
rannsokninni. Asteedan fyrir pessu misraemi er ekki ljés en benda ma & ad fjoldi islensku
patttakendanna i fj6lpjodlegu rannsékninni var adeins 35 (samanborid vid 111 hér) og pvi
akvedin heetta 4 ad nidurstdédur sem byggjast a svo litlu Urtaki gefi ekki alveg nakveema
mynd af eiginleikum pydisins, sem i pessu tilfelli er 6l bérn i fyrsta bekk & islandi. Sveiflur
milli &rganga geta po einnig haft sitt ad segja. I fyrri umfjéllun um pessa rannsékn (Freyja
Birgisdéttir, 2010) var til deemis vakin athygli vakin & pvi hversu god stafapekking leik-
skélahdpsins var en vid upphaf rannsoknarinnar pekkti s& hdpur teeplega helming staf-
anna ad medaltali og &ri sidar gatu pessi somu born nefnt 71% stafanna, eda 20 af peim
28 stéfum sem spurt var um. bad er adeins premur stéfum faerra en bérnin i eldri hépnum
voru faer um ad nefna pegar pau voru ad ljuka fyrsta bekk. Samkvaemt pessum nidurstoo-
um virdist pvi heldur haegja & framforum i stafapekkingu eftir ad i skolann er komid. Naud-
synlegt er p6 ad hafa i huga ad ekki er um sama hopinn ad reeda og pvi ekki haegt ad uti-
loka ad eldri hépurinn sem tok patt i pessari rannsokn hafi tilheyrt slakari argangi en born-
in sem skipudu yngri hépinn. Samanburdur & milli pessara tveggja hépa geeti pvi verid
varasamur. NU pegar pridja ario hefur baest vid gagnasafnid hafa bérnin sem byrjudu fjég-
urra &ra i rannsékninni lokid fyrsta bekk og pvi haegt ad bera frammistédu peirra beint
saman vid frammistédu barnanna i eldri hdpnum pegar pau voru & sama aldri. Ef enginn
munur kemur fram 4 feerni hépanna i stafapekkingu ma lita & pa sem eina heild, annars
ekki.

pratt fyrir ad stafapekking proist 4 tiltdlulega sk6mmum tima er mikilveegt ad benda & ad
bdrn eru mjog misfljét ad laera heiti og hlj6d stafanna og jafnvel i 6drum bekk ma finna
nemendur sem enn eru 68ruggir & pessu svidi (Torppa o. fl. 2006). Til skyringar & pessum
einstaklingsmun hefur verid bent a ad mikill munur er & hversu mikla leidségn born hljéta
baedi heima fyrir og i leikskéla og pekking peirra a stéfum vid upphaf skélagéngunnar pvi
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mjog mismikil. Pau bérn sem kunna marga stafi i byrjun fyrsta bekkjar hafa forskot sem
onnur bdrn, sem minna kunna, geta att erfitt med ad vinna upp (sja yfirlit i Molfese o.fl.,
2006). Nylegar rannsoknir & préun stafapekkingar benda p6 til pess ad skyringin sé ekki
alveg svo einféld. Til deemis syndi langtimarannsékn Torppa og félaga (2006) ad peir
paettir sem veittu sterkusta forspa um erfidleika vio ad tileinka sér békstafi i fyrsta bekk
voru hljédkerfisvitund, hljodminni og hradi vid ad nefna stafina. bessar breytur héldu for-
spargildi sinu jafnvel eftir ad tekid hafdi verid tillit til greindar, ahuga barns & lestri og um-
hverfislegra breyta, eins og t.d. menntunar médur og stafakennslu heima fyrir. Pessar nié-
urstoour benda til pess ad pekking & heitum og hljédum stafanna byggist ekki adeins a
umhverfislegum péattum, heldur einnig & feerni vido ad vinna med hljédkerfi tungumalsins.

Rannsoéknir & stafapekkingu islenskra barna hafa ad mestu leyti verid lysandi (Freyja
Birgisdéttir, 2010; Rannveig Lund og Baldur Sigurdsson, 2010) og pvi erfitt ad segja til um
med vissu hvada peettir hafi sterkust ahrif & hversu vel peim gengur ad tileinka sér heiti og
hlj6d bokstafanna. b6 ma gera fastlega rad fyrir ad paer breytur sem nefndar voru hér ad
framan — feerni i hljoddrvinnslu og umhverfislegir paettir eins og menntunarstig foreldra,
lestrarvenjur fiélskyldunnar og leidségn heima fyrir og i leikskéla — hafi einnig sterk &hrif
hér. b6 ma benda & ad islenskt samfélag hefur I6ngum verid talid fremur einsleitt en pad
pydir ad bakgrunnsbreytur hafa ekki alltaf sama haa skyringargildio hér og gerist i morg-
um 6drum [6ndum.

NU pegar pridja arid hefur baest vid gagnasafnid verdur reynt ad draga upp heildarmynd
af préun stafapekkingar fra fijdgurra til atta ara aldurs og kanna hvada paettir hafi ahrif par
a. Sjénum verdur einkum beint ad stafapekkingu a aldrinum fjégra, fimm og sex ara og
meginaherslan 16gd & ad lysa helstu framférum a pessu timabili og kanna hvada umhverf-
is-, félags- og hugraenu peettir a leikskolaaldri spai fyrir um arangur & pessu svidi pegar i
skoélann er komid.

A0 na tokum a umskraningu

Umskraning er i brennidepli & fyrstu stigum lestrarpréunarinnar og visar til haefni barna til
pess ad umbreyta stéfum i hljod og tengja pau saman i ord. Miklu mali skiptir ad bérn nai
godum tékum & pessum hluta lestrarnamsins par sem nakvaemur, lidlegur og fyrirhafnar-
laus lestur er ein meginforsenda pess ad haegt sé ad beina athyglinni ad innihaldi og
merkingu textans (Hoover og Gough, 1990). i fyrstu krefst umskraning mikillar fyrirhafnar
og orku, en sma&m saman med aukinni sefingu fara pau ord sem bérn lesa oftast ad fest-
ast i sjonreenu ordasafni hugans. Lesandinn getur pvi kallad fram rétta hljodmynd ordsins
og merkingu pess mjog hratt og an fyrirhafnar — an pess ad purfa umskra ordéid staf fyrir
staf. bessi ,sjénraeni lestur” eda ,sight word reading“ er pad sem stefnt er ad a fyrstu
stigum lestrarkennslu (Ehri, 1992).

Ein pekktasta kenningin sem sett hefur verid fram um préun umskraningar er kenning
Ehri (1992) par sem pvi ferli er lyst i fjorum stigum. Fyrsta stigid kallst undanfari bokstafs-
stigs (e. pre-alphabetic phase) og lysir pvi pegar born ,lesa“ ord sem birtast reglulega i
peirra nanasta umhverfi. Born & pessu stigi hafa pé mjog takmarkada pekkingu & tengsl-
um stafs og hljods og hafa pvi litlar forsendur til pess ad umskra ordid. Lestur & pessu
stigi grundvallast pvi & ad leggja ymis aberandi Gtlitseinkenni ordsins & minnid og bera
kennsl & pad Gt fra pvi. A naesta stigi, sem Ehri kallar 6fullkomid bokstafsstig (e. partial
alphabetic phase), er hlj6dkerfisvitund ad prdast og bérn byrja ad na tokum a ad greina
ord nidur i einstaka hljodunga. Stafapekking eykst einnig, en par sem hun er enn 6full-
komin eru bérn a pessu stigi adeins faer um ad tengja hluta békstafanna i ordinu vid sam-
svarandi hljod. Oft er um fyrsta og sidasta staf ordsins ad reeda, par sem peir eru mest
aberandi. Bérn a pessu stigi hafa pvi tilhneigingu til pess ad rugla saman ordum sem
hljéma likt. bridja stigid kallast fullkomid békstafsstig (e. full alphabetic phase) en pa fara



bréun laesis fra fjogra til atta ara aldurs

bérn ad mynda tengingar & milli allra békstafa og hljéda i ordinu og verda pannig feer um
ad umskra okunn ord staf fyrir staf. Lestur peirra verdur pvi mun ndkveemari en adur, en
er enn frekar haegur og krefst talsverdar orku. Sidasta stigid nefnir Ehri heildreent bok-
stafsstig (e. consolidated alphabetic phase). A pvi stigi er umskraningin ordin mjég pjalfud
og lesandinn getur kallad fram rétta hlj6dmynd nanast fyrirhafnarlaust.

Fra pvi ad Ehri setti kenningu sina fram hefur hin hlotid mikla umfjéllun og viédtaekan
studning. Eins og flestar adrar kenningar um préun laesis byggist hin p6 & rannséknum &
enskumeelandi bérnum en eins og getid var um hér ad framan eru sterkar visbendingar
um ad lestrarpréun sé nokkud breytileg eftir pvi & hvada mali lesio er. bad a ekki sist vio
um faerni i umskraningu par sem han métast mikid af pvi hversu hatt samreemi er & milli
stafs og hljods (Landerl og Wimmer, 2008; Seymour, 2005b; Winskel og Widjajap, 2007;
Ziegler og Goswami, 2005). Enskur rithattur er mjog éreglulegur i pessu tilliti, sem endur-
speglast i haegum framférum enskra grunnskolabarna i leesi og miklum einstkalingsmun
lengi framan af (Seymour, 2005b). Hljodraen uppbygging atkvaeda i ensku er einnig frem-
ur flokin, en rannséknir benda til pess ad born sem tala tungumal med flékna atkveeda-
gerd geri ad jafnadi fleiri villur i lestri en born sem tala tungumal med einfalda atkveeda-
gerd (Cossu, 1999). Tengsl stafs og hljéds eru aftur a méti mjog regluleg i rithaetti tungu-
mala eins og finnsku og itélsku, enda eru finnsk og itélsk boérn fljét ad na tokum & um-
skraningu.

Eins og greint var fra hér ad framan benda nidurstddur fjélpjodlegu rannséknarinnar &
leesi til pess ad préun umskraningar hja islenskum bérnum sé talsvert floknara ferli en
eetla meetti Ut fra ritheetti islensku. Baedi voru framfarir islensku nemendanna i lestri mun
haegari en gerdist & medal peirra nemenda sem tdludu tungumal sem islenskur rithattur
var flokkadur med (grisku, pysku, speensku, norsku og itdlsku) auk pess sem munur a
milli einstaklinga var mikill. Samraemi milli stafs og hlj6ds og ordlengd hafdi einnig mun
meiri ahrif & ndkvaemni i umskraningu hjé islensku nemendunum en nemendum sem tala
Onnur tungumal med gagnsaejan rithatt, eins og til deemis spaensku og grisku (Seymour,
2005a).

bessar nidurstddur endurspegludust ad nokkru leyti i greiningu & gégnum fyrir fyrstu tvo
ar rannsoknarinnar sem hér er til umfjollunar (Freyja Birgisdottir, 2010). Gengi grunn-
skélabarnanna & lestraprofinu sem lagt var fyrir var mjog breytilegt eftir pvi hversu flokinn
rithattur ordanna var, sérstaklega i fyrsta bekk. A peim timapunkti gekk bérnunum nokkud
vel med ord sem hafa einfaldan rithatt, eins og t.d rim og sonur, en attu aftur & méti tals-
vert erfidara med ord sem innihalda samhljédaklasa. Verst gekk peim p6 ad lesa ordin
begar fleiri en einn stafur var & méti hverju hljodi — medalhlutfall réttra svara i slikum til-
fellum var a bilinu 20—-27% eftir pvi hvort tilfellin voru eitt (eins og i ordinu lumma) eda tvo
(eins og i ordinu hrygg). Umskraningarhaefni barnanna jokst aftur a moti mikio & pvi ari
sem leid & milli fyrirlagnanna og virtist rithattur ekki hafa jafn mikil &hrif & frammistédu
peirra og i fyrsta bekk. Pau attu enn audveldast med ad lesa ord sem hafa einfaldan rit-
hatt (hvort sem pau voru med samhljédaklasa eda ekki) en ekki maeldist markteekur mun-
ur 4 getu barnanna vid ad lesa ordin eftir pvi hvort fravik fra fullkominni samsvérun stafs
og hljéds voru a einum eda tveimur stddum i ordinu.

Likt og i rannsékn Seymours og félaga var mikill munur & milli einstaklinga i umskraningu
i lok fyrsta bekkjar (Freyja Birgisdéttir, 2010). Laegstu 25% barnanna géatu adeins lesid eitt
ord ad medaltali & umskraningarpréfinu sem lagt var fyrir en efstu 25% barnanna géatu
lesid 38 ord (af 48) ad medaltali. Rannséknir syna ad feerni i lestri er mjog stédug yfir tima
en adeins 5-10% barna sem byrja lestrarnamid vel munu lenda i vandreedum seinna. 65—
75% peirra sem eiga i erfidleikum & fystu stigum namsins munu eiga svo afram (Scarbo-
rough, 2002). Su spurning sem vaknar i framhaldi af pessum nidurstédum er pess vegna
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hvad verdi um bornin sem skipa pennan slakasta hép. Munu pau smam saman né sér a
strik i lestri og jafnvel nalgast jafnaldra sina eda munu pau ef til vill dragast enn lengra
aftur ar? Nidurstédur um fyrstu tvé ar rannsoknarinnar syndu ad boérnin i peim hépi toku
miklum framférum a milli ara og gatu lesio riman helming ordanna a umskraningarprofinu
rétt vio lok annars bekkjar. bad sama gilti um naest slakasta hépinn, i lok fyrsta bekkjar
gatu pau adeins lesio teeplega 20% ordanna rétt, en pad hlutfall var komid upp i raim 70%
ari sidar. Sa hépur sem aftur a moti tok hvad minnstum framférum & milli ara voru bérnin
sem stédu sig best i fyrsta bekk en pau beaettu ekki vid sig nema fimm ordum ad medaltali.
Pessar nidurstoour vekja spurningar um hversu vel er hlid ad aframhaldandi lestrarnami
peirra barna sem eru flj6t ad na tékum a fyrstu stigum lestrarnamsins. pess ber p6 ad
geta ad ordunum a umskraningarpréfinu er radad eftir pyngd en pad geeti att sinn patt i
pvi hvers vegna pau sem lengst eru komin toku ekki meiri framférum en raun bar vitni.
Nidurstdédurnar gefa einnig tilefni til bjartsyni fyrir hdnd seinfeerustu nemendanna, en engu
ad siodur er mikilveegt ad hafa i huga ad pratt fyrir ad slakasti hépurinn hafi mikid baett sig i
lestri & milli ara var geta barnanna i peim hopi mun lakari en annarra nemenda 4 sama
aldri i 60rum bekk. bvi verdur athyglisvert ad sja hvernig pessir hdpar koma til med ad
standa sig & pridju og sidustu fyrirlégn rannséknarinnar, en pa eru pau komin i pridja
bekk. Sérstaklega verdur ahugavert ad sja hvort slakasti hépurinn heldur afram ad beeta
sig eins mikid og hann gerdi a milli fyrsta og annars bekkjar.

Lesskilningur & fyrstu premur arum grunnskdlans

pott feerni i umskraningu sé mikilveegur afangi i lestrarnami barna tryggir hin ekki ein og
sér ad born skilji pad sem lesid er. Lesskilningur er lokatakmark lesturs og felur i sér
haefni til pess ad skilja margs konar texta sem settur er fram i mismunandi samhengi og
tilgangi. Raetur hans liggja ad stérum hluta i méalproska, og pa einkum peim pattum sem
lata ad malskilningi og ordraedufeerni. Reynsla, almenn pekking, alyktunarheefni og pekk-
ing & eigin hugsun eru po peettir sem allir hafa verulega &hrif & hversu vel nemendur skilja
mismunandi tegundir texta (Cain og Oakhill, 2006; Perfetti, Landi og Oakhill, 2005). A
fyrstu stigum lestrarnamsins moétast pé lesskilningur mikio af umskraningarfeerni barna,
en fylgnin par & milli i fyrsta og 6drum bekk er oft i kringum r= 0.6 (Gough, Hoover og
Peterson, 1996). Astaedan er fyrst og fremst st ad pegar barn parf ad stauta sig i gegnum
texta er mikid alag & vinnsluminni og pvi litid svigram til pess ad einbeita sér ad innihaldi
hans. Orkan fer pess vegna ad miklu leyti i ad reyna ad bera ordin fram rétt. Af peim sok-
um er mjog mikilvaegt ad boérn nai godum tékum & umskraningu pvi ad pannig leggja pau
einnig grunn ad gédum lesskilningi. En prétt fyrir ad lesskilningur sé ekki kominn & fullan
skrid i byrjun lestrarndms benda rannsoknir sterklega til pess ad mikilvaegt sé ad leggja
sérsaka raekt vid ymsa pa peetti sem tengjast lesskilningi strax fra byrjun, eins og til deem-
is ordaforda (Biemiller og Boote, 2006).

Oft getur verid nokkud snuid ad meta lesskilning hja byrjendum i lestri par sem peir hafa
ekki nad neegilega gédum tokum & umskraningu. Stundum er farin sa leid ad meta hlust-
unarskilning i stadinn fyrir lesskilning, til deemis pegar markmidid er ad finna born i
ahaettu fyrir lesskilningserfidleika. Algengasta leidin er pé ad bidja bérn um ad lesa stutta
texta og svara spurningum ur efni peirra. NARA (Neale analysis of reading ability) er
stadlad lesskilningsprof sem byggir & slikri adferd og er mikid notad vid ad meta lesskiln-
ing grunnskolabarna (Neale, 1997). Meginkosturinn vid pad préf er ad pad hentar vel
yngstu lesendunum par sem stystu ségurnar eru ekki nema um 20 ord & lengd og inni-
halda ord sem audvelt er lesa. Annar mikilveegur kostur er ad meirihluti spurninganna
sem koma i kjolfar textanna krefst pess ad born dragi einhvers konar alyktun at fra inni-
haldi peirra en eins og 4dur sagdi er alyktunarhaefni mikilveegur pattur i skilningi & rituéu
mali og erfidleikar a pvi svidi er eitt sterkasta einkenni peirra sem eiga vid sértaeka les-
skilningserfidleika ad etja (Cain og Oakhill, 2006).
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EKKi eru til nein stodlud lesskilningsprof & islandi sem eetlud eru nemendum i fyrsta bekk.
Stadlad lesskilningspréf sem nefnist Ordartin er pé i préun og er eetlad nemendum i pridja
til attunda bekk. Hofundar pess eru Dagny Birnisdottir, R6sa Eggertsdoéttir og Amalia
Bjornsdottir. Fyrir pessa rannsékn var farin su leid ad bua til nytt préf byggt a sému adferd
og beitt er i NARA (sj& nanari lysingu hér & eftir og i Freyja Birgisdottir, 2010). Eins og vid
var ad blast var arangur barnanna i lesskilningi ekki mjég gédur i fyrsta bekk, enda feest
farin ad lesa samfelldan texta. bau gatu pvi yfirleitt ekki lesid meira en tveer af peim fimm
sbgum sem voru & lesskilningsprofinu. Ari sidar voru pau flest farin ad lesa prjar til fijorar
sogur og jokst hlutfall réttra svara vid spurningum Ur efni peirra Gr 20% i 44%. Likt og &
umskraningarproéfinu var einstaklingsmunur pé mikill — sterkustu 25% barnanna svérudu
rdmum helmingi spurninganna rétt, en bornin sem skipudu slakasta hépinn gatu ekki
svarad einni einustu spurningu rétt. Jafnframt téku slékustu bérnin mun meiri framférum a
milli fyrsta og annars bekkjar en bérnin sem maettu sterkust til leiks i fyrsta bekk, 6fugt vio
pad sem buist var vid (Freyja Birgisdottir, 2010). Mjog ahugavert verdur pvi ad sja hvort
sama mynstur kemur fram nud pegar patttakendur rannséknarinnar eru komnir i pridja
bekk og nokkur skridur aetti ad vera kominn a lesskilningsfeerni peirra.

Kynjamunur og laesi

Nidurstédur fjolpjédlegs samanburdar & lesskilningi grunnskoélabarna benda til pess ad
stulkur standi drengjum nokkud framar a pvi svidi og eru islensk grunnskélabérn par eng-
in undantekning (Almar M. Halldérsson, Ragnar F. Olafsson, Oskar H. Nielsson og Julius
K. Bjornson, 2009; Almar M. Halldérsson, Ragnar F. Olafsson, Julius K. Bjérnson og Sig-
urgrimur Skulason, 2007; Ming Chui, McBride-Chang, 2006; Mullis, Martin, Kennedy og
Foy, 2007; OECD, 2010). Margvislegar asteedur hafa verid nefndar fyrir pessum kynja-
mun, eins og til deemis ad drengir hafi minni ahuga & lestri og lesi pvi minna en stulkur
(McKenna, Kear og Ellsworth, 1995; Logan og Johnston, 2009), ad drengjum og stulkum
henti mismunandi lestrarkennsluadferdir (Logan og Johnston, 2010), og ad drengir & leik-
skolaaldri standi veikari f6tum hvad vardar ymsa peetti sem flokkast undir byrjendalaesi,
eins og til deemis stafapekkingu, hljodkerfisvitund og ordaforda. Kynjamunur & meelingum
a byrjendalaesi er p6 oftast ekki mikill, pegar hann er til stadar. (Chatterji, 2006). Einnig
eru viovarandi spurningar um pad hveneer nakvaemlega kynjamunur i lestri kemur fram,
en i flestum rannséknum, sem synt hafa fram mun a lestrarfeerni drengja og stulkna, hafa
pétttakendur verid komnir nokkud vel 4 veg i lestri (Ming Chui og McBride-Chang, 2006;
Mullis o.fl., 2007; OECD, 2010). Ekki var kannadur kynjamunur & fyrri stigum pessarar
rannsoknar (Freyja Birgisdottir, 2010) og pvi &hugavert ad sja hvort hann sé fyrir hendi
strax a fyrstu stigum lestrarndmsins og ef svo er, & hvada svidum leesis hann er mestur.

Rannso6knarspurningar

Eins og umfjdllunin hér ad framan ber med sér er préun leesis flokid ferli sem métast af
morgum samverkandi pattum. Rithattur er einn pessara ahrifapatta en bérn sem leera ad
lesa a tungumalum par sem mikid samreemi er a milli stafs og hljéds eru mun fljétari ad
na tokum & umskraningu en born sem laera ad lesa tungumal med 6reglulegri rithaetti.
Eins og fram hefur komid eru visbendingar um ad arangur islenskra barna i lestri sé ekki
eins godur og veenta meetti Ut fra rithaetti islensku. Framfarir i umskraningu eru heegari en
gerist a medal jafnaldra sem leera ad lesa tungumal sem hafa sambeerilegan rithatt og is-
lenska og einstaklingsmunur a fyrstu stigum lestrarnams er mikill (Freyja Birgisddttir,
2010; Seymour, 2005a). Lesskilningur a fyrstu skélaarunum virdist einnig sama marki
brenndur (Freyja Birgisdottir, 2010). G6du fréttirnar eru hins vegar paer ad miklar framfarir
verda i lestri strax i 6drum bekk, ekki sist & medal peirra barna sem standa slakast ad vigi
eftir fyrsta skélaarid (Freyja Birgisdéttir, 2010). Spurningin er aftur & moéti hvort s préun
heldur afram eda hvort slakasti hGpurinn stadni ef til vill og dragist enn frekar aftur Ur jafn-
Oldrum sinum. Nidurstodur fjdlpjédlegra samanburda & lesskilningi grunnskélabarna
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benda til pess ad stulkur standi drengjum nokkru framar & pvi svidi og eru islensk grunn-
skélabérn par engin undantekning. Po er ekki ljdst hvenaer ndkveemlega pessi kynjamun-
ur kemur fram og hvers vegna. Eins og adur kom fram var kynjamunur ekki kannadur &
fyrri stigum pessarar rannséknar (Freyja Birgisdéttir, 2010) og pvi ahugavert ad skoda
hann & fyrstu stigum lestrarnams.

Megintilgangur pessarar rannsoknar var ad skoda leesisproun islenskra barna & aldrinum
fiogurra til atta ara. Rannsoknin er hluti af steerra verkefni sem er aetlad ad veita yfirsyn
yfir stédu leik- og grunnskoélabarna & nokkrum lykilsvidum proska og kanna tengsl peirra
vid préun leesis og gengi i nami almennt (Hrafnhildur Ragnarsdattir, Steinunn Gestsdéttir
og Freyja Birgisdottir, 2009). Fylgst var med tveimur hépum fjdgurra og sex ara barna i
prja ar. Eins og komid hefur fram hafa gréfar nidurstédur um fyrstu tvd ar gagnasoéfnunar-
innar pegar verid birtar (Freyja Birgisdottir, 2010) en na pegar pridja arid hefur baest vid
gagnasafnid gefst teekifeeri til pess ad svara spurningum sem risu i kjolfar peirrar umfjoll-
unar og draga upp nakveemari heildarmynd af pvi hvernig islensk bérn na tékum a grunn-
pattum leesis. Leitad verdur svara vid tveimur meginspurningum:

a) Hvada breytingar verda & stafapekkingu, umskraningarheefni og lesskilningi
barna & aldrinum fjégurra til atta ara?

b) Er markteekur kynja- og einstaklingsmunur & pessum svidum og ef svo er,
breytist hann med aldri og skolagdngu?

Aoferd

Rannsdknarsnid

Pessi ranns6kn var med runubundnu snidi (e. sequencial design) sem er sambland af
langtima- og pversnidi. Med sliku snidi eru tvd artdk & mismunandi aldri skodud samtimis
en pad bydur upp & ad haegt sé ad skoda yngri og eldri hopinn hvorn i sinu lagi eda sla
peim saman i einn hép. bPannig er haegt ad na til breids aldurshéps a styttri tima en ella
og minnka haettu & brottfalli. | pessari rannsokn voru tekin tvo artok sem fylgt var eftir i
pbrja ar. Born i yngra artakinu voru fjégra ara vio upphaf rannsoknar en bornin i eldra
Urtakinu sex ara. Vio lok verkefnisins spannar rannséknin i heild sinni pvi aldurssvié a bil-
inu fjégra til atta ara. Petta snid gefur méguleika a ad bera saman yngri hopinn a sidasta
ari (pa sex ara) og eldri hépinn a fyrsta ari (pa einnig sex ara). Ef ekki er marktaekur mun-
ur & hépunum & peim meelingum sem um reedir er haegt ad sameina nidurstddur i eina
heild og fast pa langtimagogn fyrir hép & aldrinum fjogra til atta ara.

patttakendur

patttakendur i pessari rannsokn voru 111 born i neestelsta argangi i atta leikskélum (56
drengir og 55 stulkur) og 111 bdrn i 1. bekk i fjorum grunnskélum (65 drengir og 44 stulk-
ur). Tekid var lagskipt trtak ur leiksk6lum og grunnskélum ar premur hverfum & hofud-
borgarsvaedinu. Vid val & hverfum var studst vid nidurstédur lesskimunar i 2. bekk i
grunnskolum fr4 2008 og valin hverfi par sem medalarangur nemenda var misjafn. Skil-
yroi fyrir patttoku voru skriflegt leyfi foreldra og ad bornin veeru hvorki tvityngd né heféu
greinst med sértaek proskafravik. Medalaldur barna i yngri hdpnum var 4,6 ar (sf=0,3) og i
eldri hépnum 6,6 ar (sf=0,3) vid upphaf rannséknarinnar.

Meeliteeki

Stafapekking

Stafapekking barnanna var metin med pvi ad syna peim blad med 28 bdkstéfum og bidja
pau um ad segja heiti peirra um leid og bent var & pa. Eldri hépurinn var auk pess bedinn
um ad segja hljod stafanna.
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Umskraning

Umskraningarprofio inniheldur 48 raunord sem eru breytileg eftir tioni, lengd og hversu
flékinn rithattur peirra er. Ordin voru valin Ur tidniordasafni sem Rannveig Lund, Baldur
Sigurdsson og Anna Sigridur brainsdottir (2005) utbjuggu i tengslum vid alpjédlega sam-
anburdarrannsokn a leesi barna i fyrsta bekk en pad inniheldur ord sem birtast i namsefni
fyrsta til fjoroa bekkjar i lestri. Helmingur ordanna a préfinu hefur einfaldan rithatt (einn
stafur & méti hverju hljédi), tolf peirra eru an samhljédaklasa og t6lf innihalda samhljéda-
klasa ymist i upphafi eda lok ordsins. Hinn helmingur ordanna hefur flékinn rithatt par sem
ymist eitt eda tvo fravik eru fra fullkominni samsvoérun stafs og hljods. Ordunum er radad
eftir pyngd og voru bdrnin bedin um ad lesa listann eins hratt og vel og pau géatu. Ef sex
ord i rdd voru lesin rangt mattu pau heetta. Skor samanstanda annars vegar af fjdlda orda
sem eru rétt lesin og hins vegar af fjdlda orda sem lesinn er a mindtu. pvi fa born haerra
skor eftir pvi sem pau lesa fleiri ord rétt. Innri stédugleiki préfsins er gédur (alpha & bilinu
0,92 til 0,98 i fyrsta, 6drum og pridja bekk) og fullnaegjandi dreifing var i svérum barnanna
par sem hvorki gélf- né rjafurahrif voru merkjanleg.

Lesskilningur

Matid & lesskilningi inniheldur fimm texta af breytilegri lengd og pyngd. patttakendur voru
bednir um ad lesa hvern texta upphatt fyrir préfanda og svara svo spurningum um efni
hans. Ef peim tokst ad svara tilteknum fjdlda spurninga rétt voru peir bednir um ad lesa
naestu sdgu. Svor vid sumum spurningunum koma beint fram i textanum, en vid 6drum
parf ad alykta ut fra efni hans. Dreifing og innri stddugleiki profsins (alpha a bilinu 0,90 til
0,92 fyrir allar prjar fyrirlagnirnar) eru fullnsegjandi.

Hlj6okerfisvitund

Fengnar voru upplysingar um frammistéou pétttakenda i HIljom, sem er stadlad préf &
hlj66- og malvitund leikskolabarna (Ingibjorg Simonardéttir, J6hanna Einarsdottir og
Amalia Bjornsdéttir, 2002). Profid er lagt fyrir ad hausti pegar bérn eru a sinu a lokaéri i
leikskola og er notad i flestum leiksk6lum & héfudborgarsveedinu.

Bakgrunnur

Foreldrar barnanna svorudu spurningalista sem ték til ymissa almennra upplysinga um
bakgrunn peirra og lestrarvenjur fjélskyldunnar. Alls svérudu 170 foreldrar listunum, 87
foreldrar leikskélabarna og 83 foreldrar grunnskélabarna. baer breytur sem verda notadar
i pessari greiningu eru hversu oft lesid er fyrir barn, menntun og tekjur foreldra og lengd
vinnuviku hja médur.

Framkveemd

Meelingar a leesi voru lagdar fyrir eldri hépinn prisvar sinnum ad vori med ars millibili. par
sem boérnin i yngri hépnum voru ekki byrjud ad leera ad lesa a fijogra og fimm ara aldri var
adeins stafapekking peirra metin pa, auk pess sem aflad var upplysinga um gengi peirra i
Hljom. begar s& hépur var komin aftur & méti kominn i fyrsta bekk voru allar laesismaeling-
arnar lagdar fyrir en umfjéllunin um pennan aldurshép mun p6 ad pessu sinni einskordast
vid proun stafapekkingar. Allar meelingarnar voru lagdar fyrir einstaklingslega i tveimur til
premur 20 mindtna lotum.

Nidurstoour

Framfarir barnanna i stafapekkingu, umskraningu og lesskilningi voru skodadar med pvi
aod reikna medalhlutfall réttra svara & hverri maelingu fyrir sig og bera saman a milli ara.
Einnig var kannad hvort munur veeri a arangri drengja og stulkna i leesi @ mismunandi
timapunktum og framfarir hépa & élikum getustigum skodadar.
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Framfarir i stafapekkingu, umskraningu og lesskilningi
Yfirlit yfir stafapekkingu eldri og yngri hopsins pau prju ar sem rannséknin stéd yfir ma sja
i Toflu 1.

Tafla 1 — Stafapekking a aldrinum fjogra til sjo ara.

Yngri hépur Eldri hépur
4 ara 5 ara 6 ara 6 ara 7 ara
(N=111) (N=109) (N=102) (N=111) (N=108)

M | st | M | st | M | S| M| Sf| M| sf
(%) | (%) | (%) | (%) | (%) | (%) | (%) | (%) | (%) | (%)

Stafapekking
Heiti

Stafapekking
HIjod
Stafapekking var ekki metin i pridja bekk.

44 31 71 28 93 10 82 21 96 5

89 14 74 27 89 11

Eins og sja ma eru framfarir beggja hopa stédugar yfir timabilid. Yngri hépurinn pekkti
heiti 12 stafa ad medaltali vio fjégurra ara aldur og ari sidar var su tala komin upp i 20. b6
er mikilveegt ad benda & ad einstaklingsmunur var nokkud mikill & pessum timapunkti,
eins og stadalfravikid ber med sér. I lok fyrsta bekkjar pekktu bérnin heiti nanast allra staf-
anna, eda 26 peirra sem spurt var um. Stafapekking barnanna sem skipudu eldri hépinn
var ekki svo géd pegar pau voru i fyrsta bekk en pa gétu pau tilgreint heiti 23 stafa. pessi
munur & milli hépanna var kannadur med T-préfi fyrir 6h&d urtdk og er tolfraedilega mark-
teekur (t=2,9, p<0,001). S6mu nidurstddur fengust pegar faerni barnanna i umskraningu
(t=5,8, p<0,001) og lesskilningi (t=3,7, p<0,001) var borin saman. bad virdist pvi sem
bdrnin i yngri hdpnum tilheyri sterkari argangi en bérn eldri hépsins og pvi varasamt ad
sla nidurstddum pessara hopa saman i eina heild. Eldri hépurinn neer i raun ekki sému
faerni og yngri hépurinn fyrr en hann hefur lokid 68rum bekk, sem pydir ad heilu ari munar
a feerni barna 4 pessum svidum leesispréunarinnar.

Til pess ad kanna mogulega ahrifapaetti & proun stafapekkingar hja yngri hépnum voru
tengsl hljédkerfisvitundar og ymissa bakgrunnsbreyta vid stafapekkingu skodadar. Eins
og sja ma i Toflu 2 var nokkud sterk fylgni @ milli heildardtkomu Ur Hljém og stafapekking-

Tafla 2 — Tengsl hljédkerfisvitundar

og bakgrunnsbreyta vid stafapekkingu
a lokaari i leikskola.

Fylgni (r)

Hljom - Stig alls .55*
HIjom — HIjédgreining A49*
HIjom — HIjédtenging .30*
Hljom — Margreed ord .02

Hve oft lesid fyrir barn & viku .09

Menntun moédur A43*
Menntun fodur .32*
Lengd vinnuviku hja moédur 15

Tekjur .40*

* Marktaek fylgni vid 99% marktektarmork.
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ar nokkrum manudum sidar. begar litid var & nokkur undirpréf Hljom sérstaklega kom i
[j6s ad prof sem reyna mest & einhvers konar hljédurvinnslu, eins og til deemis hljédgrein-
ingu og hlj6dtengingu, hofdu sterkari fylgni vio stafapekkingu en préf sem reyna a vidtsek-
ari mélpeetti, eins og til deemis undirpéattinn margraed ord (sja Toflu 2). beer bakgrunns-
breytur sem hofou sterkustu fylgnina vid stafapekkingu voru menntun maédur, og tekjur.
Ekki voru markteek tengsl a milli stafapekkingar og hversu I6ng vinnuvika médurinnar er
eda hversu oft lesid er fyrir bornin (sja Toflu 2). bess ber pé ad geta ad litil dreifing var i
svorum foreldranna vid pessum tveimur spurningum, en pad getur komid nidur a styrk
tengsla sem metin eru med fylgni. Nidurstddur adhvarfsgreiningar leiddu i ljés ad gengi
barna i HIjom skyrdi 20% i dreifingu stafapekkingar (p<0,001) eftir ad tekid hafdi verid tillit
til bakgrunnsbreyta. Bakgrunnur (menntun moédur) skyrdi aftur & méti adeins 5% i dreif-
ingu stafapekkingar (p<0,05), eftir ad tekid hafdi verid tillit til hljodkerfisvitundar.

Arangur eldri hépsins i umskraningu og lesskilningi pau prju ar sem rannséknin spannar
er syndur i Toflu 3. Ef litid er a frammistddu barnanna i lesskilningi ma sja ad medalhlut-
fall réttra svara vid spurningum ar efni textanna jokst talsvert yfir timabilid og var st aukn-
ing tolfraedilega markteek, baedi a milli fyrsta og annars bekkjar (t=11,8, p<0,001) og ann-
ars og pridja bekkjar (t=5,2, p<0,001). Frammistada barnanna i pridja bekk var p6 enn
nokkud langt fra rjafri. Flest bornin lasu fyrstu fjérar ségurnar a préfinu og nokkur hépur
reyndi einnig vid pa fimmtu og sidustu. Athygli vekur ad stadalfravikid hélst nokkud stdo-
ugt yfir timabilid en pad bendir til pess ad einstaklingsmunur i lesskilningi sé enn nokkud
mikill.

Medaltélin fyrir umskraningu syna ad pegar bornin voru komin i pridja bekk for frammi-
stada peirra ad nalgast rjafur (sja Toéflu 3). bau beettu sig um 3 ord ad medaltali fra arinu
aour og gatu nu lesid 40 af 48 ordum rétt. Stokkid & milli pridja og annars bekkjar var p6
ekki naerri eins stért og stokkid & milli fyrsta og annars bekkjar pegar pau baettu sig um 20
ord ad medaltali. Einnig mé sja ad stadalfravikio leekkar fra ari til &rs, sem pydir ad dreif-
ing i svorum hopanna fer minnkandi og einstaklingsmunur pvi sémuleidis. Aukningin i
medalhlutfalli réttra svara fra fyrsta til annars bekkjar (t=17,2, p<0,001) og annars til
pridja bekkjar (t=6,9, p<0,001) var i badum tilfellum tolfreedilega marktaek. Talsvert ha
fylgni meeldist & milli umskraningar og lesskilnings pau prja ar sem rannséknin nadi yfir en
han var r=.74 i fyrsta bekk, r=.62 i 66rum bekk og r=.54 i pridja bekk.

Tafla 3 — Arangur i umskraningu og lesskilningi

i 1.-3. bekk hja eldri hopi.

6 ara (N=111) 7 &ra (N=108) 8 ara
M (%) Sf (%) M (%) Sf (%) M (%) Sf (%)
Umskraning 37 30 78 20 83 17
Lesskilningur 21 21 44 23 56 23

Toélurnar endurspegla medalhlutfall réttra svara

Framfarir patttakenda rannséknarinnar i umskraningu sjast einnig skyrt pegar ahrif ord-
gerdar 4 frammistédu peirra er skodud. Eins og Mynd 1 synir pa rédist gengi barna baedi i
fyrsta og 60rum bekk mikio af pvi hversu rithattur ordanna var flokinn sem pau attu ad
lesa. bad atti sérstaklega vid um fyrsta bekk en par maeldist marktaekur munur & milli allra
ordflokka. | 68rum bekk attu bérnin enn audveldast med ad lesa ord sem hafa reglulegan
rithatt (hvort sem ordin voru med samhljédaklasa eda ekki) en ekki maeldist markteekur
munur a getu peirra vid ad lesa ordin eftir pvi hvort fravik fra fullkominni samsvérun stafs
og hlj6ds voru & einum eda tveimur stédum i ordinu (Freyja Birgisdattir, 2010). [ pridja
bekk virdast ahrif rithattar aftur & moti nanast vera horfinn. Enginn munur meeldist & pvi
hversu audvelt bérnin attu med ad lesa ord eins og sonur, frost, panna eda hross.
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Mynd 1 — Framfarir hja eldri hépi i lestri stakra orda eftir rithaetti.

Einstaklingsmunur

Mikilveeg spurning sem varpad var fram i pessari rannsékn var hvort mikill einstaklings-
munur yrdi & framférum barnanna yfir pau prja ar sem verkefnid nadi yfir. Til pess ad
svara peirri spurningu var grunnskolabérnunum skipt i fernt eftir gengi peirra baedi i um-
skraningu og lesskilningi i lok fyrsta bekkjar. Eins og sést a Mynd 2 var mikill munur a
medaltdlum hdpanna i umskraningu strax i fyrsta bekk en ef medalt6l pessara sému
barna eru skooud i 68rum bekk sést ad allir héparnir toku talsverdum framférum & milli
ara. bad atti sérstaklega vid um tvo slokustu hépana en peir margféldudu lestrargetu sina
a pvi timabili. Bornin sem stodu sig best i fyrsta bekk virdast aftur & méti hafa beett sig
minnst. Talsvert virdist pé heegja & framférum i umskraningu hja éllum hépum a milli ann-
ars og pridja bekkjar (sja Mynd 2). Vio pvi métti reyndar blast i tilfelli efstu h6panna en
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Mynd 2 — Framfarir i umskraningu eldri hops eftir getu i fyrsta bekk.
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pau komust talsvert langt med umskraningarproéfid pegar i 66rum bekk og héfdu pvi ekki
mikid svigram til pess ad beeta sig i pridja bekk. bvi er aftur & moti ekki eins farid hja slak-
asta hdpnum en arangur barnanna i peim hépi var enn talsvert slakari en arangur efsta
getuhdpsins var tveimur arum adur.

Breytingarnar & medaltdlum hépanna voru kannadar frekar med 3 (fyrirlogn: 1, 2, 3) x 4
(getuhopar: 1, 2, 3, 4) dreifigreiningu fyrir endurteknar meelingar. Meginahrif fyrirlagnar
voru markteek, F(2,198)=671, p<0,001, en markteek samvirkni kom fram a milli fyrirlagnar
og getuhéps, F(6,198)=42,7, p<0,001). Framfarir & milli bekkja virdist pvi mismunandi
eftir getuhépum. T-préf med Bonferroni-leidréttingum syndu ad markteek aukning var &
medaltdlum allra hépa a milli bekkja, nema a milli annars og pridja bekkjar hja efstu
tveimur hopunum. Pess vegna sést ad jafnvel p6 ad audsjaanlega haegist a framférum
hj& slokustu hopunum & milli annars og pridja bekkjar eru paer pé enn tolfraedilega mark-
teekar.

A Mynd 3 ma sja framfarir hdpanna fjdgra i leshrada (fjoldi orda lesinn & minatu). bar méa
gloggt sja ad allir hdpar beettu sig a pvi svidi, beedi & milli fyrsta og annars bekkjar og a
milli annars og pridja bekkjar. Slakasti hopurinn var pé enn talsvert langt & eftir hinum
hépunum premur og mé sja ad leshradi pess hops var svipadur pvi sem gerdist hja efsta
hépnum i fyrsta bekk. Eins og &dur voru pessar nidurstédur stadfestar med 3 (fyrirlégn: 1,
2, 3) x 4 (getuhopar: 1, 2, 3, 4) dreifigreiningu fyrir endurteknar maelingar. Meginahrif fyrir-
lagnar voru marktaek, F(2,146)=170, p<0,001, en engin samvirkni kom fram a milli fyrir-
lagnar og getuhops.
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Mynd 3 — Framfarir i leshrada eldri héps eftir getu i 1. bekk.
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begar litid var & framfarir i lesskilningi eftir gengi i fyrsta bekk kom i lj6s talsverdur munur
eftir hopum. Eins og sja ma a Mynd 4 toku tveir slékustu hoparnir miklum framférum a
milli fyrsta og annars bekkjar en bdrnin sem stédu best ad vigi eftir fyrsta bekk beettu sig
mun minna & milli &ra. bridja ar gagnaséfnunarinnar breytti pessari mynd po talsvert — i
petta skipti voru litlar framfarir i lesskilningi beedi a medal slékustu barnanna og & medal
peirra efstu. Midjuhéparnir tveir virdast aftur & moéti baeta sig talsvert. Dreifigreining fyrir
endurteknar maelingar (3 (fyrirlogn: 1, 2, 3) x 4 (getuhépar: 1, 2, 3, 4)) stadfestu petta
mynstur og syndu marktaeka samvirkni a milli fyrirlagnar og héps, F(6,198)=8,2, p<0,001.
Samkveaemt T-pr6fum med Bonferroni-leidréttingum voru framfarir & milli bekkja marktaek-
ar hja 6llum hépum, nema & milli annars og pridja bekkjar, hja haesta og leegsta getu-
hépnum.
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Mynd 4 — Framfarir i lesskilningi hja eldri hop eftir getu i 1. bekk.

Kynjamunur

Til pess ad kanna mégulegan kynjamun & fyrstu stigum leesispréunarinnar voru medaltél
drengja og stulkna & meelingum & stafapekkingu, hljédkerfisvitund, umskraningu, les-
hrada, lesskilningi borin saman i fyrsta, 6drum og pridja bekk. Enginn kynjamunur kom
fram & neinum timapunkti i rannsékninni.

Umraeda

Megintilgangur pessarar rannséknar var ad draga upp heildarmynd af proun stafapekk-
ingar, umskraningarhaefni og lesskilnings islenskra barna fra fjogurra til atta &ra aldurs.

Fylgst var med tveimur aldurshpum um priggja ara skeid og var sa yngri 4 ara vio upp-
haf rannsdknarinnar en hinn eldri 6 ara.

Nidurstodur um fyrstu tvé ar rannséknarinnar (Freyja Birgisdottir, 2010) bentu til pess ad
stafanami islenskra barna lyki ekki fyrr en i lok annars bekkjar, en pa pekktu patttakendur
rannsoknarinnar heiti stafanna i 96% tilvika og hlj6d peirra i 89% tilvika. Pad er talsvert
seinna en nidurstdédour annarra rannsokna benda til, hvort sem um raedir bérn sem leera ad
lesa & islensku eda & 66rum tungumalum (Rannveig Lund o.fl., 2005; Seymour, 2005a).
Go00 frammistada leikskolahdpsins & pessu svidi vakti po athygli en litlu munadi & stafa-
pekkingu pess hops vid 5 ara aldur og stafapekkingu eldri hépsins i lok fyrsta bekkjar. pvi
leit ut fyrir ad verulega heaegdist a framférum i stafapekkingu eftir ad i grunnskélann er

14



bréun laesis fra fjogra til atta ara aldurs

komid. Greining & gdgnum fyrir pridja og sidasta ar rannséknarinnar leiddi hins vegar i
lj6s ad markteekur munur var a stafapekkingu, umskraningu og lesskilningi pessara
tveggja arganga pegar peir voru i fyrsta bekk. bvi er ekki haegt ad Utiloka ad bérnin i eldri
aldurshopnum tilheyri sérstaklega slokum argangi i pessu tilliti og pvi naudsynlegt ad hafa
pad i huga vid talkun & nidurstodum fyrir pann hép. Argangasveiflur sem pessar er oft
erfitt ad skyra. Fleiri leikskélar en grunnskolar téku patt i pessari rannsokn en peir voru ad
mestu leyti valdir ar sému hverfum og enginn kerfisbundinn munur er a kennsluhattum
pessara tveggja arganga i fyrsta bekk, svo vitad sé.

Ef midad er vid nidurstddur fyrir yngri aldurshépinn er préun stafapekkingar komin vel a
veg adur en formleg lestrarkennsla hefst. Enn er pé nokkur einstaklingsmunur a pessu
svidi og pvi ahugavert ad vita hvada peettir hafi sterkust ahrif & hversu audveldlega born-
um gengur ad leera heiti og hljéd stafanna. Nidurstdédur pessarar rannséknar benda til
pess ad svarid liggi ad minnsta kosti ad hluta i neemi barna fyrir hljodkerfi tungumalsins
og bakgrunni peirra (menntun médur, heimilistekjum og menntun fédur). Rannsoknin
bendir p6 til pess ad hljédkerfisvitund gegni ivid staerra hlutverki en gengi barna & proéfinu
HIjém skyrdi 20% i dreifingu stafapekkingar niu manudum sidar eftir ad tekid hafdi verid
tillit til bakgrunnsbreyta. Bakgrunnur (menntun méadur) skyrdi aftur & moéti adeins 5% i
dreifingu stafapekkingar eftir ad tekio hafdi verid tillit til hljédkerfisvitundar. Pessar nidur-
stédur eru i samraemi vid nidurstdédur Torppa og félaga (2006) og gefa til kynna ad erfio-
leikar vid ad laera heiti og hlj6d stafanna endurspegla a.m.k. ad hluta undirliggjandi erfio-
leika vid ad vinna med hljédkerfi tungumalsins. bvi getur verid varasamt ad ganga Ut fra
pvi ad haegt sé ad taka stafakennsluna med ahlaupi i eitt skipti fyrir 61l — pad er undirliggj-
andi &steeda fyrir pvi ad sumum bdrnum pykir pad nam svo erfitt.

[ fyrri umfjdllun um nidurstédur pessarar rannséknar (Freyja Birgisdottir, 2010) kom fram
aod i lok annars bekkjar var umskraningu barnanna enn nokkud abétavant og feerni peirra
markadist enn talsvert af pvi hversu flokinn rithattur ordanna var, p.e.a.s. hversu nain
samsvérun var & milli stafs og hljods. I pridja bekk virdast pessi ahrif aftur & méti svo til
horfin og flest bornin farin ad lesa langsteerstan hluta umskraningarproéfsins rétt. bad hvort
bdrn eru bedin um ad lesa ord eins og sonur, lumma, hross eda hrygg virdist pvi ekki
skipta h6fuomali a pessum aldri, pau eru mjog likleg til pess ad gera pad rétt. En p6
staerstur hluti barnanna geti hlj6dad sig i gegnum flest ord tekur pad talsvert langan tima
hja peim sumum. Til deemis var leshradi slakasta hopsins i pridja bekk svipadur pvi sem
geraist hja peim bérnum sem stédu sig best i fyrsta bekk.

Lesskilningur jokst einnig a milli annars og pridja bekkjar. Athygli vekur pé ad stadalfravik-
i0 hélst nokkud stodugt yfir pau prju ar sem rannséknin nadi yfir en pad bendir til pess ad
einstaklingsmunur i lesskilningi sé nokkud mikill, jafnvel i pridja bekk. Sa einstaklings-
munur virdist a.m.k. ad nokkru leyti orsakast af misgédri faerni i umskraningu en fylgni a
bilinu r=.71 til r=.54 meeldist & milli pessara tveggja patta yfir pau prju ar sem rannsoéknin
spannadi. Petta eru mjog svipadar nidurstédur og fengist hafa i 68rum rannséknum (sja
yfirlit i Gough o.fl., 1996) og undirstrika naudsyn pess ad bérn nai gédum tokum & um-
skraningu svo ad pau hafi sterkan grunn til pess ad byggja & seinni stigum lestrarndmsins
pegar meira fer ad reyna & lesskilning.

Andstaett veentingum tdku bdrnin sem attu erfidast med lestrarndm i fyrsta bekk meiri
framférum & milli &ra en boérnin sem stddu sig best (Freyja Birgisdottir, 2010). bessar nio-
urstdédur komu nokkud a 6vart og vekja spurningar um hversu vel er hlié ad aframhald-
andi lestrarnami peirra barna sem eru fljot ad na tékum & fyrstu stigum lestrarnamsins.
Pessi mynd breyttist aftur & moéti talsvert pegar framfarir pessara sému hépa voru skodad-
ar a milli annars og pridja bekkjar. Feerni efsta hopsins i umskraningu jokst reyndar ekki
miki®d, enda rjafurahrifa pegar farid ad geeta i skorum peirra i 68rum bekk. Leshradi jokst
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aftur & méti mikio hja pessum hépi barna fra 68rum til pridja bekkjar sem pydir ad a4 pessu
stigi er umskraning ekki adeins ad verda nakvaemari, heldur einnig sjalfvirkari. bvi kom
nokkud & Ovart ad efsti hopurinn tok ekki marktaekum framférum i lesskilningi & milli ann-
ars og pridja bekkjar. Hluti skyringarinnar gaeti verid sa ad sidasta sagan (sem pessi born
reyndu neer 6ll vid, baedi i 60rum og pridja bekk) er nokkud snuin og spurningarnar Ur efni
hennar krefjast mun meiri leikni i ad lesa a milli linanna en raunin er til deemis i s6gunni &
undan. bessi saga geeti pvi verid adeins of pung fyrir bérn & pessum aldri, jafnvel pé ad
pau séu buin ad na gédum tékum a umskraningu.

Verulega haegadist & framférum slékustu nemendanna i umskraningu og var arangur barn-
anna i peim hépi enn talsvert lakari en arangur efsta getuhépsins var tveimur arum adur.
pad litur pvi Ut fyrir ad slékustu nemendurnir hafi nad einhvers konar grundvallarfaerni i
lestri i fyrsta og 68rum bekk sem naegdi peim til pess ad lesa riman helming ordanna &
umskraningarproéfinu rétt. bessi feerni virdist p6 duga skammt vid ad lesa ord par sem
fleiri en einn stafur er & moti hverju hljédi en pau ord eru aftast a profinu. Frekari framfarir
vio ad leysa proéfid eru pvi haegar. Svipadar nidurstodur fengust pegar framfarir slakasta
hopsins i lesskilningi voru skodadar, en paer voru ekki markteekar & milli annars og pridja
bekkjar. Pessar nidurstoour eru nokkurt ahyggjuefni, ekki sist par sem lesmal namsbdka
fer oft ad pyngjast strax upp ar pridja bekk. bvi er ljost ad fylgjast parf vel med pessum
hopi nemenda og veita honum pann studning sem parf til pess ad geta risid undir peim
auknu kréfum um lesskilning sem namsefni fjéréa bekkjar og upp ar almennt gerir.

Enginn munur kom fram a stafapekkingu, hljédkerfisvitund, umskraningu, leshrada eda
lesskilningi drengja og stulkna i fyrsta til pridja bekk. bessar nidurstéour eru athyglisvero-
ar og benda til pess ad sa mikli munur & milli kynja sem fundist hefur i peim fj6lpjédlegu
kénnunum sem island hefur tekid patt i sé ekki komin fram i pridja bekk. Ekki er p6 tilok-
ad ad kynjamunur keemi fram seinna pegar meira fer ad reyna & lesskilnig og adra peetti
malproska, eins og til deemis ordaforda og ordraedufeerni, og peir fara ad hafa meiri &hrif a
frammist6ou barna i lestri. Enginn kynjamunur hefur pé komid fram vid fyrstu greiningar &
peim malproskapréfum sem 16gd voru fyrir i pessari rannsokn. Neikveett vidhorf drengja til
lesturs er oft nefnt sem ein adalastaedan fyrir kynjamun i lesskilningi en pvi midur eru ekki
til neinar islenskar rannséknir sem hafa skodad slik tengsl kerfisbundid. bvi er ljést ad
frekari rannsékna er porf til pess ad skoda hveneger ndkveemlega kynjamunur kemur fram i
lestri hja islenskum grunnskdélabérnum og hvad orsakar hann.
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