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Fésbok i skdlastarfi
Bodin eda bannfaero?

Tengslanet eins og Fésbhodk (e. Facebook) eru hluti af daglegu lifi okkar. bpad er pvi
edlilegt ad kennarar velti pvi fyrir sér hvort heegt sé ad nota slik net i skélastarfi.
Fésbdkin bydur notendum uppéa ymsar leidir til ad hafa samskipti sin a milli, medal
annars med pvi ad stofna hdpasidur par sem kennarar og nemendur geta sett inn
efni, myndir og myndbond sem tengjast namsefninu, sent inn fyrirspurnir og raett
namsefnid. Almennt virdast kennarar vera varkarir vardandi Fésbokarnotkun i
skolastarfi og vilja hugsa méalid vel, ekki sist vegna pess ad peir telja sig vera ad
hleypa nemendum of nalaegt einkalifi sinu ef peir fara ad hafa samskipti vid pa a
Fésbokinni. Oryggisgallar i Fésbékinni hafa ordid til pess ad lokad hefur verid a
notkun hennar i nokkrum skélum og notkun hennar & skélatima pykir einnig trufl-
andi. | pessari grein er greint fra nidurstédum fyrri rannsokna a Fésbokinni og
einnig fra reynslu priggja islenskra kennara sem hafa notad Fésbok vid kennslu
grunn- og framhaldsskdélanema.

Anna Gudrun Sigurvinsdottir er békasafns- og upplysingafraedingur og meistara-

nemi vid Menntavisindasvid Haskéla islands. S6lveig Jakobsdottir er dosent i fjar-
kennslufraeedum og forstodumadur Rannséknarstofu i upplysingataekni og midlun

vid Menntavisindasvid Haskéla islands.

Facebook in schools: Allowed or not?

Social networks such as Facebook have become part of our daily lives and
therefore it is no wonder that teachers try to find ways to use these networks for
educational purposes. Facebook offers users various ways to communicate, e.g.
through group pages. Teachers and students can post course material, pictures
and videos related to the subject, participate in discussions and pose questions.
If teachers and students use group pages they don’t have to be Facebook friends
and grant each other access to their private sites. Teachers are generally careful
about using Facebook in the classroom mostly because they want to guard their
personal privacy. A few schools in Iceland have made arrangements to close
student access to sites like Facebook due to security faults as well as the
possibility that its use can lead to a lack of students’ focus on learning activities
during classes. Results from previous studies of Facebook and experiences from
three teachers in Iceland who have been using Facebook as an educational tool,
are discussed in this paper.

Tengslanet eins og Facebook, MySpace og Twitter eru ordin sjalfsagdur hluti af lifi okkar
0g morg erum vid skrad a einn eda fleiri slika vefi. Pessir vefir bjéda okkur afpreyingu,
moguleika til ad halda sambandi vid eettingja, vini og kunningja og ad afla okkur nyrra
tengsla vid folk sem deilir sému ahugamalum og skodunum. Bérn og unglingar eru engar
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undantekningar & pessu og eru virk & mérgum tengslanetum. Notkun tengslaneta a
vinnustddum og i skélum er pé vida litin hornauga eda jafnvel bonnud par sem litid er a
hana sem afpreyingu sem dragi Ur einbeitingu og vinnuafkdstum félks. Slik bénn geta
hins vegar komid i veg fyrir skynsamlega nytingu a tengslanetum sem stutt gaeti vid nam
og storf. Spurning vaknar um hvad geeti tapast vio bannfeeringu tengslaneta eda hugsan-
lega aunnist i notkun peirra.

Vorid 2010 gerdu nemar hja Sélveigu Jakobsdéttur, désent & Menntavisindasvidi Haskéla
islands, kénnun & notkun tengslaneta og samskiptavefja, adallega & Fésbokinni (e. Face-
book). | framhaldi af pvi kviknadi st hugmynd ad skoda notkun tengslaneta i skdlastarfi.
Erlendir fraeedimenn eru farnir ad beina athygli sinni ad pessu vidfangsefni (d. Blattner og
Fiori, 2009; Bunus, 2010; Green og Bailey, 2010; Kirschner og Karpinski, 2010;
Pempek, Yermolayeva og Calvert, 2009; Shiu, Fong og Lam, 2010; Tomai o.fl., 2009). En
litid sem ekkert er til af fraedilegum skrifum um notkun Fésbokar og tengslaneta i nami og
kennslu hér & landi.

| pessari grein munum vid pvi skoda hvernig haegt er ad nota tengslanet i skélastarfi,
hverjir eru kostir pess og gallar og hvada sidferdilegu alitamal geetu komid upp. Vio
I6gdumst i heimildaleit i erlendum gagnaséfnum og byggjum & heimildavinnu en reeddum
einnig vio prja kennara sem hafa notad Féshok vio kennslu hér & landi. Vid munum greina
fra nidurstédum erlendra rannsdkna og reynslu islensku kennaranna, annars vegar i
grunnskola og hins vegar i framhaldsskadla.

Tengslanet

Pad sem & ensku kallast social network hefur verid pytt med ymsum heetti. Vid héfum
kosid ad nota hugtakid tengslanet. A undanférnum arum hefur ordid mikil proun i vefpjon-
ustu sem audveldar einstaklingum ad vidhalda tengslum vid vini og kunningja og mynda
tengsl vid adra sem hafa svipud ahugamal, trd, stjornmalaskodanir, menntun eda tilheyra
sOmu starfsstétt. Raett er um ad myndun tengslaneta geti verid hluti af félagsaudi (e.
social capital), en hann:

... felst einkum i pvi ad hafa félagsleg sambond og vera laginn vid ad nyta pau
og efla. Pierre Bourdieu var einn af peim fyrstu sem beitti pessu hugtaki og
lagdi aherslu & mikilvaegi pess. | rannséknum sinum syndi hann ljéslega fram &
ao pad skiptir miklu mali baedi i fjarhags- og menningarheiminum ad pekkja
mann og annan og ad vera laginn ad notfeera sér sambond (Gestur
Gudmundsson, 2008, bls. 86-87).

Ellison, Steinfield og Lampe (2007) skilgreina félagsaudinn sem veik eda sterk tengsl.
Veiku tengslin eru t.d. kunningsskapur par sem liklegt er ad viokomandi veiti adstod eda
upplysingar sé til hans leitad en personuleg tengsl eru litil. Sterk tengsl eru hins vegar &
milli gettingja og nainna vina. Peir beeta vid nyrri vidd vid félagsaudinn og kalla hana
,vidhaldinn félagsaud“ og eiga par vid gagnleg tengsl sem vidhaldié er i gegnum Iifid,
medal annars med hjalp tengslaneta. Einnig benda peir & ad pvi hafi verid haldid fram ad
peir sem eru mikid & Netinu hafi minni félagsaud en visa i nokkrar rannsoknir sem syna
frama pad gagnsteeda og ad samskipti & netinu hafi jakvaed ahrif & samfélagspatttoku og
félagsaud. Ellison og félagar fengu teeplega 300 haskolanema til ad svara kénnun a
netinu til pess ad komast ad pvi hvada ahrif Fésbokarnotkun peirra hefdi & félagsaud
peirra. Nidurstada peirra var medal annars ad Fésbokarnotkun a patt i ad byggja upp og
vidhalda veikum tengslum félagsauds medal haskélanemanna. beir gatu ekki fest fingur &
hvad orsakadi pessi tengsl en 4naegja nemanna med haskolalifid syndi sterka fylgni vid
félagsaudinn.
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Sum tengslanet a vefnum eru adgengileg 6llum, hvar sem peir eru staddir i heiminum
medan dnnur eru midud vid prengri hépa. Boyd og Ellison (2007) hafa lyst helstu
einkennum tengslaneta. Pau eiga pad sameiginlegt ad & peim er haegt ad setja upp
opnar, halfopnar eda leestar siour med upplysingum um sjalfan sig. Notendur geta tengst
60rum notendum, beaedi einstaklingum sem peir pekkja fyrir eda eignast nyja vini, skodad
pad sem vinirnir setja a sina sidu og jafnvel hvad vinir vinanna eru ad gera. Med 6drum
ordum tengist félk a viskomandi vefsioum og & samskipti og samfélag hvert vid annad a
Netinu. Hvernig stadid er ad samskiptum manna & milli & pessum sidum getur verid
mismunandi eftir pvi hvada samskiptamdguleika hvert kerfi bydur notendum uppé en um
getur t.d. verid ad reeda: blogg, 6rblogg, uppsetningu myndaalbima, athugasemdakerfi,
tolvupdstkerfi o.fl. Pott flest tengslanet bjodi uppa pann méguleika ad eignast nyja vini er
ekki endilega tilgangur peirra sem eru & netinu ad afla nyrra sambanda heldur ad
vidhalda peim sem fyrir eru.

Fésbdékin var stofnud af haskélanemum i Harvard og var upphaflega lokad samfélag
nema vid skélann. bPegar opnad var & adgang fyrir adra var afram gerd su krafa ad
medlimir veeru nemar og ekki var haegt ad nota netfdng nema pau sem augljéslega komu
fra skolum. Upphaflegur tilgangur Fésbokarinnar var ekki ad midla namsefni eda skapa
samfélag um akvedin namskeid heldur til ad nemendur gaetu att sitt félagslif a Netinu,
tengst vinum sinum og kynnst nyjum vinum. NU getur hver sem er stofnad adgang ad
Fésbokinni, einn eda fleiri og nytt petta samfélag til ymiss konar samskipta, svo sem til ad
vidhalda vinasambdndum, komast i samband vid nyja vini, markadssetja vérur og
pjonustu eda til pess ad midla pekkingu (Boyd og Ellison, 2007).

Vefsidan Alexa & slédinni http://www.alexa.com fylgist med umferd & Netinu og radar
vefsidum upp eftir vinsaeldum. Fésbokin er dnnur i rédinni a eftir Google.com en rédun a
listann byggir & meelingum a umferd inna vidkomandi sidur yfir priggja manada timabil og
er listinn uppfeerdur daglega. bPeir sem fara inn & Fésbdkina eru ad medaltali par inni i um
34 mindtur og fara inna siduna fra heimili eda skola (Alexa: The Web Information
Company, 2010). bessar upplysingar um tima sem dvalid er & Fésbdk eru svipadar pvi
sem kom fram i rannsékn um notkun bandariskra ungmenna & Fésboék arido 2009 en par
kom fram ad pau eyda par ad medaltali teepum 28 min. & dag (Pempek o.fl., 2009).
Notkun bandariskra unglinga a tengslanetum hefur aukist sl. ar en ario 2006 voru 55%
peirra unglinga sem notudu Netid ad stadaldri skradir & tengslanet, hlutfallid var komid i
65% arid 2008 og arid 2010 var pad 73%. Af peim voru 71% med sidu & Fésbdk og 66%
med sidu & MySpace (Lenhart, Purcell, Smith og Zickuhr, 2010).

I nyrri rannso6kn um lidan og hagi 16—19 ara ungmenna a Nordurléndunum (Margrét Lilja
Gudmundsdottir, Jon Sigfusson, Alfgeir Logi Kristjansson, Hrefna Palsdottir og Inga Déra
Sigfusdéttir, 2010) var medal annars skodad hversu miklum tima pau eyddu i samskipti &
Netinu. Taepur helmingur (um 47-48%) islensku ungmennanna (baedi piltar og stulkur)
sagadist nota netid daglega eda pvi sem naest til ad halda tengslum vid vini sina og 22%
marga daga i viku en eingdéngu 8-9% aldrei eda nzer aldrei. | nylegri rannsékn Capacent
Gallup (Heimili og Skéli: SAFT vidhorfsrannsokn april-mai 2009, 2009) medal 997 barna
i 4. til 10. bekk syndi ad um 59% peirra s6gdoust vafra & Facebook (3. algengasta notkunin
4 eftir pvi ad vera i leikjum & netinu, 77% og senda skyndiskilabod, 66%). Notkun tengsla-
neta var p6 mjog aldurstengd. Um 17% 4. bekkinga sagdist vafra & Fésbokinni og/eda
MySpace, 34% af 5. bekkingum, 54% af 6. bekkingum, 79% af 7. bekkingum, 84% af 8.
bekkingum en 87% af 9.—10.bekkingum. En einnig virdast fleiri stlkur en drengir nota
pessi tengslanet (59% strdkanna en 68% stelpnanna). Samkvaemt upplysingum a
vefsidunni CheckFacebook.com & slédinni http://www.checkfacebook.com eru 186.620
notendur Fésbokar a islandi, par af eru 68.660 yngri en 25 ara. | notendaskilmalum
Facebook kemur fram ad aldurslagmark sé 13 ar (Facebook — Statement of rights and
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responsibilities, 2010). bratt fyrir ad aldurstakmark Fésbokar sé 13 ar, eru 1,7% islenskra
notenda undir 13 &ra aldri (Gonzalez, 2010). bar sem Féshokin er naest vinseelasta
vefsidan i heiminum i dag og fjdldi ungmenna & skélaaldri er skradur inna pa sidu mun
umfjollun hér & eftir midast ad mestu leyti vid hana.

Tengslanet og skoélastarf

Tengslanet bjéda kennurum uppé pann moéguleika ad midla efni til nema og hafa
samskipti vid pa & peim stad par sem nemarnir kjosa ad dvelja. Hafa flest tengslanetin
eiginleika sem koma ad g6édum notum i skélastarfi einkum pegar hopasidur eru notadar. |
pessum hluta greinarinnar er peim méguleikum lyst en einnig er fjallad um helstu alitamal,
p.e. virdingu einkalifs og 6ryggissjénarmio.

Midlun og samskipti a hGpasioum

Shiu, Fong og Lam (2010) hafa lyst ymsum notkunarméguleikum tengslaneta en flest
peirra virka pannig ad einstaklingur stofnar adgang og getur pa sett upp sina eigin siéu
og sidar hépasidu. Hopasidur geta annad hvort verid opnar eda lokadar. A opnum hopa-
sidum geta notendur vefsins séd allt sem par fer fram 6had pvi hvort peir séu skradir i
hoépinn eda ekki. En & lokudum hopasidum bydur sidustjorinn 6rum ad vera med eda
auglysir ad sidan sé til og peir sem &huga hafa geta skrad sig sem patttakendur i hépinn.
Kennari sem eetlar ad nota Fésbok gaeti stofnad hdpasidu um namskeidid sitt og hvatt pa
sem skradir eru i namskeidid til ad skra sig i hopinn. A slikum hépasidum er medal
annars heegt ad setja inn almennar upplysingar um namskeidid, myndbénd sem tengjast
namsefninu, t.d. upptokur Ur timum eda fra YouTube, glosur, tengla i namsefni og jafnvel
leggja fyrir prof. Skjol sem ekki er haegt ad flytja inn i Fésbok er haegt ad leggja a netpjon
og visa i med tenglum fra Fésbokarsiounni. Nemendur geta parna nalgast namsefnid og
sent fyrirspurnir til kennara med tolvupoésti, sem er hluti af Fésbadkinni, med pvi ad nota
athugasemdarsvaedi vid videigandi namsefni eda med pvi ad skrifa & vegg namskeidsins.
Nemendur geta einnig lagt til myndir, myndbdnd eda tengla sem tengjast namsefninu.
Einnig er haegt ad nota télvupoéstkerfio i Fésbok til ad skila verkefnum. Einn galli & Fésbék
er ad ekki er haegt ad hlada inn gleerukynningu (e. slide show) 6dru visi en ad vista hana
fyrst sem myndir og Utbua myndaalbum fyrir hverja kynningu par sem hver gleera verdur
ad einni mynd. Aftur & méti er pad kostur ad nemendur geta skrifad athugasemd beint vid
ba glaeru sem vekur athygli peirra og kennari svarad. bessar umraedur birtast vid myndina
i hvert sinn sem hdn er opnud og geta adrir nemendur baett vid fyrirspurnina hvenaer sem
er (Shiu o.fl., 2010).

Allir sem adgang hafa ad tolvu og hafa netfang geta stofnad adgang ad tengslanetum.
Skiptar skodanir eru um pad hvort kennarar og nemendur eigi ad stofna sérstakan
adgang ef peir eetla ad nota pessar sidur i skélastarfi eda hvort peir eigi ad nota sama
adgang og peir hafa fyrir persénuleg samskipti. Ein astaeda fyrir pvi ad Utbla sérstakan
adgang med pvi netfangi sem skélinn Utvegar starfsfélki og nemum er ad pa verdur
audveldara ad hafa uppé peim sem tilheyra ndmskeidinu (Shiu o.fl., 2010). Margir
nemendur eru hinsvegar a pvi ad med pvi ad stofna sérstakan skélaadgang minnki
likurnar & ad peir fari inn & siou namskeidsins pvi peir gleymi ad skra sig inn med pvi
notendanafni. Ein af asteedum pess ad kennarar hika vid ad nyta Fésbok i skolastarfi er
ad skolinn sem peir starfa vid hefur ekki gefid ut stefnu um vinskap kennara og nemenda
a tengslanetum og peir hafa ahyggjur af adgengi ad einkasidum (Green og Bailey,
2010). Kennarar og nemendur purfa ekki ad vera vinir til pess ad geta att samskipti a
hopasveedi. Kennarar og nemendur hafa ymsar adrar leidir til ad finna pa sem skradir eru
i namskeidid, t.d. med pvi ad auglysa heiti hdpsins innan skolavefsins eda med télvu-
posti. bvi eetti ekki ad vera porf & pvi ad stofna sérstakan adgang fyrir skdlatengt efni og
kennarar geta haft pa stefnu ad nyta ekki vinatengsla moguleikann med nemendum
sinum & Fésbakinni. Ef kennari vill nota Fésbdk sem adalsamskiptavef milli sin og
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nemenda parf hann ad hafa i huga ad pad eru ekki allir a Fésbok og vilja ekki af ymsum
asteedum hafa pann adgang. bvi parf ad finna adrar leidir til ad koma efni til peirra sem
kj6sa ad standa fyrir utan Fésbdkina.

| skilmalum Fésbokar kemur fram ad sa sem setur inn efni purfi ad vera héfundarétthafi
pbess efnis eda hafa leyfi héfundarétthafa til pess ad dreifa efninu. | sméaa letrinu par & eftir
kemur hinsvegar fram ad med pvi ad setja inn myndir og myndbodnd a sveedi par sem
friohelgisstillingar eru stilltar & ,alla“ veitirdu leyfi til pess ad Fésbdkin noti efnid eda fram-
selji pad an pess ad greida fyrir héfundarétt. Um leid og myndinni eda myndbandinu er
eytt fellur petta leyfi nidur, nema efninu hafi verid deilt (e. share) med 68rum og ad pad sé
adgengilegt hja peim adila ennpa (Facebook — Statement of rights and responsibilities,
2010).

Geedi GSM-sima baetast med hverju arinu sem lidur og um leid verda peir édyrari og
adgengilegri fleirum. Flest tengslanet eru pannig honnud ad audvelt er ad nalgast pau i
gegnum 3G-sima og nettengdar I6fatélvur. Nemandi sem er t.d. staddur fjarri heimili eda
skola en hefur stund afléogu sem hann vill nyta til nams, getur ef hann hefur sima eda
I6fatdlvu, farid & Netid og skodad pad nyjasta sem sett hefur verid & siou namskeidsins,
jafnvel horft & stutt myndband, svarad kénnun eda sett fyrirspurn a netio (Bunus, 2010).
bpad er kannski 6raunhaeft ad gera rad fyrir pvi ad grunnskélanemar noti simana sina til
ao fara a Fésbok til ad kynna sér namsefni en pvi eldri sem nemarnir eru pvi liklegra er
ad peir bui yfir peirri taeekni og pekkingu sem parf.

Mork einkalifs og vinnu

Ein af spurningum sem vakna um notkun kennara og nemenda a samskiptavefjum er
hvers konar tengsl séu eeskileg milli kennara og nemenda og hvar séu mork einkalifs
peirra og vinnunnar/skdlans. Bandarikin hafa oft gengid langt i bodum og bénnum og i
Ohio hafa yfirvéld menntamala og kennarasamband Ohio gefid Ut pa yfirlysingu ad
kennarar fylkisins aettu ekki ad vera skradir & Fésbok, MySpace eda a dnnur tengslanet
og kennaranemum er radlagt ad leggja nidur sidur sinar 4dur en peir byrja i vettvangs-
nami. Kist (2008) tok viotdl vid kennaranema i Ohio i peim tilgangi ad rannsaka hvort peir
nota tengslanet og vidhorf peirra til vidvarana. Flestir kennaranemar sem Kist raeddi vio
virtust hafa farid ad pessum fyrirmaelum medan adrir voru Gséttir og baru vio ad peir
myndu missa samskipti vid vini og eettingja ef peir veeru ekki & viskomandi sidum auk
pess sem peir skipuleggja fritima sinn i gegnum sidurnar. Flestir sem voru enn med sidur
hoéfdu dregid ar virkni sinni & sidunni og geettu orda sinna betur en adur. Nokkrir héféu
stofnad nyjar sidur undir dulnefni og badu vini sina um ad merkja sig ekki & myndir nema
paer veeru a lokudu svaedi. begar leid ad lokum namsins héfou flestir kennaranemanna
latid undan prystingi og lokad sidunum sinum.

Onnur bandarisk rannsokn fjalladi um sidferdi i samskiptum kennara og nemanda &
samskiptasidum (Foulger, Ewbank, Kay, Popp og Carter, 2009). Bjuggu héfundar til
imyndad deemi um kennara sem vard var vié vafasama hegdun nemanda a MySpace-
sidu og gerdi i framhaldi af pvi foreldrum nemandans vidvart. | kj6lfarid var spurt, er petta
i lagi eda & ad keera kennarann fyrir skélastjorn og lata hann saeta refsingu? Ymsar
vangaveltur véknudu hja svarendum baedi vardandi rétt nemandans til einkalifs, jafnvel
pétt skrifin hafi farid fram & opinni sidu og einnig ad kennarinn hafi adeins viljad nemand-
anum vel. Heildarnidurstada rannsoknarinnar var hinsvegar ad porf virdist vera fyrir leid-
beiningar fyrir kennara vardandi videigandi hegdun a samskiptasidum. Einn af kennara-
nemunum i 4durnefndri rannsékn Kist (2008) velti pvi fyrir sér af hverju vid veerum alltaf
hraedd vid vinskap kennara og nemenda fyrir utan skélann og benti & ad med skynsam-
legri notkun tengslaneta geeti vinatta kennara og nemanda ordid til g6ds par sem kennar-
inn myndi pekkja hvern nemanda betur og geta pvi betur adstodad péa vio namid.
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Ovelkomin athyqgli

Kite, Gable og Filippelli (2010) 16gdu spurningarlista fyrir 558 nemendur i 7. og 8. bekk i
nokkrum skélum i Bandarikjunum, par sem metid var hversu medvitadir nemendurnir voru
um hegdun sina a tengslanetum og hvada afleidingar peer geta haft. Nemendurnir fengu
prjatiu og prjar spurningar sem peir attu ad svara hvort pau veeru sammala, 6sammala
eda ad pau vissu ekki. Kite og félagar voru medal annars ad skoda hversu berskjaldadir
nemendurnir téldu sig vera gagnvart kynferdisafbrotamdnnum og hvort pau heféu annad
hvort verid 16gd i einelti a netinu eda hinsvegar lagt adra i einelti. Um 6% nemenda svor-
udu ad peir myndu skrifa hétun eda eitthvad sserandi gagnvart 60rum a tengslanetio sitt,
um 10% nemenda vidurkenndu ad hafa lagt einhvern i einelti & netinu & medan 83%
sO6gdust ekki hafa gert pad. Rumur helmingur (55%) nemenda hefur latid vita af pvi ad
peir hafi ordid fyrir einelti a netinu en 24% hafa ekki latid vita. Nemendurnir virtust vera
mjog medvitadir um ad paer upplysingar sem peir setja & netid geti verid adgengilegar
kynferdisafbrotaménnum en 12% nemendanna fannst i lagi ad setja upplysingar um hvar
veeri haegt ad na i vidkomandi & netid medan 69% fannst pad 6edlilegt. Um 40% nem-
endanna sdgdust ekki myndu lata foreldra eda kennara vita ef 6kunnugur myndi hafa
samband vid pa a tengslaneti & medan 31% svérudu ad pau myndu lata vita.

Vefsioum fylgja oft dryggisveikleikar og reyna 6pruttnir adilar medal annars ad komast yfir
adgangsord og persénuupplysingar annarra notenda. Fésbdkin er engin undantekning.
Nylega birtust fréttir um pad ad med pvi ad hlada nidur forritinu Firesheep er heegt ad
komast inna Féshokarsiour allra peirra sem tengdir eru a sama net & sama tima og sann-
reyndi steerdfraedinemi vid Haskola islands petta & Haskdlatorginu (Pradlaus net heettu-
leg, 2010). Adeins tveim dogum sidar birti mbl.is frétt um ad nemi i rafmagnsverkfraedi vio
Haskdla islands vaeri bainn ad smida forrit sem keemi i veg fyrir ad Firesheep kaemist
inna sidur peirra sem eru med forrit hans sem hann kallar FireShepheard (Fjarhirdirinn
rekur saudina, 2010).

Margir skélar og vinnustadir baedi hér a landi og erlendis hafa lokad fyrir adgang ad
vinseelustu tengslanetunum par sem litid er & netin sem afpreyingu og jafnvel égnun vio
oryggi netkerfa. Samkveemt frétt & DV.is 28.10.2010 hefur komid til tals vid Haskélann a
Akureyri ad lokad verdi & Fésbok & neti skolans par sem Fésbdkarnotkun nemenda i
timum pykir truflandi. Sa nemendafélag skdélans astaedu til pess ad senda poést a alla
nemendur skélans og bidja pa um ad takmarka Fésbokarnotkun sina medan & fyrir-
lestrum stendur (Einar Pér Sigurdsson, 2010). Haskoélapréfessor i Bandarikjunum lét loka
a Fésbdk og Twitter timabundid i Harrisburg-haskola, i peim tilgangi ad rannsaka hvada
ahrif pad hefdi & nemendur og kennara. Mismikil anaegja var medal nemendanna, ein 18
ara stulka sagadist loksins geta einbeitt sér ad ndminu en ad 6llu j6fnu taeki han patt i sjo
samraedum & netinu i hverjum tima. Adrir nemendur vissu ekki hvad peir aettu ad gera i
timum fyrst peir gatu ekki verid & Netinu og einhverjir voru fljotir ad finna leidir til ad geta
tengst Fésbok eda Twitter, medal annars med pvi ad tengjast inna netkerfi hotels i
nagrenninu (Haskali lokar fyrir Facebook, 2010).

Almennir notendur Fésbokar geta sjalfir gripio til ymissa oryggisradstafana. Fridhelgis-
stillingar notenda eettu ad vera pannig stilltar ad adeins vinir sjai pad sem fram fer &
sidunni. Ekki er rddlegt ad sampykkja vinabeidnir fra 6kunnugum. Litlu skemmtilegu
kannanirnar geetu verid gerdar i peim tilgangi ad safna upplysingum um pa sem svara
peim t.d. til pess ad geta villt & sér heimildir. Trojuhestar eru algengir virusar sem safna
upplysingum og senda Ut i heim og eitthvad er um ad slikir hestar séu ad dreifa sér a
Fésbok. bvi er meelt med ad notendur fari varlega i ad smella & hlekki sem bjoda peim ad
hlada nidur efni, jafnvel pott hlekkurinn komi fra adila sem peir treysta (Bradley, 2010).



Fésbok i skélastarfi: Bodin eda bannfeerd?

Fésbok i skolastarfi & Islandi

Nyleg kdnnun medal 635 kennara Gr 20 grunnskélum (Rannsdknarstofa um préun skéla-
starfs, 2010) bendir til ad netnotkun i skolastarfinu sé fremur takmorkud, t.d. segjast um
68% kennara nota netid sjaldnar en vikulega i beinni kennslu. Um 64% nemenda gaf p6
til kynna i kénnun sem Gallup gerdi fyrir Heimili og skéla (2009) ad netid veeri notad i
skolum vikulega eda oftar. Mikill munur kom hins vegar i ljés milli notkunar netsins heima
og i skélum. Um 4% nemenda notadi netid daglega i skélum en 76% notadi netid daglega
heima. Vaentanlega fer mestoéll Fésbdkarnotkun nemenda og kennara fram utan skélans.
Nokkrir kennarar & islandi hafa pé verid ad nota Fésbokina i tengslum vid kennslu. Med
pvi ad sla inn néfn ymissa skoéla eda leitarordid skoli var heegt ad finna nokkrar lokadar
sidur ndmsgreina baedi vid grunn— og framhaldsskoéla & Fésbakinni.

Vid toludum vid Ragnar Por Pétursson kennara i Nordlingaskéla, Solveigu Fridriksdottur,
kennara i Verzlunarskdla islands og Asdisi borolfsdéttur kennara i Menntaskélanum vid
Hamrahlid [1] en pau hafa reynslu af notkun Fésbékar i skolastarfi. Vid badum pau um
vidtal sem var audsott. Tilkkynning um rannséknina var send til Persénuverndar adur en
haft var samband vid viomeelendur. Vidmeelendur voru valdir eftir hentugleika, p.e. annar
héfundurinn hafdi frétt af einum vidmeelanda i tengslum vid adra rannsékn og var bent &
tvo adra af samstarfsadilum i stjérn Rannséknarstofu i upplysingataekni og midlun a
Menntavisindasvidi Haskoéla islands. Adur en vidtal héfst voru vidmaelendur bednir um ad
skrifa undir upplyst sampykki par sem kom fram tilgangur vidtalsins og hvernig nidurstdo-
ur yrou notadar. Notast var vio hefébundnar adferdir eigindlegra rannsdknaradferda, p.e.
rannsakandi var undirbdinn med nokkrar opnar spurningar en leyféi vidtalinu ad proast i
péa att sem vidfangsefnio leyfdi med pvi ad spyrja ndnar Gt i pad sem fram kom. Vidtdlin
voru 6ll tekin upp og sidar skrifud nidur og unnid med pau. Viétélin foru fram i viokomandi
skolum og voru tvo peirra um 30 minutna 16ng en eitt stéad yfir i klukkustund. Voru
kennararnir bednir um ad lysa pvi hvernig peir notudu Fésbok i starfi sinu, hvada kostir
veeru vid notkunina og hvada vandkvaedi veeru & henni.

i Nordlingaskola i Reykjavik hefur Ragnar Por Pétursson kennari sett upp hép & Fésbok
fyrir nattarufreedikennslu a unglingastigi. Ollum nemendum & unglingastigi er bodid ad
skra sig auk pess sem foreldrar eru hvattir til pess ad fylgjast med. Allir sem tengjast
hépnum gera pad sjalfviljugir og peir sem kjésa ad standa fyrir utan geta nalgast sama
efni & nattarufraedivef skdlans en hafa pa ekki adgang ad peim umraedum sem skapast a
Fésbdk, taka ekki prof par og geta adeins nalgast kennara med télvupésti utan skélatima.
NU i vetur eru allir nemendur unglingadeildarinnar medlimir hépsins.

Sida hopsins & Fésbok var stofnud haustid 2009 og par er ad finna flestar upplysingar um
nattdrufreedikennslu i Nordlingaskola. Ragnar setur inn & hépsiduna namsefni, sem oft
eru tengingar yfir i heimasiou Nordlingaskéla eda stuttar lysingar & umraeduvef hépsins a
Fésbdék. Myndbandsupptokur fra tilraunum nemenda eru einnig settar inn& hépasiduna
auk ljosmynda ar kennslustundum og myndbanda af YouTube sem stydja namsefnid.
Ragnar nytir sér forrit, sem er adgengilegt a Fésbok, til ad bla til krossaproéf fyrir nem-
endurna og leggur fyrir pau stutt prof ar namsefninu. Sidunni er ekki lokad i lok skélaérs-
ins heldur safnast namsefnid par fyrir og med timanum eetti ad vera komid myndarlegt
safn parna inn. Nemendur nyta pessa sidu mikid beedi i kennslustundum og eftir skéla og
hefur Ragnar ordid var vid ad einstaka foreldrar fara inna siduna 6&ru hvoru.

Ragnar segir ad adgengi nemenda og foreldra ad kennara aukist pegar hopasidur a
Fésbok eru notadar. Baedi er haegt ad varpa fram opinni fyrirspurn & vegg sidunnar sem
allir sja eda senda pést & kennara i gegnum péstkerfi Fésbdékar. Nemendur Ragnars eru
duglegir ad senda fyrirspurnir & kennara i gegnum Fésbdkina og pad kemur fyrir ad
foreldrar sendi skilabod med peim heetti. Ragnar sendir oft skilabod til nemenda gegnum
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Fésbdkina, m.a. til ad minna pa & verkefni og verkefnaskil. Ragnar taldi ad nemandi sem
er vid pad ad gleyma ad skila verkefni og faer aminningu i gegnum Fésbok eftir skélatima
a meiri moguleika & ad skila a réttum tima, heldur en ef hann fengi hana i gegnum Mentor
eda i tblvuposti a netfang skolans pvi likurnar a ad nemandinn sé eitthvad ad sysla a Fés-
inu eftir skéla eru tiltdlulega haar en o6vist er hvort hann opni skélatélvupost eda Mentor
pegar heim er komid.

Ragnar sampykkir ekki vinabeidnir fra nemendum. Einu samskiptin sem hann a vid
nemendur inni & Fésbdk eru innan hdpasidunnar. Hann og samkennarar hans innan
Nordlingaskola eru hinsvegar margir hverjir vinir & Fésbok og eiga i samskiptum par sem
varda vinnuna.

Reynsla skélans er g6 af pessari tilraun og nemendur virdast almennt vera anaegdir med
pessa leid til ad nalgast namsefni og kennara. Nemendur sem luku 10. bekk sl. vor hafa
margir hverjir ekki enn skrad sig ar hépnum og skoda sumir peirra hépasiduna reglulega.
Daemi eru um ad peir séu enn ad svara profum & Fésbok sem 16gd eru fyrir nemendur
sem nu eru i unglingadeild. Ragnar leggur aherslu a ad Nordlingaskoli sé enn ad stiga
sin fyrstu skref vardandi tengsl skolastarfs og Fésbodkar og ad pau vilji stiga varlega til
jardar i peim efnum. Nemendur eru a Fésbok og par er heegt ad nalgast pa 4 heimavelli
peirra, nyta purfi pad géda vid Fésbdkina og syna nemendum ad pad sé haegt ad nota
hana til margs annars en afpreyingar.

Sélveig Fridriksdottir er kennari vid Verzlunarskola islands en hluti af nami peirra sem eru
a Alpjodasvidi er ad taka patt i verkefnum med nemendum vidsvegar um Evropu. Hvada
leid er farin i ad eiga i samskiptum vid erlendu nemana getur verid mismunandi eftir pvi
hvada kennari leidir hopinn en Sélveig hefur nokkrum sinnum verid med hopa sem hafa
notad Fésbok sem tengslanet i samskiptunum. b4 hefur Sélveig eda einhver af erlendu
kennurunum i hdpnum stofnad hopasiou & Fésbok par sem allir sem koma ad verkefninu
skrd sig inn. bar eru settar inn upplysingar um verkefnin sem unnin eru, nemendur hafa
samskipti sin & milli og kynna verkefni sin. Nemendur hafa einnig farid i heimsoéknir & milli
landa og pé& er Fésbdkin notud til ad skipuleggja ferdina. Tolvupdstkerfi Fésbdkar er mikid
notad i verkefnunum til ad koma skjélum a milli.

Auk pess ad skra sig inna hépasiduna og eiga samskipti par hafa nemendur og jafnvel
kennarar, sem tekid hafa patt i viokomandi Evropuverkefnum, gerst vinir og att samskipti
fyrir utan hépasveedid og eftir ad namskeidinu lauk. Telur Sdélveig jakveett ad nemendur
vingist hver vid annan og einnig ad nemendur og ad kennarar eigi g6d samskipti vid
nemendur & Fésbok.

Solveig er mjog jakveed vardandi pessa notkun og sér faa galla a pessu fyrirkomulagi og
finnst sjélfsagt ad nota pa teekni sem til er og er adgengileg 6llum. Hingad til hafa
samstarfsadilarnir erlendis verid a Fésbok pegar verkefnid byrjadi en nu er ad fara i gang
verkefni med hép i Tyrklandi og Sélveig telur spennandi ad sja hvort haegt verdi ad nota
Fésbok i peim samskiptum. Samkvaemt upplysingum fra CheckFacebook.com (sja
http://www.checkfacebook.com) eru 24.366.020 Fésbokarnotendur i Tyrklandi pé
Fésbokarnotkunin sé vaentanlega mun minni par en & islandi. [2]

Asdis Porolfsdottir kennir spaensku i Menntaskolanum vid Hamrahlid (MH). Han var badin
aod velta pvi fyrir sér i nokkurn tima hvort heegt veeri ad nota Fésbodkina vid kennslu. En
pad var ekki fyrr en haustid 2010 ad hin dkvad ad lata slag standa og reyna petta fyrir-
komulag med einum hép, ekki sist vegna pess ad han kennir ni spaensku 400 ein og
getur hagad kennsluhattum eins og henni hentar. | upphafi annar spurdi hiin hépinn hvar
pau feeru oftast inn, & namsnet MH, i télvupdstinn sinn eda a Fésbok og nidurstadan var
su ad Fésbokin er opnud oftast. | framhaldinu var lokud hopasida stofnud og adeins peir
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sem skradir eru i namskeidid eru medlimir hépsins. Adeins einn nemandi var ekki med
adgang ad Fésbok en stofnadi hann strax i annarbyrjun.

Allt efni sem sett er inna siduna er & speensku og umraedur eiga ad fara fram a spaensku.
Asdis setur baedi inn & siduna ymislegt margmidlunarefni sem tengist pvi sem pau eru ad
fialla um og eins bidur hin nemendur um ad vinna akvedin verkefni og skila inna Fésbok.
betta getur verid allt frd pvi ad finna mynd af einhverju sem pau hafa verid ad reeda um i
timum til pess ad Utbua myndband par sem nemendur segja fra einhverju & spaensku.
Einnig hafa hlustunarverkefni verid sett inna vefinn. Asdis vildi geta notad athugasemda-
kerfid a Fésbok til ad f& nemendurna til ad tja sig & speensku og hvetur nemendur til pess
aod tja sig um pad sem adrir eru ad setja inna siduna. HUn hefur medal annars aft nem-
endurna i upphrépunum sem gaetu komid ad gagni par. Nokkrir nemendur eru duglegir ad
setja inn efni og gera athugsemdir vid pad sem parna er inni medan meirihlutinn tekur
litinn patt. HUN telur ad nemendurnir liti & Fésbdkina sem fristundaheim en ekki nams-
umhverfi og jafnvel pad ad skra sig i hdpinn tok nokkud langan tima. betta sé hugsunar-
hattur sem purfi ad breyta hja nemendunum. bad ad hafa namsumhverfid a Fésbok er
vidleitni Asdisar til ad nalgast nemendurna par sem peir eru. Fyrirspurnir nemenda i
spaensku 400 & ndmsneti MH eru naer engar en nemar nyta télvupdst Fésbokar til ad hafa
samskipti vid Asdisi.

Asdis aetlar ad halda afram ad nota Fésbok vid kennslu i speensku 400 i dagskolanum og
jafnvel beeta vid 300 &fanganum. HUn mun veentanlega taka upp petta fyrirkomulag hja
nemendum sinum i Oldungadeild MH og stofna nyja hopasidu fyrir hvern hop sem han
kennir.

Samantekt og umraeda

Fésbokin, dnnur vinsaelasta vefsidan i heiminum, er ekki adeins til afpreyingar pvi hun
virdist ad morgu leyti henta vel til notkunar i skélastarfi ungmenna fra 13 ara aldri enda
eiga margir peirra sina eigin sidu & Fésbdk og fara reglulega par inn. Fésbdkina er haegt
ao nota sem vidbhot vid namsnet skélans eda han getur komid i stad pess ad miklu leyti.
Kostir pess ad nota tengslanet i skélastarfi eru medal annars ad parna er heegt ad safna
a einn stad 6llu pvi efni sem tengist nAmskeidoum, hvort sem pad eru almennar upplys-
ingar, gleerur, myndir dr timum, myndbdnd baedi Ur skélastarfinu eda af 6drum vefsidum,
umraedur eda fyrirspurnir. Einnig geta nemendur sett inn efni sem peir finna eda bua til og
tengist namsefninu. Med pvi ad nota Fésbok vid kennslu gefst gott teekifaeri til ad benda
nemendum a hvernig haegt er ad nota tengslanet og adrar vefpjonustur sem eru opnar
6llum og voru upphaflega eetladar til afpreyingar, a uppbyggilegan hatt og i leidinni, jafn-
vel an pess ad hafa mikid fyrir pvi, fengid nemendur til umhugsunar um abyrgari Netnot-
endum.

Kennarar sem kjosa ad nota Fésbokina i skolastarfi verda ad vera medvitadir um paer
haettur sem leynast a tengslanetum. Geeta parf pess ad sidan sem notud er sé lokud
hépasida og ad fridhelgisstillingar séu stilltar pannig ad einungis peir sem eru i hépnum
geti séd pad efni sem sett er & siduna, ekki sist vegna héfundaréttamala. Med pvi ad nota
hépasiour verdur engin porf & pvi ad nemendur og kennarar séu i vinatengslum & Fésbdk
en pad er einn af peim pattum sem erlendu rannséknirnar syndu ad kennarar vaeru
hraeddir vid (Green og Bailey, 2010). A medan peir hafa adeins samskipti sin & milli i
gegnum hépasiduna og med télvupdésti er sidur haetta & ad peir verdi komnir inn & gafl
hver hja 6drum. | alpjédasamstarfi skdla bydur Fésbokin uppa vettvang til samskipta
nemenda og kennara, hvadan sem er Ur heiminum. bar er haegt ad kynna verkefni og
reeda saman um namsefni og annad er vid kemur samstarfinu. Nemendurnir geta ordid
vinir erlendu nemanna fyrir utan hépinn og pannig styrkt félagsaud sinn.
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Reynsla kennaranna sem raett var vid er géd og peir aetla hiklaust ad halda afram ad nota
Fésbdk vid kennslu. Kennararnir telja nemendur ansegda med petta fyrirkomulag, pé peir
séu sumir hverjir tregir til ad tja sig & sidunum. A Fésbok geta nemendur sott namsefni &
peim tima sem peim hentar og sent kennara fyrirspurnir a audveldan hatt. Deila ma um
hvort meira adgengi ad kennara sé kostur eda galli, mérk einkalifs nemenda og kennara
verda Oljésari pegar fyrirspurnir berast i pésthélf kennara og hann akvedur ad sinna pvi
utan hefdbundins vinnutima. Nyleg ranns6kn medal islenskra framhaldsskoélakennara
bendir til ad stor hluti peirra telji krofur einkalifs stangast a vid kréfur vinnunnar (Gudrin
Ragnarsdottir, Asrin Matthiasdéttir og Jon Fridrik Sigurdsson, 2010). Nyting Fésbokar
geeti leitt til aukinna arekstra parna & milli.

Baedi nemendur og kennarar virdast vera medvitadir um paer heettur sem fylgja tengsla-
netum. bad verda alltaf einhverjir sem gera sitt til ad reyna ad komast i gegnum 6ryggis-
veggi eda nalgast unglinga i peim tilgangi ad skada pa. En einnig er til f6lk sem stoppar i
gotin og freedir almenning um heetturnar sem leynast & Netinu.

Notkun Fésbodkar i tengslum vid kennslu bydur uppa ymis teekifeeri fyrir kennara og
nemendur & neestu arum. Féshok i skolastarfi gaeti att fyrir sér glaesta framtio verdi hin
ekki bannfaerd heldur bodin inn — pegar pad & vid og med videigandi takmdrkunum. Hér
er um nyjung ad reeda sem ahugavert verour ad fylgjast med hvernig préast. Kannski
geetu lika 4hugasamir kennarar sett upp Fésbdkarsidu til ad skiptast a hugmyndum og
deila reynslu.

Aftanmalsgrein

1. Rétt noéfn birt med sampykki patttakenda.

2. Efrfitt er ad finna opinberar t6lur um folksfidlda i Tyrklandi en Rikisstjorn Bandarikjanna telur
ad um 76,8 milljonir manna hafi buid i Tyrklandi i juli 2010 (U.S. Department of State —
Bureau of European and Eurasian Affairs, 2010). bvi ma aaetla ad 32% Tyrkja hafi
Fésbokaradgang midad vid teep 60% Islendinga (186.620 Fésbokarnotendur af ramlega
317.000 ibtium arid 2010 skv. Hagstofu Islands (http:/www.hagstofan.is).
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