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Grein pessi fjallar um stelpur og straka og vidhorf peirra til pess ad brjota upp
hefdbundin kynjamynstur. HUun fjallar einnig um kynjakerfid sem heldur kynjunum &
klafa viotekinna vidhorfa. Spurningalisti var lagdur fyrir 111 nemendur & fyrsta ari i
framhaldsskdla & héfudborgarsvaedinu. | spurningunum var notad pad sem kalla
ma sérsvid kynja. Sérsvid kynja er pad sem tilheyrir 6dru kyninu og hitt kynid &
sidur adgang ad, an fordeemingar umhverfisins. Nidurstédurnar benda til ad kynin
séu tveir olikir hépar. Svor kynjanna eru marktaekt 6lik og munur er & viohorfum
peirratil ad brjéta upp hefobundin kynjamynstur. Strakar eru ihaldssamari hvao
petta vardar en stelpur. Teep 40% straka eru 6liklegir til ad leyfa litla brédur sinum
ao leika sér med dukku par sem samsvarandi tala fyrir stelpur er 7%. Strakar halda
fastar utan um hopinn og meiri félagslegur prystingur er a pa ad halda sig innan
ramma sins kyns. betta er i samraemi vid pad ad sérsvid kvenna virdist steerra en
sérsvid karla. bPad er audveldara fyrir stelpur ad saekja inn a svid straka en fyrir
strédka ad saekja inn & svid stelpna. Vold og virding fylgja hinu karllaega svidi. Til ad
breyta pvi purfum vid ad sameina hépana, pannig ad beedi karlar og konur geti lifad
[ifi sinu eins og efni standa til an pvingana kynjakerfisins. Ef skolafélk eetlar ad axla
pa abyrgo sem peim er 16gd a herdar med jafnréttisldgum og nyjum namskram
(2011) verdur pad ad atta sig a kynjakerfinu og ahrifum pess a kynin.

Gerdur Bjarnadottir er framhaldsskélakennari og meistaranemi i kynjafreedum vid
Haskola islands. Gudny Gudbjornsdottir er préfessor i uppeldis- og
menntunarfraedi vid Haskdla islands.

The gender system and attitudes of students in upper-secondary school

This article discusses boys and girls and their attitudes towards changing the
traditional gender system. It is also about the gender system itself and how it
keeps men and women in place. Data was collected in one Icelandic grammar
school in the greater Reykjavik area. A questionnaire of 12 questions was
administered to 111 first year students (age around 16-17). The questions were
based on the special/private domains of each gender. Some things seem to be
strongly gendered and those borders are difficult to cross without condemnation
of the society. The main question is: How willing/able are the students to cross
the boundaries between gender domains? Are they stuck in traditional attitudes
and thoughts? Our findings show that in the classroom we have two different
groups: girls and boys. Their answers were significantly different, both how they
answered and in their attitudes towards the crossing of the boundaries. Boys are
more conservative. 40% of the boys would likely or very likely take a doll from
their little brother whereas 7% of the girls would do the same. There seems to be
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much more pressure on the boys to keep themselves within the special domain
of their gender. It seems to be easier for girls to cross the boundaries and take
up behavior that belongs to the special domain of boys. Power and worth is
interwoven into the masculine domain. To change this we have to consolidate the
two groups so that both women and men can flourish without the pressure of the
gender system. Here the schools have legally an important role to play.

Gerour Bjarnadoéttir is a grammar school teacher and an MA-student in gender
studies. Guony Gudbjoérnsdottir is a professor in the School of Education at the
University of Iceland.

Inngangur

I smasodgunni Bradunni eftir Gudberg Bergsson er fjallad um dreng sem tekur astfostri vid
dikkuhofud sem ordid hefur vidskila vid buk sinn. Vegna pessa leikfangs sins verdur
hann fyrir adkasti umhverfisins. ,A pessum tima attu strakar ad verda strax ad karl-
monnum, og karlmennska peirra atti ad motast af leikfongunum; batum og hornum af
hratum® (Gudbergur Bergsson, 1999, bls. 191). Drengurinn gripur til pess r4ds ad fela
hofudio. Pad verdur takn pess sem ekki er samfélagslega leyfilegt, drengir eiga ekki ad
leika sér med bradur. | kennslustund i islensku 103 sem er byrjunarafangi i islensku i
framhaldsskola var pessi saga tekin til umfjéllunar. Pad kom upp Ur dirnum ad sams
konar vidhorf eru enn sprelllifandi. ,Strakar leika sér bara ekki med dukkur®, svo einfalt er
pad i hugum margra nemenda. Vid lauslega athugun i hdpnum virtust vidhorfin
mismunandi eftir kynjum, ad minnsta kosti virtust fleiri strakar vera af hjartans einleegni
sannfaerdir um ad pessi regla veeri algild. bessi viobrogd nemenda urdu tilefni peirrar
rannsoknar sem fjallad er um i pessari grein.

| skélastofunni er bekkurinn hépur sem vid télum venjulega um sem eina heild. Hépurinn
er i raun tveir skyrt adskildir hopar, stelpur og strakar. Nemandi tilheyrir alltaf 6drum
hvorum hépnum og afar fatitt er ad vafi leiki & um hvorum hépnum nemandinn tilheyrir.
Pegar litid er inn i skdlastofuna mé sja greinilega kynjaskiptingu. Stelpurnar hafa
tilhneigingu til ad setjast saman og pad sama & vid um strdkana. Stelpurnar lata minna
fyrir sér fara en strékarnir. Peer eru rélegri og hljédlatari. Drengir fa meiri athygli og rymi i
skolastofunni (Francis, 2005; Biklen og Pollard, 2001; Gudny Gudbjoérnsdéttir, 2007). b6
stelpur standi sig betur i skélanum beedi i islensku og steerdfreedi i tiunda bekk, pa er
sjalfsimynd peirra og sjalfstraust lakara en strakanna (Porgerdur Einarsdéttir og Berglind
Rés Magnusdattir, 2005).

Um pessa tvo hopa gilda mismunandi reglur, flestar 6skradar. Fra faedingu leera stelpur
og strakar peer reglur, sidi og venjur sem gilda um hegdun og lif kynjanna. bPessar reglur
eiga reetur sinar i menningararfi sem fylgt hefur manninum um aldir og veldur pvi ad
konur og karlar standa ekki jafnfaetis i samfélaginu (Félags- og tryggingamalaraduneytio,
2009). Med setningu jafnréttislaga hefur samfélagio lagt paer skyldur & herdar
skolakerfisins ad vinna ad jéfnum ahrifum kvenna og karla i samfélaginu (L6g um jafna
stdédu og jafnan rétt karla og kvenna nr. 10/2008, 23. grein). betta hefur na verio
undirstrikad med nyjum adalndmskram leik-, grunn- og framhaldsskéla (2011). Til ad
haegt sé ad uppfylla skyldur laganna parf ad grafast fyrir um pad hver munurinn er a
pbessum hépum og hvernig sa munur verdur til. | pessari grein er athyglinni beint ad
framhaldsskélanemum.

Fraedileg sjonarmid og rannsoknir

i vissum skilningi mé segja ad vid lifum i tviskiptum heimi, heimi hins karlleega og heimi
hins kvenleega. Markmid okkar sem viljum jafnrétti og jafnstodu kynja hlytur ad vera ad

sameina pessa heima a pann veg ad baedi karlar og konur geti lifad lifi sinu eins og efni



Kynjakerfid og vidhorf framhaldsskélanema

standa til &n pvingana peirra aldagémlu hefda og reglna sem setja baedi karla og konur a
afmarkada basa. | kynjafraedum eru pessar aldagémlu hefdir kalladar kynjakerfid (e.
gender system/patriarchy). Kynjakerfid er félagslegt yfirradakerfi sem byr i 6llum Iégum
bjodfélagsins. I pvi njota karlar g6ds af kerfisbundinni undirskipun kvenna (Porgerdur
Einarsdottir, 2006). Kynjakerfid er kenning sem leitast vid ad draga fram i dagslj6sio pa
paetti sem valda misrétti kynjanna.

Kynjakerfid er einhvers konar forskrift sem byr i menningu okkar og hefur mikil &hrif & pad
hver vid erum og hvernig vid hogum okkur. Forskriftin er ekki st sama fyrir konur og karla.
Samkvaemt Ridgeway og Correll (2004) hvilir kynjakerfid a tveimur meginstodum:
Vidteknum kynjavidhorfum sem bua til kynjamismuninn og samskiptamynstrum par sem
kynjavidhorfin leika lausum hala. Samskipti milli kvenna og karla a 6llum svidum eru litud
af vishorfunum og um leid endurskapa samskiptin vidhorfin og vidhalda peim. Kynja-
kerfinu mé pvi likja vid eins konar eilifdarvél sem vidheldur sjalfri sér. Kerfid er alltaf ad
skilgreina sig upp a nytt og margt breytist en avallt virdist innbyggt i kerfid ad karlmenn
eru valdameiri en konur. bj6éafélog breytast, strid eru had, konur fara inn i hefébundin
karlastorf en valdamisraemi kynjanna breytist [itid.

Kenningin um kynjakerfid byggist & métunarhyggju. Métunarhyggjan gerir rad fyrir ad
birtingarmynd kyns, p.e. kyngervid (e. gender) eda pad atferli, starfsemi og eiginleikar
sem akvedio samfélag telur videigandi fyrir konur og karla sé métad af umhverfinu.
Kynjakerfid sem liggur i 6llum I6gum og hefdum samfélagsins skapar pa moguleika sem
kynin hafa, métar einstaklinga pannig ad Ur verdi kona eda karl. Petta ma skoda sem
andstoou vid edlishyggju par sem gert er rad fyrir ad kynin séu nattarulega 6lik. beir sem
aohyllast edlishyggju telja ad pad sé edli konunnar ad sinna hinum mykri malum,
tengdum heimili og uménnun en edli karla ad afla og stjérna (Andersen, 2009; Eyglo
Arnadattir, 2009; Geir Svansson, 1998; borgerdur borvaldsdottir, 2000).

Bandariski heimspekingurinn og kynjafreedingurinn Judith Butler (2006) vill afbyggja (e.
deconstruct) tvenndirnar kona/karl og kyn/kyngervi. Med tulkunaradferdinni afbyggingu er
leitast vid ad raska gefnum undirstodum rétgréinna freeda og hugtaka, draga fram
motsagnir og skapa nyjar tengingar. Markmid Butler er ad skilja pannig milli kyns og
kyngervis eda félagslegs kyns, p.e. ad ,kynin 6ll* fai ad nj6ta sin &n samfélagslegra
pvingana. bad sé ekki sjalfgefido ad mannvera sem faedd er liffreedileg kona/karl gangi
pann veg sem samfélagid hefur hingad til talid rétta, edlilega og néattirulega leid fyrir pess
hattar mannveru. Butler telur ad flokkunin i karla og konur sé einféldun og oft
takmarkandi. bPessi prongi flokkunarrammi sé akvardandi, kigandi og utiloki pa sem ekki
rimast innan rammans. Kynin séu ekki endilega bara tvd. Ad mati Butler (2006) eru karl
og kona adeins tilbaningur i oréraedunni. Konur eigi ekkert sameiginlegt sem réttleetir ad
paer séu settar i sér holf kyrfilega adgreint fra pvi sem vid ad hefébundnum heetti kdllum
karlmenn. Skilgreiningar um mismun kynjanna vidhaldi stigskiptingu valdsins. Um leid og
kynin séu skilgreind komi fram hvernig pau eiga ad vera. bannig byr bjédandi vald i
skilgreiningunum en pad vidheldur kerfinu.

Butler hefur med kenningu sinni um birtingu kyngervis (e. doing gender) sem leik eda
svidsetningu (e. performance) lagt grunn ad nyrri ndlgun a métun kyngervis (Butler, 2006;
Seidman, 2003). A islensku hefur kenningin verid kéllud gjérningskenningin (Geir
Svansson, 1998; Séley Stefansdottir, 2000). Samkveemt henni er kyngervid breytilegt fra
einum tima til annars. Pad er aldrei fullmétad og endanlegt. Hid reglubodandi vald sem
félgid er i félagslegum vidmidum og menningarlegum taknum stjérnar pvi hvernig
kyngervid er hverju sinni. Pannig er einstaklingurinn alltaf ad méta eda bua til kynimyndir
og styrkja hina hefébundnu syn a kynin. Butler skodar kyngervido sem gjérning.
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Kyngervi eru ekki nattaruleg heldur verda til i gjérningnum, um leid og pau eru
,5090“... Til ad stadfesta sig verda kyngervi ad endurtaka sig i sifellu. pad er
einmitt i endurtekningunni, eda endurtekningarferlinu, sem ostddugleiki
kyngerva kemur i ljds; hver itrekun er aldrei ndkveemlega eins og su & undan
(Geir Svansson, 1998, bls. 139).

Butler telur ad med skopsteelingu (e. parody) eda skjonun kyngervanna (e. queering) sé
haegt ad grafa undan hinu reglubodandi valdi sem leitast vid ad vidhalda gémlum gildum
(Butler, 2006; Geir Svansson, 1998).

Eins og kyngervid verdur til vid gjorninginn hverju sinni er sjalfsmynd einstaklingsins i
sifelldri moétun. Einstaklingurinn er alltaf i einhverju umhverfi sem hefur ahrif a
birtingarmynd hans. Sjalfsmyndin er ekki einhvers konar fasti sem byr ad baki birtingunni
heldur felst sjalfsmyndin i sjalfri birtingarmyndinni (Gudny Gudbjornsdéttir, 2007).
Einstaklingurinn saekir kyngervid hverju sinni til peirra hugmynda sem hann hefur um pad
hvad er videigandi vid paer adstaedur par sem hann er staddur. Kyngervio er pvi ekki i
edlinu heldur moétast eftir adstaedum hverju sinni. Paechter (2007) litur svo 4 ad i
hugmyndum okkar séu ad finna adferdir til ad birta kvenleika og adferdir til ad birta
karlmennsku. bessar adferdir tengjast kynimyndum okkar nanum bdndum. Flestir na sér i
aodferd sem heefir pvi kyni sem peir hafa verid nefndir til (pu ert kona og pvi saekir pu i paer
adferdir sem tilheyra peim flokki félks). Sumir hafa uppi tilburdi til ad velja adferd sem ekki
tilheyrir pvi safni adferda sem tiltaekt er fyrir kyn viokomandi og syna pvi moétpréa gegn
radandi valdi eda vidteknum hefoum. bPad er pad sem Butler kallar skopsteelingu eda
skjonun.

Adferadir til birtingar eda utfeerslu & kvenleika og karlmennsku eru margar og sibreytilegar.
Af pvi meetti rada ad algert frjdlsraedi rikti og engar hdmlur veeru a pvi hvada adferd folk
velur til ad birta kvenleika og karlmennsku en svo er aldeilis ekki. Pad ad velja ranga
adferd getur haft alvarlegar afleidingar fyrir einstaklinginn. Til ad tilheyra h6pnum, sem er
mjog mikilveegt fyrir einstaklinginn, ekki sist & unglingsarum (Gudny Gudbjornsdéttir,
1994), verdur hann ad tileinka sér réttar adferdir; nokkurs konar efnisskra hopsins. A
efnisskranni eru pau atridi sem sameiginleg eru peim sem tilheyra h6pnum. Hun geeti
falist i akvednu goéngulagi, talsméta, tonlist, skodunum og vidhorfum. Til ad gerast
fullgildur medlimur héps parf einstaklingurinn ad syna fram & ad hann sé verdugur, geti
lotid aga hopsins. Ef einstaklingnum tekst ekki ad halda sig vid efnisskrd hopsins hangir
hann 4 jadrinum eda er atskdfadur. Vidurkenning hépsins er grundvallaratridi fyrir vellidan
einstaklingsins (Paechter, 2007).

P6 ad kyngervi og sjalfsmynd séu métud hverju sinni og einstaklingurinn ,velji“ sér adferd
eda birtingarmynd pa er pvi vali prongur stakkur skorinn. Thorne (1993) fjallar um markin
milli vidurkenndrar hegdunar kynjanna og lysir pvi hvernig einn og einn nemandi ber sig til
vio ad fara yfir moérkin og taka patt i pvi sem tilheyrir hinu kyninu. HUn segir ad hér sé um
ao reeda flokid félagslegt fyrirbaeri par sem margir peettir hafa ahrif. Kynjakerfid med sinar
hefébundnu kynimyndir og samskiptamynstur asamt valdi hinna radandi leitast vid ad
halda kyngervum i fostum skordum.

pad er mikilveegt fyrir hépinn ad skilin milli hépanna séu skyr. Ollum verdur ad vera ljost
hvar morkin liggja. Varla er til skyrari flokkun i mannlegu samfélagi en flokkunin i karla og
konur. bad er alltaf fyrsta flokkun, hvort er um ad raeda karl eda konu, stelpu eda strak.
Akvedin einkenni eru merki um kvenleika og énnur merki um karlmennsku. betta byggist
a ytri einkennum: klaednadi, framkomu; einhverju sem fest er & hid ytra, miklu frekar en a
pvi sem ad baki byr (Ridgeway og Correll, 2004).
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Karlar eru peir sem rada og peir (p.e. karlmenn sem hépur), eins og adrir valdamiklir
hépar, gripa til ymissa réda til ad halda véldum. Hinn r&dandi hopur reynir ad halda
skyrum skilum milli kvenna og karla med pvi ad halda karllegri hegdun innan karlahdpsins
og kvenlegri hegoun innan kvennahopsins. Karlar verda fyrir félagslegri pvingun, peir eiga
ao fordast allt sem er kvenlegt og standa sig i pvi sem tilheyrir hinum karllazega heimi. bad
ao verda ad karlmanni merkir ad tileinka sér kyngervi valdsins. Drengir saekja sér gildi,
hugmyndir og hegdun sem gerir peim kleift ad beita valdi, verda valdhafar (Seidman,
2003).

EKki eru til margar rannsoknir & pessu svidi a islenskum framhaldsskélanemum. Gudony
Gudbjérnsdottir (1994/2007) athugadi sjalfsmyndir og kynimyndir framhaldsskélanema
samkvaemt meaelikvardéa Bem (1974) og Boldizar (1991). bar kom fram ad um 33% 18 ara
pilta flokkudust med karlleega sjalfsmynd, 4% kvenlaega, 29% androgen (blanda af kven-
og karlleegni) og 34% o6afgerandi. Samsvarandi toélur fyrir 18 &ra stulkur voru ad um 13%
flokkudust med karlleega sjalfsmynd, 36% kvenlaega, 36% androgen og um 15%
Oafgerandi. bessar tolur syna skyrt ad pad er minna um ad piltar flokkist kvenlgegir en
stulkur karlleegar og ad ljost er ad kynimyndir eru ekki edlisleegt bundnar vidé kyn. P4 kom
fram samband a milli stéttarstédu og pess ad maelast med éhefédbundna kynimynd, peir
sem komu Ur laegri pj6ofélagsstéttum reyndust hefdbundnari en hinir (Gudny Gudbjorns-
dottir, 2007, bls. 122).

i ranns6knum Andreu Hjalmsdéttur og bérodds Bjarnasonar (2008) & vidhorfum tiundu
bekkinga til kynhlutverka kemur i ljés ad vidhorf unglinganna til hefdbundinna karl-
hlutverka eru ihaldssamari en vidhorf peirra til hefdbundinna kvenhlutverka. Vidhorf
stelpna er jakvaedara til jafnréttismala baedi arin 1992 og 2006. P4 kom fram akvedid
bakslag i jafnréttisviohorfum kynjanna a milli &durnefndra ara sem synir ad proun i jafn-
réttisatt kemur ekki af sjalfu sér. Nidurstddur rannsokna i ymsum léndum, t.d. Astraliu,
Bretlandi, Noregi, Kréatiu og Sléveniu eru samhljéda, paer syna ad konur eru
jafnréttissinnadri en karlar (Thoroddur Bjarnason og Andrea Hjalmsdottir, 2008).

Onnur rannsokn & tiundu bekkingum synir einnig mjog kynjud vidhorf til greindar og
heefileika, leidtogahaefni og hlutverka kynjanna (Berglind Rés Magnusdéttir, 2005).

Markmid

I inngangi var sagt fra vidbrégdum nemenda vid ségu par sem drengur tekur upp & pvi ad
leika sér med dukkuhofud. Vidbrégd kynjanna virtust 6lik og pvi kviknudu peer
rannsoknarspurningar sem rannsoknin leitast fyrst og fremst vid ad svara:

e Hvernig birtist kynjakerfid i vidhorfum framhaldsskélanema?

e  Er kynjamunur & vidohorfum framhaldsskdlanema til ad brjéta upp hefébundin
kynjamynstur?

e Eru hin kvenlaegu svid og hin karllaegu svid jafngild?

e Er audveldara fyrir stelpur ad fara yfir & svid straka en 6fugt?

Adferd

Akvedid var ad beita megindlegri rannsoknaradferd og leggja spurningalista fyrir
framhaldsskélanema.

Meaelitaeki: Saminn var spurningalisti med t6lf spurningum. Hugsunin sem byr ad baki
spurningunum er su ad reyna ad gléggva sig a kynjakerfinu og sja hvort munur er a
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vidhorfum kynja til pess ad feera til mork vidurkenndrar hegdunar kynjanna. Mérkin eru
skilin a milli pess sem kalla ma hefébundin sérsvid kynja.

Med hefdbundnu sérsvidi kynja er att vid pad sem tilheyrir 6dru hvoru kyninu og hitt kynid
a ekki svo glatt adgang ad, ad minnsta kosti ekki &n athugasemda umhverfisins, allt fra
pvi ad branum sé Iyft til fordeemingar og til pess ad folk verdi fyrir ofbeldi, andlegu eda
likamlegu. Sérsvid kynja er notad & svipadan hatt og pegar talad er um hefébundin hlut-
verk kynja. bad er hefébundid kynhlutverk kvenna ad sja um uppvaskid a heimilinu en
pad pydir ekki ad enginn karlmadur vaski upp. Sérsvidi kvenna tilheyrir t.d. pad ad ganga
a haum haelum pa til séu peir karimenn sem lata sja sig a haum haelum. Nefna ma fleiri
deemi um hefdbundid sérsvid kvenna: kvenlegt géngulag, tala a innsoginu, ymsar hann-
yréir og margt fleira. Sérsvid karla virdist ekki eins umfangsmikio en til deemis maetti
nefna: krdnurakad hofud og hitta vini sina med bjor yfir enskum fétboltaleik. Sérsvidid er
hluti af stadalimyndum um karla og konur.

Stadalimynd er of einféldud og einsleit skodun um hép af folki. Stadalimyndir
eru oft, en po ekki alltaf, neikvaedar. baer geta verid byggdar & fordomum en
geta lika verid til komnar vegna samskipta vid eina manneskju Ur hép og
framkoma peirrar manneskju er pé yfirfserd & allan hopinn (UNICEF, 2007).

Sérsvidio er hluti af efnisskra hépanna. Hid kvenlega sérsvid er hluti af efnisskra stelpna
og hid karllega sérsvid er hluti af efnisskra strakahopsins. Sérsvid kynjanna eru breytileg
eftir stad og stund.

par sem eetlunin er ad skoda mork eda samskeyti hins tviskipta heims kynjakerfisins og
skorunina a milli pess kvenlaega og pess karlleega er fyrsta skrefid ad skoda sérsvid
kynja. Leikféngin dikka og bill eru taknmyndir fyrir hin hefébundnu hlutverk kynjanna og
voru til skamms tima sérsvid kynja; stelpur 1éku sér med dukkur og strakar med bila.
Stalkur undirbjuggu sig fyrir ad ala bérn og syna 6drum umhyggju, en drengir peyttust um
med bila og 6nnur teeki til ad undirbda fyrirvinnuhlutverkid. Eru dukkur og bilar sem adur
voru sérsvid kynja ordin jafnedlileg leikfong fyrir baedi kyn?

Fundin voru atridi sem virdast samkvaemt hefdbundnu kynjakerfi tilheyra 6dru hvoru
kyninu og athugud vidbrogd nemendanna ef einhver nadkominn, systkini eda vinur, bra at
af hinni hefébundnu vidurkenndu braut. petta er gert til ad reyna ad varpa ljési & pad
hvort svarandinn er fastur i hefébundnum hugmyndum um hvad stelpur og strakar gera
og hvernig pau eiga ad vera. Einnig pykir forvitnilegt ad meela hvort munur reynist a
svorum kynjanna og hvort kynjakerfid sem byr til mun kynja er virkt. Er nemandinn
bundinn & klafa vidtekinna vidhorfa kynjakerfisins, telur hann 6teekt eda asaettanlegt ad
einhver sem er honum nakominn stigi Gt fyrir hid venjubundna, hinn vidurkennda
sannleika?

A spurningalistanum eru tolf spurningar. Svarmoéguleikar vid 6llum spurningunum eru eins
nema vid peirri fyrstu par sem spurt er um kyn. Svarméguleikarnir eru a hefébundnum
radkvarda: mjog oliklegt, oliklegt, veit ekki, liklegt, mjog liklegt. Til ad fa skyrari nidur-
stodur var dliklegt og mjog Oliklegt; liklegt og mjog liklegt sett saman a suluritunum i
nidurstodukaflanum.

Til ad athuga hvort markteekur munur veeri & svérum straka og stelpna voru télfreedileg
marktaeknisproéf notud (ki-kvadrat og t-préf 6hadra Urtaka).

patttakendur og framkvaemd: Spurningalistinn var lagdur fyrir 111 nemendur a
fyrsta ari a hefdbundnum stidentsbrautum i framhaldsskéla & héfudborgarsveedinu.
Listinn var lagdur fyrir i kennslustund i fimm byrjendahépum i islensku. Nemendur voru
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mjog viljugir ad svara kdnnuninni og fannst spurningarnar skemmtilegar. Af pessum 111
svarendum voru 68 strakar en 43 stelpur. bessi munur er i fullu samraemi vid innritun
nynema haustid 2009 par sem strakar voru i nokkrum meirihluta nynema i vidkomandi
skéla.

Nidurstoour

Hér verdur litid & svorin vid spurningalistunum. Spurt var um atridi sem tilheyrt hafa
hefdbundnum sérsvidum kynjanna. Reynt var ad stilla upp sambaerilegum atrioum fyrir
kynin. Byggt var a peim reynsluvisindum ad dukkur, fordun og kvenveski vaeru & sérsvidi
stelpna en bill, kraftlyftingar og tébak i vér a sérsvidi straka. Svor kynjanna eru sidan
borin saman.

Dukkan og billinn 1

Fyrstu tveer spurningarnar lata ad hefdbundnum svidum kynjanna. Stelpa leikur sér med
dukku og strakur leikur sér med bil. Svarandi imyndar sér ad hann sé ad geeta litlu systur
og litla bréour. Finnst honum asteeda til ad taka leikfangid af litlu/a systur/brédur (sja
ordalag spurninga & Mynd 1 og 2).

Pu ert ad passa litlu systur pina sem er ad leika sér med
dukku. Hversu liklegt er ad pu takir af henni dukkuna og
faerir henni annad leikfang i stadinn?
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Mynd 1 - Litla systir leikur sér med dukku

Pu ert ad passa litla brédur pinn sem er ad leika sér med
bil. Hversu liklegt er ad pu takir af honum bilinn og faerir
honum annad leikfang i stadinn?
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Mynd 2 — Litli brodir leikur sér med bil

Hér eru svorin mjog afdrattarlaus. Teep 98% stelpna svara ba4dum spurningunum med
mjog Oliklegt/oliklegt. 97% straka segjast ekki mundu taka bilinn af litla brédur sinum en
92,6% peirra segja mjog Oliklegt/dliklegt ad peir myndu taka dukku af litlu systur en 7,4%
straka svara peirri spurningu med veit ekki (sja Myndir 1 og 2). Ekki er marktaekur munur
a svorum kynja.
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Dukkan og billinn 2

Svorin breytast pegar deeminu er snuid vid. begar litla systir leikur sér med bil og litli
brodir leikur sér med dukku. Vid badum pessum spurningum er marktsekur munur 4
svérum kynjanna.

P ert ad passa litlu systur pina sem er ad leika sér med
bil. Hversu liklegt er ad pu takir hann af henni og faerir
henni annad leikfang i stadinn?
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Mynd 3 - Litla systir leikur sér med bil

Pu ert ad passa litla brédur pinn sem er ad leika sér med
dukku. Hversu liklegt er ad pu takir af honum dukkuna
og feerir honum annad leikfang i stadinn?
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Mynd 4 — Litli brodir leikur sér med dukku

Stelpa er 6liklegri til ad taka bil af litlu systur sinni en strakur. Marktaekur munur reyndist &
svorum kynjanna: t(107,6)=3,963; p<0,001. Engin stelpa svarar med liklegt/mjog liklegt
en 4,4% stréka. Eftirtektarvert er ad 14,7% strédka svara veit ekki en adeins 4,7% stelpna
(sja Mynd 3).

Pegar spurt er um strak sem leikur sér med dukku kom fram mikill munur & svérum
stelpna og straka: x2 (4, N=111)=26,00; p<0,001; t(108,8)=6,045; p<0,001. 7% stelpna
svara ad liklegt/mjog liklegt sé ad han taki diukku af litla brédur sinum en samsvarandi
tala fyrir strakana er 39,7%. Hér er eftirtektarvert ad mun fleiri strakar eru einnig ovissir,
14,7% peirra svara veit ekki par sem adeins 4,7% stelpna svara a sama hatt (sja

Mynd 4).

Burstaklipping

Pegar spurningalistinn var lagdur fyrir kom i ljos ad ekki pekktu allir nemendur hugtakid
burstaklipping og pvi var merking pess utskyrd fyrir nemendum. Marktaekur munur
reyndist a svirum kynjanna pegar spurt var um hversu likleg pau veeru til ad lata bursta-
klippa sig: t(108,9)=5,338; p<0,001.
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ba ert 4 leid i klippingu. Hversu liklegt er ad pu
latir burstaklippa pig?
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Mynd 5 — Burstaklipping

Adeins tveer stulkur (4,6%) telja liklegt/mjog liklegt ad peer lati burstaklippa sig medan
samsvarandi tala fyrir strakana er 16,2% (sja Mynd 5).

Tolvan

pegar spurt er hvort liklegt sé ad svarandinn leiti hjalpar vid ad baeta forriti inn i tblvuna
sina svara 76,7% stelpna med liklegt/mjog liklegt. Samsvarandi tala fyrir strakana er
55,9%. Markteekur munur er & svérum kynjanna: t(99)= —2,797; p<0,01 (sja Mynd 6).

pu ert ekki viss um hvernig d ad bzeta forriti inn i télvuna
hja pér. Hversu liklegt er ad pu bidjir einhvern
narstaddan um hjalp?
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Mynd 6 — Télvan
Tbébak i vor

begar spurt er um stelpur og tébak i vor pa svara 79,1% stelpna liklegt/mjog liklegt ad
paer bentu vinkonu sinni & ad pad sé ekki smart en 76,4% strakanna. Hér eru kynin mjdg
sammala i svérum sinum (sja Mynd 7).

Go60 vinkona pin maetir i skélann med tébak i vérinni.
Hversu liklegt er ad pu bendir henni a ad petta sé ekki
smart?
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Mynd 7 — Tébak i vor
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Kraftlyftingar

Pegar spurt var hvort svarandi veeri til i ad fara med vini sinum a namskeid i kraft-
lyftingum svara 32,6% stelpna liklegt/mjog liklegt ad paer faeru med en samsvarandi tala
fyrir strakana er 50%.

Vinur pinn atlar @ ndmskeid i kraftlyftingum. Hversu
liklegt er ad pu veerir til i ad fara med honum?
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Mynd 8 — Kraftlyftingar

Hér er eftirtektarvert ad 16,3% stelpna svara mjog liklegt en 11,8% straka svara med
samsvarandi haetti. Marktsekur munur er & svérum kynjanna: x3(4, N=111)=15,171;
p<0,005; t(71,2)=2,257; p<0,05 (sja Mynd 8).

Kvenveski

Pegar spurt er um notkun kvenveskis svara 44,2% stelpna liklegt/mjog liklegt ad peer
myndu benda vini sinum af karlkyni & ad pad sé ekki videigandi ad ganga med slikt veski
en 78,4% stréka svara & sama veg. Markteekur munur er & svérum kynjanna: x2(4, N=
111)=16,08; p<0,005 og t(74,5)=3,937; p<0,001. Hér eru stelpurnar i meiri évissu, 20,9%
peirra svara veit ekki par sem samsvarandi tala fyrir strakana er 8,8% (sja Mynd 9).

Godur vinur pinn (strdkur) maetir med kvenveskia
oxlinni i skélann. Hversu liklegt er ad pu bendir honum a
ad petta gangi nu ekki?
100

80

60

M konur
40

W karlar
20 :. .
0

Oliklegt veit ekki liklegt

Mynd 9 — Kvenveski
Fordun

Pegar spurt er hvort svarandi veeri til i ad fara med vini sinum a namskeid i foréun pa
svara 67,4% stelpna spurningunni med liklegt/mjog liklegt en samsvarandi tala fyrir
strakana er 4,4%. Markteekur munur er & svérum kynjanna: t(65,43)= —-10,594; p<0,001
(sja Mynd 10).
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Vinur pinn atlar ad fara & ndmskeid i férdun. Hversu
liklegt er ad pu vaerir til i ad fara med honum?
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Mynd 10 — F6rdun

Umraeda

I nidurstvdum kénnunarinnar ma sja ad vidhorf kynjanna eru ekki eins. b6 ad vissulega
komi fram einstaklingsmunur er ljést ad kynjamunurinn er mikill. Svor stelpna eru oft
marktaekt Olik svérum straka, baedi hvernig paer svara og vidhorf peirra til mismunandi
hegdunar kynjanna. bad eru hin vidteknu félagslegu viomid kynjakerfisins sem bua til
kynjamuninn. Ef moguleikar kynja til motunar kyngervisins veeru hinir sému veeri ekki
munur & svorum kynjanna og ekki heegt ad stadfesta tilveru kynjakerfisins. Kynjakerfid
birtist i mismunandi vidhorfum og mismunandi svérum kynja.

Kdénnunin byggadist ad verulegum hluta & ad skoda sérsvid karla og kvenna. Kvenveski og
fordun tilheyra sérsvidi kvenna en kraftlyftingar og ad taka i vorina flokkum vid til sérsvids
karla (skv. hefsbundnum hugmyndum). Nidurstddur kdnnunarinnar stadfesta ad
kvenveski (eins og reyndar felst i nafni fyrirbeerisins) tilheyrir konum. 65,7% svarenda
myndi benda strak a pa ,stadreynd” ad kvenveski tilheyri stelpum. Férdun er greinilega
sérsvio kvenna par sem 67,4% stelpna er til i ad fara med vini sinum & férounarnamskeid
en adeins 4,4% straka er til i ad fara a fordunarnamskeio (prir strakar af pessum 68).

Kraftlyftingar hafa verid taldar sérsvid karla og reyndist marktaekur munur & svérum
stelpna og straka pegar spurt var hvort svarandi geeti hugsad sér ad fara & namskeid i
kraftlyftingum. Aftur & maéti er eftirtektarvert pegar skodadar eru saman spurningar um
kraftlyftingar annars vegar og féroun hins vegar ad ljost er ad fordun er naer Gtilokud fyrir
straka en stelpur geta brugdid sér i kraftlyftingar. | ljés kom ad 50% straka og 32,6%
stelpna svara liklegt/mjog liklegt ad pau fari med vini sinum i kraftlyftingar. Samsvarandi
tala fyrir drengi og fordun er 4,4%. Ef adeins er litid til peirra sem svara spurningunni um
ao fara a namskeid i kraftlyftingum mjog liklegt merkja 11,8% straka og 16,3% stelpna vid
pann valkost.

bad ad taka i vorina er greinilega sérsvid karla og pykir ekki vid haefi fyrir stelpur. 77,5%
nemendanna telur liklegt/mjog liklegt ad peir bendi vinkonu sinni & ad ekki sé smart ad
taka i vorina. EKki reyndist marktaekur munur & pvi hvernig kynin svérudu. Hér hefdi verio
gott ad spyrja til vidmidunar hvort samsvarandi radlegging hefdi verid gefin vini af karl-
kyni. Einnig kemur inn i spurning um hollustu par sem vitad er ad tébak er heilsuspillandi
pannig ad pad er fleira en kynjabreytan sem hefur ahrif.

Marktaekur munur var einnig & pvi hvort kynin geetu hugsad sér ad lata burstaklippa sig.
93% stelpna taldi mjog o6liklegt ad paer létu burstaklippa sig par sem samsvarandi tala hja
strdkunum var 36,8%. Har & hofdi manns hefur mikla taknreena merkingu fyrir baedi kyn
og aldur.
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Rannsoknin virdist stadfesta ad hin félagslegu vidmio sem bia i kynjakerfinu setji
drengjum fastari skordur en stilkum. S& sem tilheyrir peim hépi og stigur ut fyrir hid rétta
vidmid verdur fyrir meiri félagslegum prystingi en sa einstaklingur sem tilheyrir hinni
kvenlaegu efnisskra. Kynin birtast sem tveir andstaedir hépar samkveemt hugmyndaheimi
tvihyggjunnar par sem annar hépurinn er vidmidid, sa sem voldin hefur en hinn hépurinn
er pad sem kallad er ,hinir* (Beauvoir, 1997; Code, 2007; Gudny Gudbjérnsdottir, 2006/
2007; Paechter, 2007). Ef sa sem tilheyrir valdah6pnum stigur Gt fyrir hid hefébundna
viomid og tekur upp eitthvad sem tilheyrir hinum hépnum er honum atskufad, reynt er ad
koma honum yfir i hinn hépinn. Hann er kvengerdur, kalladur ,kerling“ eda hin karllega
kynhneigd hans er dregin i efa og hann kalladur ,hommi“ eda 68rum ordum svipadrar
merkingar. Oll hafa pessi uppnefni nirandi merkingu i pessu samhengi.

Einn raudur pradur virdist vera ad pad er varasamara fyrir drengi en stalkur ad
reyna ad feera Ut kynjamaorkin. petta & vio allt fra pvi augljésa ad ganga i pilsi,
leika med dukkur og fadmast yfir i ad lata namid hafa forgang sem einnig getur
fengid a sig hinn stérvarasama kvenlega stimpil (Bredesen, 2010, bls. 8).

petta mé sja i nidurstédum kdnnunarinnar par sem allt i lagi er fyrir stelpu ad leika sér
med bil en drengir eiga ekki ad leika sér med dukku, sbr. pa nidurstddu ad 27% nemenda
finnst liklegt/mjog liklegt ad peir taki dukkuna af litla brédur en adeins 2,7% nemenda
finnst liklegt/mjog liklegt ad peir taki bilinn af litlu systur sinni.

Samkvaemt nidurstdédum rannséknarinnar eru visbendingar um ad munur sé a vidhorfum
0g getu kynjanna til pess ad brj6ta upp hefdbundin kynjavidhorf. Strakarnir virdast
ihaldssamari. Pegar spurningin um litla brédur og dukkuna er skodud kemur i ljos ad
strakarnir eru mun ihaldssamari. bar segja 7% stilkna ad liklegt/mjog liklegt sé ad paer
taki dukkuna af brédur sinum par sem samsvarandi tala fyrir strakana er 39,7%. begar
spurt er um hvort bill sé tekinn af litlu systur segja 4,4% strdkanna pad liklegt/mjog liklegt
en engin stelpa svarar a pann veg.

ihaldssemi strakanna kemur einnig i ljos i svérunum pegar spurt er um hvort viskomandi
bendi vini sinum & ad hann sé med kvenveski. 79,4% strakanna mundu liklega/mjég
liklega benda vini sinum & ad hann eigi ekki ad vera med kvenveski par sem 44,2%
stulkna veeru liklegar eda mjog liklegar til ad benda vini sinum a pad.

Pad er i samraemi vio pad sem fyrr er sagt um mismunandi menningu hépanna ad
valdahépurinn heldur fastar utan um sina. Pad er audveldara fyrir stalkur ad feera Gt
morkin pannig ad peer geri pad sem adur var talid a hinni karllaegu efnisskra ad sinu.
Fordeemingin og félagslegi prystingurinn er mun meiri & strdkana ad halda sig vid
efnisskra sins héps.

Pad stydur lika pessa nidurstdou ad sérsvid kvenna virdist fastbundnara konum en
sérsvid karla. Konur seekja inn & svid karlanna en karlarnir saekja ekki eins inn a svid
kvennanna, sbr. nidurstédur Gudnyjar Gudobjérnsdottur (1994). bad er pad ad vera ekki
kona sem gerir karl ad karli (Connell, 2005).

Manneskjan skapar sér sjalfsmynd (e. identity) med pvi ad samsama sig einu en adgreina
sig 6dru. bannig skapast 0rugg stada par sem hun tilheyrir einhverju. ,Karimennskan er
gjarnan skilgreind ut fra ,hinum*, p.e. pvi sem huan er ekki; kvenleg og hommaleg® (Séley
Stefansdottir, 2000, bls. 47).

Sému tilhneigingu sjaum vid lika i kynjaskiptum vinnumarkadi hér a landi. Konur sinna
umoénnunarstorfum sem litillar virdingar njota en karlar sinna peim stérfum par sem
virding, vold og haerri laun eru. Konur saekja inn & svid par sem karlmenn voru einradir
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aour en karlar saekja litid inn & svid kvenna. Hin karllaegu svid og hin kvenlaegu svid eru
ekki jafngild.

A peirri stundu sem nemendur svara spurningunum skapa peir kyngervi sitt samkvaemt
gjorningskenningu Butler. beir taka & sig pad gervi sem er peim tilteekt. Mdguleikarnir eru
ekki 6takmarkadir, hin félagslegu vidmid og menningarlegu takn sem tiltaek eru innan
ordraedunnar takmarka birtingarmyndirnar. Nemendur gripa til peirra adferda sem tilteekar
eru samkveemt efnisskra sins héps. Samkvaemt kenningum Butler sem adur eru raktar
telur han ad til ad yta vid og raska hinu hefébundna kynjakerfi purfi ad ,skjona“ kerfio
(brjéta hinar éskradu reglur). bad parf einstaklinga sem birta kyngervi sitt med 6hefé-
bundnum heetti til ad reyna ad rjufa tengslin milli kyns og kyngervis pannig ad einstak-
lingur sé ekki bundinn af peim kyngervum sem talin eru heefa kyni hans. G6& en ykt deemi
um slika skjonun eru svokdllud draggervi. Pad verdur ad binda vonir vid pa fau
einstaklinga sem ekki eru bundnir vid efnisskra sins kyns og rjafa hefdirnar.

Lokaord

Drengurinn i sdgu Gudbergs sem um var reett i upphafi er férnarlamb kynjakerfisins. Hin
samfélagslegu 6fl pess vilja steypa hann i karimennskumétio. Hann parf ad fara i felur
med dukkuhofudid og neydist til ad leika sér med pad i laumi. Sagan a liklega ad gerast a
sjotta aratugi sidustu aldar en geeti visast verid ad gerast enn pann dag i dag. Hinar
fastmotudu hugmyndir um kynin koma nidur baedi a stulkum og drengjum.

Kynjakerfid er nokkurs konar eilifdarvél sem vidheldur sjalfu sér. bPad er pé greinilega
hreyfanlegt og breytilegt. A sumum svidum gefur pad eftir og breytingar verda sem til
framfara horfa. A 68rum svidum er pad eins og stadur asni sem ekki er heegt ad mjaka Gr
sporum. Kynjakerfid er erfitt vidureignar pvi pad er ad miklu leyti hulid sjonum okkar. bPad
er f6lgio i hugmyndum og hegdunarmynstrum sem okkur pykja svo edlileg og nattiruleg
aod vid leioum ekki hugann ad peim. Samkvaemt nidurstédum peirra Andreu Hjalmsdottur
og borodds Bjarnasonar (2008) eru vidhorf unglinga til jafnréttismala mun ihaldssamari
ario 2006 heldur en 1992. bad er greinilega ekki heegt ad gera rad fyrir ad mal pokist fram
a vio af sjalfsdaoum.

Jafnréttislogin hafa lagt mikla abyrgd a herdar skélafélks ad studla ad j6fnum rétti og jafnri
st6du kvenna og karla i samfélaginu. Til ad risa undir pessari abyrgd parf skélinn ad gera
sér grein fyrir pvi hvernig samfélagid og skoélinn méta kynin & mismunandi hatt og skapa
tvo skyrt adgreinda hopa par sem meiri vold og virding fylgja 68rum hépnum. bvi midur
virdist fara litio fyrir jafnréttisfreedslu i skélum ef marka mé nylega rannsékn (Eyglé
Arnadéttir, 2009). bvi ber p6 ad fagna ad i nyjum namskram allra skolastiga eru
jafnréttismal eitt af sex lykilhugtokum sem menntastefna stjérnvalda byggist a. beir
grunnpeettir sem lagair eru til grundvallar nAmskrargerdinni a dllum skolastigum eru: leesi,
sjalfbaerni, heilbrigdi og velferd, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti og skdpun. Einnig ad
jafnréttismal eru nd nefnd i grunnskolalégum (91/2008, 25. grein) medal annarra
kennslugreina. Vandinn vio ad greina a milli kyns og kyngervis er ein astaeda pess ad
kynjafreedileg sjonarhorn skila sér litid inn i menntarannséknir og nylega hefur verid kallad
eftir skyrri stefnumdorkun & pessu svidi i timaritinu Educational researcher (Glasser og
Smith, 2008). Loks ma nefna ad Menntavisindasvid Haskola islands undirbyr atak i
pessum malum (Gudny Gudbjornsdéttir, 2009; RannKyn, 2011) en mikilveegur hluti pess
er ad byggja upp sterka ahugahépa kennara & éllum skélastigum sem geta verid til
fyrirmyndar um starf og leidségn a pessu svidi.
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