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Leikur og leesi i leikskolum

Feerst hefur i voxt i leiksk6lum & Islandi ad bérnum sé kennt ad lesa. I leiksk6lum er
[6ng hefd fyrir pvi ad lita a leikinn sem helstu ndms- og proskaleid ungra barna en
svo virdist sem lestrarkennslan sé styrdari en hefdbundid leikskélastarf. Visbend-
ingar um aukna formlega kennslu i h6p koma medal annars fram i nidurst6dum
skyrslu um malumhverfi og lestrarnam barna i tiu leiksk6lum sem greinarhéfundur
samdi asamt Ingibjorgu Osk Sigurdardottur fyrir mennta- og menningarmalaradu-
neytid vorid 2011. Styro lestrarkennsla, sem birtist i sumum leikskélanna i pessari
skyrslu, er i samraemi vid préunina i pessum efnum vida erlendis, ekki sist i Banda-
rikjunum. P6 eru mjog skiptar skodanir um formlega lestrarkennslu ungra barna og
tekist er & um starfsheetti. Greinarhéfundur bendir medal annars & ad mikil porf sé
a pvi ad skyra betur aoferdir og mikilvaeg hugték & svidi nams og kennslu i tengsl-
um vio lestrarnam leikskoélabarna i samraemi vid hugmyndafraedi leikskola.

Hofundur er lektor i islensku vid Menntavisindasvid Haskéla islands.

Inngangur

Visbendingar um lestrarkennslu i leikskélum er medal annars ad finna i nyrri skyrslu um
malumhverfi og lestrarnam barna i tiu leiksk6lum sem unnin var fyrir mennta- og
menningarmalaraduneytid (Anna Porbjérg Ingolfsdéttir og Ingibjorg Osk Sigurdardottir,
2011). Skyrslan er afrakstur verkefnis sem fér fram a grundvelli priggja ara asetlunar
raduneytisins um ytra mat i leik-, grunn- og framhaldsskolum sem gildir fra 2010 til 2012
og samkvaemt 20. gr. laga um leikskéla nr. 90/2008.

Réaduneytid sendi bréf til allra sveitarfélaga & landinu sem reka leikskéla. Oskad var eftir
abendingum um leikskola par sem unnid veeri sérstaklega med malérvun og préun
lestrarnams og bedid var um stutta lysingu & malérvunarstarfi viokomandi leikskola.
Abendingar barust fra ellefu sveitarféldsgum um tuttugu og fimm leikskéla par sem at-
hyglisvert starf eda verkefni um mal og leesi fer fram. Raduneytid fol skyrsluhéfundum ad
velja tiu skoéla, kynna sér starf peirra nanar og skrifa um pad skyrslu.

Vid valid & skolunum var einkum haft i huga ad unnid veeri 4hugavert starf & svidi mél-
Orvunar og lestrarnams, til deemis ad i skélanum veeri yfirstandandi préunarverkefni &
pessu svidi eda ad skalinn hefdi nylega lokid sliku verkefni. Einnig var haft i huga ad
pessir tiu skélar endurspegludu mismunandi syn og nélgun vid vidfangsefnid til ad gefa
sem fjdlbreyttasta mynd af pvi hvernig haegt er ad 6érva mal og leesi leikskélabarna.
Skyrsluhdfundar heimsottu alla skélana tiu, reeddu vid leikskolastjora, leikskdlakennara
og starfsfolk, skodudu umhverfi skélans og efnivido med tilliti til mals- og laesisérvunar og
kynntu sér auk pess ritadar heimildir og skyrslur um starfsemi skélanna og préunar-
verkefni um mal og leesi.
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I heimsoknunum i leikskolana urdu skyrsluhéfundar pess askynja ad par fer fram 6flugt
og metnadarfullt starf & svidi malérvunar og laesis. bott skyrslan sé ekki byggd & eiginlegri
rannsokn komu samt i ljés sterkar visbendingar um ad i mérgum skoélanna feaeri baedi
malérvun og lestrarkennsla ad talsverdu leyti fram i skipulegum stundum sem leikskéla-
kennarinn styrir og par sem markmidio er ad pjalfa eda kenna akvedin atridi, til deemis ad
pjalfa hljookerfisvitund eda fast vio bokstafi. Sumir skélanna setja upp sérstok afmorkud
namskeid i lestrarkennslu med elstu bérnunum, byggd a pekktu lestrarkennsluefni fyrir
fimm til sex ara boérn. Og p6 ad pjalfunin og kennslan fari fram i fjdlbreyttum leikjum og
med margvislegum og 6érvandi efnividi er umgjordin idulega kennslumidud og bérnin rada
ekki ferdinni sjéalf nema ad takmorkudu leyti. bad er kennarinn sem raedur pvi hvad er gert
og ad talsverdu leyti lika hvernig pad er gert, hveneer og i hve langan tima i einu.

Sumir leikskoélakennarar t6ludu opinskatt vid skyrslunhéfunda um ad peir veeru ad kenna
bérnunum ad lesa og ad pad veeri markmid ad gera bérnin laes adur en pau yfirgefa leik-
skolann. Adrir pvertaka fyrir pad ad peir séu ad kenna lestur, jafnvel p6 ad hvorir tveggja
séu i morgum tilvikum ad gera pad sama og med svipudum adferdum. bessi 6lika afstada
til ndms og kennslu ber vott um ad leikskolakennarar séu ad preifa sig afram med nytt
vidfangsefni i leikskolastarfi.

Enn sem komid er hafa ekki verid gerdar rannséknir & pvi hvernig lestrarkennslan fer fram
i leikskélum & islandi eda hvernig hun er ad proast. bad sem hér fer & eftir eru vanga-
veltur um lestrarndm barna og lestrarkennslu i leikskolum eins og pad vidfangsefni horfir
vid mér eftir vinnuna vid skyrsluna. Eg vil taka pad fram ad skolarnir tiu eru mjog olikir
eins og lesa ma nanar um i skyrslunni og margt i starfsemi peirra i tengslum vid malérvun
og lestrarkennslu fer fram an pess ad um styrda vinnu eda kennslu sé ad raeda. bad er
hins vegar tilhneigingin til styrdrar kennslu i hop sem hér er til umfjéllunar. Hvadan kemur
krafan um formlega lestrarkennslu i leikskélum? Hvernig & kennslan ad fara fram? Til
hvers parf ad kenna leikskélabdérnum ad lesa? | pessu sambandi parf einning ad skoda
hugtakid leesi og hvad er &tt vid pegar talad er um ad gera leikskélaborn lees.

Hvadan kemur krafan um lestrarkennslu

i islenskum leikskolum?

Pad er athyglisvert hversu fostum tokum margir leikskolar taka lestrarkennsluna i ljési
pess ad hvergi er kvedid a um pad i I6gum um leikskéla (nr. 90/2008) eda nyrri adal-
namkra leikskola (2011) ad kenna skuli leikskdlabdrnum ad lesa. Hid sama gildir um fyrri
16g (1994) og adalnamskra (1999). bvert & moti er skyrt kvedid 4 um ad nam barnanna
eigi ad fara fram i leik og skapandi starfi. bad er engin ein skyring a pvi hvers vegna
aherslan & lestrarkennslu hefur aukist a sidustu arum en hér verda nefnd nokkur atridi
sem eflaust hafa einhver ahrif.

Opinber umraeda um slakt gengi islenskra barna i lestri hefur verid talsverd & sidustu
arum, medal annars i kjolfar nidurstadna Ur Pisa-rannséknunum og kennarar & 6llum
skoélastigum hafa tekid hana til sin. Rannsdknir & lestrarvanda barna hafa auk pess kallad
eftir adgeroum sem beinst hafa i auknum meeli ad leikskélabérnum. Rannséknir a proska
ungra barna hafa aukist mjog & undanférnum aratugum og hafa medal annars leitt i ljos
ad med fjolbreyttri drvun geta born & leikskélaaldri ndd lengra i proska & ymsum svidum
en adur var talid, medal annars i lestri (Snow, Burns og Griffin, 1998; Scarborough, 2003;
Storch og Whitehurst, 2002). Krafan um snemmtaeka ihlutun, ekki sist i tengslum vid mal
og lestur, hefur 6neitanlega haft mikil ahrif & leikskolastarf.

Menntun leikskélakennara hefur verid a haskoélastigi i rimlega tiu ar og hefur breyst mikid
a tiltdélulega skdmmum tima. Su breyting helst lika i hendur vid auknar rannséknir &
proska ungra barna. Krafan um ad sinna 6llum proskapattum barnsins af metnadi hefur
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aukist. Flest bdrn eru nu i leikskoéla allan daginn. Allt petta hefur krafist breyttra vinnu-
bragda og ef til vill leitt til pess ad skoladeginum er meira skipt i mismunandi stundir til ad
reyna ad tryggja ad ollu sé sinnt sem parf ad sinna.

Aukinnar tilhneigingar gaetir til ad faera kennslu, einkum i lestri og raungreinum, nidur um
einn bekk i skélakerfinu. Rannsoknir J6hénnu Einarsdottur préfessors (2004; sja einnig
Jéhonnu Einarsdéttur 2007) syna ad pad namsefni sem sex ara born i grunnskéla eru nu
ao fast vid er sambeerilegt pvi sem sj6 ara bérn fengust vid fyrir tuttugu arum. pPad er po
ekki langt sidan pad pétti 6videigandi ad bérnum veeri kennt ad lesa i islenskum leik-
skélum p6 ad lestrarkennsla fimm til sex ara barna pekktist, til deemis i isaksskola. |
Bandarikjunum & pessi tilhneiging sér miklu lengri ségu og krafan um lestrarkennslu i
forskolabekk (e. kindergarten)® hefur farid vaxandi sidan a sjounda og attunda aratugnum
b6 ekki sé einhugur um ageaeti pess medal freedimanna.

A Islandi er leikskolinn fyrsta skolastigid og p6 ad ekki sé skylt ad seekja hann fara
naestum 6ll born i leikskéla og eru par i prja til fimm ar. Val foreldra um leikskéla fyrir
barnid sitt i steerri sveitarfélégunum hefur aukio kréfur til leiksk6lanna um ad gera starf sitt
synilegt. Og pa parf medal annars ad syna eitthvad sem ber vott um hve bérnin na langt i
proska & ymsum svidum. Skolarnir vilja edlilega syna fram & metnadarfullt starf sem ber
arangur og vekur athygli.

I rannsokn J6hénnu Einarsdéttur (2004) kemur fram ad p6 ad leikskolakennarar telji
foreldra i vaxandi meeli hafa skodanir & leikskolastarfinu, sé sjaldgeeft ad peir geri kréfur
um ad bérnum peirra sé kennt ad lesa. bad er ef til vill ad breytast hratt i takt vid aukna
umreedu um lestur og leesi i samfélaginu, en um petta vantar frekari rannsoknir. Aftur &
moti kemur fram i umraeddri rannsékn J6hdnnu (2004) ad grunnskdélakennarar finna fyrir
auknum prystingi fra foreldrum og ekki sidur frA menntamalayfirvéldum sem medal
annars kemur fram i adalnamskra og nyju namsefni. Petta kann ad skapa prysting &
leikskolann, beint eda 6beint.

| pessu sambandi ma einnig minna & auknar kréfur um opinbert mat & skolastarfi sem
einnig neer til leikskélanna, sbr. VII. kafla laga um leikskéla sem fjallar um mat og eftirlit
med geedum leikskdlastarfs. Slikt mat getur vissulega auki® metnad en getur einnig ordid
til pess ad aherslur i skdlastarfinu faerist i meira maeli fra ferlinu sjalfu, til deemis i leiknum,
til afurda sem haegt er ad syna og meta med einhverju moéti, par med talid hversu langt
bérnin na i lestri.

Ahrif rannsékna a lestrarerfidleikum barna a leikskoélastarf

Rannsdéknir & proun laesis ungra barna (e. emergent literacy) voru upphaflega aé mestu
leyti eigindlegar og beindust ad bérnum sem urdu snemma laes og fjdlskyldum peirra.
Anherslan var fyrst og fremst 4 félagslega og merkingarlega peetti lzesis. Undir lok attunda
aratugarins og pegar lida fér & pann niunda fjélgadi megindlegum rannséknum (e. evi-
dence-based reading research) & svidi menntunar- og sérkennslufreeda sem beindust ad
pvi ad skoda hvada skilning og feerni bérn pyrftu ad hafa ddlast til ad na tokum a lestri og
ritun (Vukelich og Christie, 2004). Meira hefur borid & nidurstddum sidasttéldu rannsokn-
anna i freedilegri umraedu 4 islandi & undanférnum arum og peer hafa ordid grundvéllur
akvedinna kennsluadferda sem eiga ad audvelda bornum ad n4 tilskilinni faerni. Ber par

! Kindergarten i Bandarikjunum er fyrir fimm til sex ara born &dur en pau hefja nam i fyrsta bekk og er yfirleitt
hluti af grunnskélanum poétt pad pekkist lika ad leikskdlar bjédi upp & kindergarten fyrir elstu bornin, einkum
einkareknir leikskélar. Skélabyrjun bandariskra barna er ekki eingdngu midud vid faedingarar barnanna eins og
& Islandi heldur hversu gémul pau eru ad hausti, ymist midad vid 4gust eda september, en pa verda pau ad vera
ordin fimm ara. Reglur um petta eru mismunandi eftir fylkjum Bandarikjanna og jafnvel syslum fylkjanna.
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mest & pjalfun hljédkerfisvitundar. Nidurstddurnar hafa lika ordid til pess ad athyglin hefur
beinst i meira meeli ad bornum & leikskdélaaldri. Pvi hefur medal annars fylgt aukin ahersla
a pjalfun i leikskélum og gefid hefur verid Ut sérstakt kennsluefni a islensku i pjalfun
hljodkerfisvitundar til ad nota i leikskolastarfi, til deemis Ljadu mér eyra (Asthildur Bj.
Snorradéttir og Valdis B. Gudjonsdattir, 2001/2010). Allir islenskir leikskdlar nota lika
HIjém sem er greiningartaeki til ad kanna hljédkerfisvitund elstu barnanna i leikskélanum.
pessi svonefnda snemmtaeka ihlutun midar ekki sist ad pvi ad na fyrr til barna sem
hugsanlega munu eiga i lestrarerfidleikum pegar pau koma i grunnskdla.

A allra sidustu arum hefur athyglin i fraedilegri umraedu um leesi beinst i auknum meeli ad
lesskilningi og sU umraeda beinist lika ad leikskélabérnum. G6dur malskilningur er undir-
stada lesskilnings og grundvollur malskilnings er lagdur strax hja ungum bérnum. Mal-
skilningur byggist medal annars & ordaforda og pess vegna er farid ad glima vid orda-
forda & skipulegri hatt en adur i leikskolunum, einkum i tengslum vid lestur barnaboka.
Proadar hafa verid adferdir til ad auka likurnar & pvi ad bérnin tileinki sér tiltekin ord sem
kennarinn, eda boérnin, velja ar sbgunum sem lesnar eru. bad er reyndar ekki nytt i
leikskélastarfi ad auka og efla ordaforda barna; pad hefur lengi verid gert, medal annars
med lestri barnaboka. A hinn boginn eru adferdirnar ordnar markvissari og nymeelin eru
félgin i formlegri adferoum, ymist nefndar samraedulestur (e. dialogic reading, Zeven-
bergen og Whitehurst, 2003) eda ordaspjall (e. text talk, Beck, McKeown og Kucan,
2002). Adferdirnar eru i grundvallaratrioum svipadar og eru préadar i kjolfar fjiolmargra
rannsékna sem syna fram a mikilvaegi ordaforda fyrir mal- og lesskilning. beer byggjast
b&dar a pvi ad virkja bérnin i samraedum um efnid og er i pvi sambandi 16go &hersla &
einstdk ord og unnid sérstaklega med pau i fidlbreyttu samhengi. Um petta métti sja
deemi i nokkrum peirra leikskdla sem um er fjallad i fyrnefndri skyrslu. Pad er pvi
greinilegt ad fraedileg umraeda um lestur og leesi skilar sér til leikskélanna.

Maldrvun og lestrarnam

Pegar leikskélakennararnir sem raett var vid i leikskélunum tiu og um er fjallad i fyrr-
nefndri skyrslu voru spurdir um malérvun nefndu flestir fyrst og fremst pjalfun hlj6dkerfis-
vitundar (einkum klappa samstéfur og rima) og eflingu ordaforda. Svo virdist sem mal-
orvun i sumum skélunum sé i mérgum tilvikum fyrst og fremst markviss i peim atridum
sem tengjast beint lestrarnami og hdn fer fram i skipulégdum stundum par sem leikskéla-
kennarinn styrir pvi sem gert er. Pad er haegt ad pjalfa ymislegt i skemmtilegum og
fidlbreyttum leikjum eins og fjolmoérg deemi eru um Ur leiksk6lunum. Pad er aftur & maéti
ekki endilega pad sama og ad érvunin fari fram i frjalsum leik ad frumkvaedi barnanna
sjalfra.

Leesi préast hja bérnum med margvislegum heetti og jafnvel an pess ad vitad sé hvernig.
Born verda fyrir 6rvun og tileinka sér pekkingu og faerni med ymsum heetti eins og fram
hefur komid i mérgum ranns6knum & bérnum, sem verda snemma laes, og fjolskyldum
peirra (Vukelich og Christie, 2004). beim bérnum var ekki kennt ad lesa med skipulegum
heetti & heimilum peirra eda i leikskola. En pau fengu fidlbreytta 6rvun, til deemis med pvi
ad mikid var lesid fyrir pau, reett vid pau og ahuga peirra a lestri og ritun var svarad med
videigandi haetti (Vukelich og Christie, 2004; sja einnig Onnu borbjorgu Ingolfsdéttur,
2006). Ef til vill geetu leikskolakennarar i meira meeli tekid mid af peim rannséknarnidur-
stddum i starfi sinu.

Pad er haegt ad efla mal og leesi i leiksk6lum med pvi ad hafa umhverfid proskandi og
veita bornunum greidan adgang ad mél- og laesisérvandi efnividi 6llum stundum og a
Ollum sveedum leikskolans, ekki sist leiksvaeedum. Pad ma heldur ekki vanmeta almenna
maldrvun i préun leesis. G6d almenn malérvun i dagsins 6nn er mikilveegasta framlag
leikskolans til ad proa leesi barnanna. bad parf ad tengja maldrvunina vié allar athafnir og
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vidburdi dagsins og huga ad hlustun og maltjaningu, ordaforda, lestri og ritun. Maldérvun a
ekki ad purfa ad fara fram i sérstékum stundum par sem afmérkud vidfangsefni eru
pjélfud og kennarinn undirbyr og styrir.

Enda poétt maldrvunin fari ekki fram i sérstaklega skipulogdum stundum pyair pad ekki ad
kennarinn purfi ekki ad vera undirbdinn. bvert & moéti. Kennarinn parf ad vera bdinn undir
ad svara ahuga barnanna hvar og hvenaer sem hann birtist, i leik eda 6drum athéfnum,
og gripa hvert taekifaeri sem gefst til ad 6rva medal annars hlustun barnanna, maltjaningu
peirra og ordaforda. beir purfa lika ad svara ahuga peirra a bokstéfum, lestri og ritun med
videigandi heetti i skélastarfinu og reyna einnig ad kveikja dhuga barnanna a mali og lestri
og hvetja pau til ad gera tilraunir med ritmalio.

Pad er i rauninni meiri vandi ad ,spila eftir eyranu” i pessum efnum og lata barnid rada
ferdinni eda hvetja pad pegar pad a vid, heldur en fylgja sérstokum pjalfunar- eda
kennsludeetlunum i vinnu sem kennarinn undirbyr og styrir. Ef kennarinn er vel ad sér um
vidfangsefnid og pekkir fjdlbreytt pjalfunar- og kennsluefni getur hann nytt sér pad med
bdrnunum eins og vid a hverju sinni. Markviss malérvun pydir ekki bara pjalfun akvedinna
atrida i sérstaklega undirbiinum stundum. Almenn mélérvun i dagsins 6nn er markviss
pegar kennarinn veit hvad hann er ad gera og til hvers og ekki sist hvenger hun & vid.

Leikur og leesi

Um markmid leikskélastarfs segir medal annars i 2. grein laga um leikskdla nr. 90/2008:
»Studla skal ad pvi ad nam fari fram i leik og skapandi starfi par sem bérn njéta fjol-
breyttra uppeldiskosta.“ Sama er uppi a teningnum i nyrri adalnamskra leikskola (2011)
par sem 16gd er rik dhersla a ad leikurinn sé helsta nams- og proskaleid ungra barna og
ad hlutverk leikskolakennarans sé ad stydja vid ndm barna i gegnum leik, medal annars
med pvi ad: ,Skapa fidlbreytilegt leikumhverfi og veita adgengi ad leikefni sem hvetur
bérn til ad rannsaka, finna lausnir og skapa“ (bls. 27). bar segir enn fremur ad leikskola-
kennarinn skuli vera ,vakandi fyrir peim teekifaerum sem upp koma i leik og nota pau til ad
kveikja ahuga barna og stydja vid nam peirra“ (bls. 27).

Rannséknir hafa synt fram & ad ung born laera best i gegnum leik (Golinkoff, Hirsh-Pasek
og Singar, 2006; Holzman og Newman, 2008). Engin athéfn sem styrt er af fullordnum er
talin hafa sému ahrif a ndm barna og leikurinn og pvi er mikilveegt ad leikur barna stjérnist
af ahuga peirra sjalfra og fari fram & peirra forsendum. bvi ma segja ad barnid leeri best i
leik ef pad feer sjalft ad skipuleggja hann og stjorna honum. begar leikskolakennari styrir
leiknum feer frumkvaedi barnsins ekki ad njéta sin og barnid verdur ekki eins 4hugasamt.
Nams- og proskaahrif leiksins verda pvi ekki eins mikil og ef barnid feer sjalft ad stjérna
leiknum. I leik vinnur barni® Ur reynslu sinni, matar sig vid fjdlmérg hlutverk sem pad
pekkir ar raunveruleikanum og fer eftir peim reglum sem eiga vid um hvert hlutverk
(Smidt, 2009; Vygotsky, 1978). Anzegjan og gledin sem fylgir leiknum gerir hann ad
skemmtilegu ferli sem leidir af sér nam. Anzegjan felst i leikferlinu sjalfu en ekki afurdum
eda afrakstri leiksins. Leikglatt barn er forvitid, spyr spurninga, gefur sér tima til ad kanna
leikefnid og skilja pad (Goouch, 2006; Sayeed og Guerin, 2000; Stone, 2001).

Leikurinn gegnir mikilvaegu hlutverki i malérvun og lestrarnami barna i leikskolastarfi.
Rannsoknir syna ad leikur stydur vid proun laesis, ekki sist ef umhverfid i leikskélanum er
orvandi og greidur adgangur er par ad fjélbreyttu leesis- og ritmalsérvandi leikefni (Roskos
og Christie, 2001; Saracho, 2004). Leikskdlakennarinn parf ad pekkja hlutverk sitt og
kunna ad leidbeina bdrnum i leik og leyfa frumkveedi peirra ad njéta sin. Einnig parf hann
ao vera vel ad sér um préun laesis a leikskélaarunum og geta lagad adferdir vio lestrar-
nam barnanna ad leiknum i samraemi vid hugmyndafreedi leikskolans. P6 ad leikskoéla-
kennarar telji ad lestrarnam i leikskdla eigi fyrst og fremst ad fara fram i leik barnanna,
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hafa rannsoknir & starfsadferdum i leikskélum leitt i [j6s ad peir nota gjarnan formlega
kennslu par sem stefnt er ad akvedinni faerni i einstékum pattum lestrarnamsins (Foote,
Smith og Ellis, 2004).

Pad gerist margt i leik barna og pad ma hafa ahrif & leikinn med érvandi umhverfi, efnivioi
og vakandi athygli kennarans sem fylgist med og gripur inn i leikinn eftir pvi sem vid a.
Um pad matti sja skemmtilegt deemi i erindi Kristinar Dyrfjord, Nam og leikur: Kalurenni-
brautir og edlisfraedi sem hun flutti & radstefnu Menntavisindasvids, Menntakviku, 30.
september 2011. Kristin syndi myndir og myndskeid af leikskélabdrnum i leik med
rennibrautir og kalur sem pau létu renna nidur brautirnar. Pad fér an efa mikid nam (ekki
bara i edlisfreedi) fram i pessum leik sem bdrnin styrdu sjalf og par sem pau leitudu
lausna, medal annars til ad halda klunum a brautunum. Kennarinn fylgdist med og beetti
inn efnividi eftir pvi sem vid atti og breytti nAmsumbhverfinu eftir porfum leiksins og midad
Vvid peer lausnir sem bornin fundu sjalf i sameiningu. Pad ma alveg hugsa sér svipad
namsumhverfi i leik barna med malid, bokstafi og ritun og pad matti raunar sja ymislegt i
pé veru i sumum peirra leikskola sem fjallad er um i skyrslunni. Gledin sem fylgir leiknum
gerir hann ad skemmtilegu ferli sem leidir af sér nam.

Sa 4hersla & pjalfun og styrda kennslu i hop, sem vart verdur i tengslum vid lestrarnam i
leikskélum & islandi, kann ad einhverju leyti ad skyrast af pvi ad leikskdlakennarar hafa
ekki fengid neina kennslu i ndmi sinu um lestrarkennslu i leiksk6lum sem midud er vid
hugmyndafraedina um leik sem uppsprettu nams. beir virdast pvi helst leita fyrirmynda i
kennslu yngri barna i grunnskéla, en nyta sér engu ad siour fjélbreytta leiki og efnivido sem
hentar leikskélabdrnum og syna mikla hugmyndaaudgi i peim efnum. Eftir sem adur er
um mjog styrda leiki ad reeda sem mida ad akvednu markmidi.

Johanna Einarsdéttir og Anna Magnea Hreinsdéttir hafa unnid starfendarannsékn um
tengsl leiks og leesis med kennurum i einum leikskola. baer fluttu erindi & Menntakviku 30.
september 2011 undir heitinu Tengsl leiks og leesis i leikskéla par sem medal annars kom
fram ad patttaka kennaranna i rannsokninni breytti hugmyndum peirra og starfsadferdum
pannig ad peir sau aukin taekifaeri til ad stydja vid nam barnanna i leik og gerdu sér betur
grein fyrir gildi leiksins i lestrarnaminu. Kennararnir héldu engu ad sidur afram ad pjalfa
bornin i skipuldgdum stundum. Getur verid ad leikskélakennarar treysti pvi ekki ad bérn
geti leert ad lesa med 6drum adferdum en styrdri kennslu i skipuldégdum stundum par sem
pjalfud eru dkvedin atridi sem eiga ad audvelda bérnum lestrarnamid?

I Bandarikjunum hefur verid mikil umraeda um gildi leiksins fyrir proska barna, ekki sist i
lestrarnami, og margir freedimenn, einkum sérfraedingar i kennslu ungra barna, lysa
ahyggjum sinum af pvi ad leikurinn sé & undanhaldi sem nams- og proskaleid barna i
leiksk6lum og sérstaklega i forskolabekk. I stadinn komi bein kennsla i hépum og &hersla
sé fyrst og fremst & ad pjélfa tiltekna skolafaerni (e. pre-academic skills) sem bérn veroi
ad hafa ndd valdi a 4dur en pau byrja i fyrsta bekk (Miller og Almon, 2009; Nicolopoulou,
2010). bad er lika athyglisvert ad nidurstédur rannsoknar J6hdnnu Einarsdottur fra arinu
2008, um reynslu barna i fyrsta bekk i grunnskéla, benda til ad starfshaettir leikskéla, par
sem gert er rad fyrir meiri leik og meira valfrelsi, henti bornum ef til vill betur i nami, medal
annars i lestrarnami.

Kjarninn i malflutningi peirra sem halda fram gildi leiksins fyrir proska ungra barna er sa
ao pad sé mikilvaegara fyrir born & leikskoélaaldri, par med talid fimm til sex ara bérn, ad
proska heefileika sina i leik en ad tileinka sér tiltekna skoélafeerni eins og ad leera ad lesa
med formlegum kennsluadferdum. beir benda medal annars a ad i leik fast born vid
margvisleg visindi og sdégur, pau leysa verkefni og semja vid adra patttakendur um
framvindu leiksins. | leiknum vita pau hvad pau vilja gera og sinna pvi af stadfestu.
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Hvatinn og ahuginn kemur fra peim sjalfum og pau leera ad koma hugmyndum sinum i
framkvaemd. Rannsoéknir hafa enn fremur synt ad malproski barna sem leika sér mikid er
betri en peirra barna sem minna leika sér og félagsfeerni peirra er meiri, pau eiga
audveldara med ad syna samud, pau hafa meira imyndunarafl og eiga audveldara med
ao gera sér grein fyrir skodunum annarra. Pau eru par ad auki ekki eins arasargjérn og
bdrn sem minna leika sér, pau syna betri sjalfsstjorn og proskadri hugsun (Miller og
Almon, 2009).

Adrir freedimenn, fyrst og fremst sérkennslufraedingar, faera rok fyrir arangri beinna
kennsluadferda og snemmtaekrar ihlutunar i lestrarnami, einkum i forskélabekk
(McNamara, Scissons og Gutknecth, 2011; Cooke, Kretlow og Helf, 2010). Pad ma finna
ahugaverd skodanaskipti um pessi efni i bréfum til ritstjéra timaritsins Human
Development (Letters to the editor, 2010).

Lestrarkennsla i leikskélum

Pad eru skiptar skodanir a lestrarkennslu ungra barna eins og medal annars kom fram i
ondvegisfyrirlestri dr. Lindu Darling-Hammond pann 1. september 2011 vid Haskoéla
islands i tilefni af aldarafmeeli Haskolans. Par vakti han athygli & gagnryninni umraedu i
Bandarikjunum um gildi styrdrar kennslu i forskélabekk sem midar ad fyrir fram
akvordudum markmidum og peirri pressu sem pvi fylgir, sérstaklega fyrir bornin. i pvi
sambandi vitnadi hin medal annars i grein eftir Karen Brandon i Chicago Tribune fra
arinu 2002. | greininni kemur fram ad margir kennarar i forskélabekkjum i Bandarikjunum
hafa lengi haft ahyggjur af pvi ad vidmio baedi rikis og fylkja um namsarangur i skélum,
sem meeldur er med préfum, hafi haft pau ahrif & kennslu barna i forskélabekk ad par
veeru sett 6raunhaef namsmarkmid, medal annars i lestri, par sem markmidid veeri ad o6l
bdrnin laerdu ad lesa. bPad leiddi til pess ad fleiri bérn upplifdu sig sem tapara strax i
upphafi formlegrar skélagéngu sinnar.

Brandon vitnar i greininni til nokkurra sérfreedinga i kennslu ungra barna sem hafa
ahyggjur af pessari préun. Einn af peim er Doris Fromberg, paverandi forseti NAECTE
(National Association of Early Childhood Teacher Educators). Brandon hefur eftir
Fromberg ad i stad pess ad vikka namskra yngri barna hafi hin verid prengd nidur i mjog
sértaeka faerni og pad samreemist ekki ndmsleidum ungra barna. Fromberg segir leikinn
vikja i auknum meeli fyrir beinni kennslu, medal annars i lestri og raungreinum. Fromberg,
sem heimsaekir fijdlda skola & hverju éri, segist sjé sifellt feerri leiksvaedi i kennslu-
stofunum i forskélabekkjum med hverju arinu sem lidur. HUn segir enn fremur ad margir
kennarar kvarti undan prystingi um ad vikja fra peim adferdum sem peim hofou verio
kenndar ad pjonudu best namsleidum ungra barna.

Fleiri sérfreedingar i kennslu ungra barna taka i sama streng og Fromberg i pessari grein
Karenar Brandon. En Brandon hefur lika eftir nokkrum skolastjornendum ad nams-
markmidin i forskdlabekkjunum séu ekki éraunhaef; bérn geti miklu meira en 4dur var talid
og arangurinn tali sinu mali. Einn peirra segist ekki i vafa um pad ad géé Gtkoma a
stodludum lestrarpréfum i fyrsta bekk i skélanum hans megi ad miklu leyti pakka strangri
undirbdningsvinnu sem fram for i forskélabekknum. bar er, ad ségn skélastjorans, krofu-
hord kennsla i lestri. Markmidid er ad bornin hafi ndd tokum & lestrinum i lok skolaérsins
0og nemendurnir sanni ad peir séu feerir um ad lesa.

Brandon vitnar lika i foreldra, medal annars fodur sem segist haestansegdur med pa
kennslu sem dottir hans fékk i forskdlabekk. Hann segist sjalfur hafa verid halfan daginn i
forskélabekk a sinum tima og minnist pess helst ad hafa fondrad, leert bokstafi og sofid.
Déttir hans (niu ara) hafi & hinn béginn verid fullan skéladag i forskélabekk, han hafi lzert
ao lesa og purft ad sinna heimalaerdémi i 15-20 minGtur a hverjum degi og pad hafi lagt
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grunninn ad arangri hennar i nami. Brandon lykur grein sinni a &hyggjum kennara af pvi
ad pessar miklu krofur til ungra barna geti leitt til pess ad pau brenni upp i skéla og
lokaord greinarinnar eru tilvitnun i énefndan kennara: ,Eg hef ekki ahyggjur af pvi hvort
bdrnin geti lesid bok heldur hvort pau hafa yfirleitt ahuga a pvi.”

Engin formleg krafa er gerd um ad leikskolabdrn séu lees pegar pau koma i islenskan
grunnskadla. bad pekkist aftur & moéti i Bandarikjunum ad born séu latin vera tvisvar i
forskélabekk (reyndar lika i fyrstu bekkjum grunnskélans) ef pau na ekki skilgreindum
viomidunum um faerni & akvednum svidum, einkum i lestri (e. literacy) en einnig i talna-
skilningi (e. numeracy). Kennarar i forskélabekkjum skynja pvi mikinn prysting fra
kennurum i fyrsta bekk og skoélastjornendum, eins og kemur fram i grein Brandon (2002),
og lidur illa pegar peim tekst ekki ad koma &llum upp i fyrsta bekk. Fjdlmargar rannséknir
hafa synt ad pessi seinkun er til litils; arangur i lestri er til deemis ekkert betri hja bérnum
eftir tveggja ara setu i forskélabekk en hja peim bornum sem nadu heldur ekki mali en
héldu afram i fyrsta bekk enda pétt foreldrum peirra veeri radlagt ad lata pau sitja eftir.
Auk pess hefur pessi eftirseta neikvaed ahrif & sjalfsmynd barnanna og peim er haettara
vid ad detta Ur ndmi (Shepard og Smith, 1988a; Shepard og Smith, 1988b; Kindergarten
Readiness Issues Group, Partners in Research Forum, 2003; Clifford, 2005; Hong og
Raudenbush, 2005). bott petta sé ekki islenskur veruleiki vekur pessi mikla ahersla a
lestrarkennslu fimm til sex ara barna i leikskélum spurningar um pau bérn sem ekki eru
tilbdin ao taka vid styrdri lestrarkennslu svona ung og standa pvi ekki undir peim
markmioum sem leikskdlinn setur sér um lestrarfaerni. Munu pau finna fyrir pvi ad pau
standist ekki krofurnar?

Engum blédum er um pad ad fletta ad sum born i leikskéla geta nad langt i préun leesis
0g geta lesid léttan texta vid lok leikskdlagéngu sinnar og hafa pau born eflaust baedi
gagn og gaman af styrdri kennslu. En hvernig nytist petta forskot hinna snemmlaesu i
lestri pegar til lengdar laetur? Um petta skortir islenskar rannséknir. Alltaf verda einhver
bdrn sem ekki spjara sig i lestrarndmi og purfa sérstaka adstod og pad parf vissulega ad
koma til méts vid parfir peirra, lika i leikskélanum.

Mat a leesi leikskolabarna

Er raunheeft ad setja sér pbad markmid ad gera leikskolaborn laes eins og sumir leikskolar
gera? P4 parf fyrst ad spyrja: Hvad er leesi? Og hvad er pad ad vera lees? Nu er farid ad
tala um mjog vidan skilning & hugtakinu laesi og pad neer yfir margt fleira en lsesi & ritmal.
Margt af pvi sem &dur var kallad faerni er na einhverra hluta vegna kallad leesi. Eg er hér
eingbngu ad tala um laesi a ritad mal.

A Lesvefnum ma finna skilgreiningu & leesi sem gengur Gt &4 ad s&4 sem er lees geti nytt sér
lestur, lesskilning og ritun. Sa sem er lees hefur i fyrsta lagi g6da lestaekni og er faer um
ad lesa hratt og fyrirhafnarlaust Ur bokstafstaknum ritmalsins. | 68ru lagi parf s4 sem er
lees ad hafa godan lesskilning, sem er ad rada yfir ,haefni til ad skilja olika texta i mismun-
andi samhengi, frA mismunandi sjénarhornum, tilgangi og markmioi.? | pridja lagi parf sa
sem er laes ad rada yfir feerni i ritun og stafsetningu.3 pad krefst margra ara pjalfunar ad
na peirri feerni sem parna er 16g0 til grundvallar og pess vegna a pad ekki vid ad tala um
ao gera leikskélaborn lees samkvaemt pessari skilgreiningu.

Med aukinni &herslu & leesi leikskélabarna og skipulegri vinnu i skélunum, eins og hun er
ad préast um pessar mundir, er farid ad nota ny hugtok eins og leikskolaleesi, bernsku-
leesi eda byrjendaleesi. Nokkur 6vissa er um pessi hugtok enn sem komid er og pau parf

2 Lesvefurinn. Um leesi og lestrarerfidleika.
3
Sama.
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ad skilgreina betur i tengslum vid laesishugtakid. Oll born i leikskola eru & leid til laesis. En
pau fara mishratt og na mislangt aleidis adur en pau yfirgefa leikskdlann sinn og hefja
nam & nyju skolastigi. Hversu langt barnid neer i lestrarnami sinu i leikskélanum reedst
medal annars af proska, videigandi 6rvun og ahuga. Pad ma ekki gleyma pvi ad pad er
fullkomlega edlilegt, og parf alls ekki ad bera vott um yfirvofandi lestrarerfidleika, pott sum
bdrn syni ekki mikinn dhuga a bokstéfum og séu ekki farin ad lesa vid lok leikskélagéngu
sinnar. Born proskast mishratt og proskinn kemur oft i stokkum. Bradproska leikskélaborn
standa sumum hinna sem seinni eru ekki endilega framar pegar fram i saekir; proskinn
jafnast at med aldrinum. Engu ad sidur er anaegjulegt ad verda vitni ad pvi pegar leik-
skoélabdrn na langt & hinni mikilvaegu leid sinni til laesis og pa mega allir vera stoltir,
barnid, kennarinn og foreldrar.

En er einhver porf & pvi ad meta laesi leikskélabarna med formlegum heetti? Fyrir hverja
er pad mat? Hvernig & ad nota matid? A ad meta adra feerni barnsins 4 sama hétt, til
daemis i steerdfraedi? Eda gildir eitthvad alveg sérstakt um leesi pegar mat & proska og
feerni barna er annars vegar? bad er full 4steeda til ad leikskélakennarar og adrir velti
spurningunum um mat & laesi fyrir sér med hagsmuni barnanna ag leidarljési. Pad parf ad
vera alveg skyrt hvad er metid og hvers vegna. Mat & proska og feerni ungra barna, par
med talid mat & malproska og leesi leikskélabarna, & fyrst og fremst ad pjona bérnunum
og leida til betra skolastarfs (Shepard, 1994).

Pad eru margar leidir til ad na arangri og pad eru lika margar leidir til ad meta drangur og
koma peim upplysingum a framfaeri. Leikskolinn hefur sinar leidir og paer eru ekki
endilega peer sému og annarra skdlastiga par sem hefd er fyrir annars konar maeli-
kvoroum. Leikskolakennarar purfa ad huga vel ad sinum leidum i pessu efni og standa
vOrd um eigin sérkenni og hugmyndafraedi og hvernig peir nalgast fidlbreytt vidfangsefni
leikskolastarfs.

Ad lokum

Fagna ber peirri auknu aherslu sem 16gd er a leesi i leiksk6lunum en pad parf ad fara fram
umreeda um nalgun, leidir, skilgreiningar a hugtékum og gildi leikskoélastarfs me? tilliti til
nams og leiks. Ef til vill parf ad taka ymislegt til endurskodunar i pessum efnum, ekki bara
i leikskolastarfinu heldur einnig i ndmi leikskélakennara.
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